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Nota introductoria

. Zur Einfihrung des Narzissmusy

‘Bdiciones en alemibn

1914 " Jb. Psychoanalyse, 6, pigs, 1-24. 1

1018 SKSN, 4, pigs. 78112, (1922, 2¢ ed.)

1924. Leipzig, Viens y Zurich: ‘Internationaler Psychoana-
Iytischer Verdag, 35 pdgs.

1925 @S, 6, pigs, 155.87,

1931 Thearatische Schriften, pégs. 25.57.
- 1946 GW, 10, phgs. 138-70.-
- 1975 S84, 3, pégs. 37468,

Traducciones en castellano ®

1930 «Intraduccién al narcisismov, BN (17 vok.), 14,
phgs. 215-46, Traduccidn:de Luis Lépez-Ballesteros,

D 1943 Igual timlo. EA, 14, pégs. 223-94. El mismo tra-

ductor,

1948 Tgval tftulo BN (2 vols), I, pigs. 1097-110. El
mismo traduvctor. [ .

1953 égual timlo. SR, 14, pdgs. 171-95, El mismo tra-

ugtor,

1967 Igual titnlo. BN (3 vols.), 1, pégs. 1083.96, Bl mis-
mo traductor,

1972 Tgual titulo, BN (9 vols.), 6, pdgs. 201733, El mis-
mo traductor, :

Freud habfa estado usando el término enarcisisson mu-
cho antes de 1914, Nos informa Ernest Jones {1955, pig.
304) que en una reunidn de Ja Sociedad Psicosnalitica de

" Viena, ¢l 10 de noviembre de 1909, Freud declaré que el

narcisismo era_un estadio” iniéemedin_entig ¢l dufofraflsiiio
y e amor de objeto. Por entonces estaba :Preparande la

® {CF, T4 «Advertencis sobre la'edicién en castellanos, supra, pég.
=ity 6} .
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segunda edicién de los Tres ensayos de teorla sextal {1905d)
para ls imprenta (el prélogo estd fechado en diciembre de
1909), v probablemente Ja primera mencién pdblica del
nuévo téumine es Ia gue se incloye en ung nota al ple agre.
pada en esa edicién (AE, 7, pdg. 132#.); esto, si suponemos
gue la nueva edicién se dlo a conacer én los primeros meses
e 1910, porque g fines de mayo del mismo afio aparecit
el libro sobre Leonardo da Vinc {1910¢);donde hay una
referencia considerablemente més extensa al narcisismo (AE,
11, pdg. 93). El articulo de Rank sobte el tema, mencio-
nado por Freud.al comienzo del preserite estudio, se publics
en 1911, y pronto siguieron otras referencias del propio
Freud; pot efemplo, en el caso Schreber (1911c), AE, 12,
pig, 56,y en Tdiem y tabd (1912-13), AE, 13, pégs. 92.3,
La idea de escribir el presente artfculo se menciona por pri-
mera vez en las cartas de Frend de junio de 3913, 7 com-
pletd el primer bostador durante unas vacaciones en Romg,
en la tercera semana de setiembre del mismo afio. Recién
2 fines de febrero de 1914 dio comienzo a la versidn final,
que quedd terminada un mes despuds. :

¢ Eg este uno_de Jos escritos mds importantes de Freud,
ly puede considerdrselo como wmo de los piyotes de la evo-
iucidn de sus puntos de vista, Resume sus elucidaciones ap-
terforés sobre ef tema del narcisism, v examine, el Jugar que
cotresponde_a. este Ultimo en el desarrollo sexual. Pero va
muche més allé, potque incutsiona en el problema mis pro-
fundo de las relaciones entre &l yo y los objetos exiernos,
¥ ttzza a nueve distincién entre <libido yoicas y «libido de
objeton. Ademés —y quizds esto sea lo mds importante—,
introduce los conceptos de «ideal del yo» y de la-instancia
de observacién de si vincitlada con &, bases de lo que final-
mente setfa Llamado el «supety6s, en EI yo y ¢l ello (19235),
¥ ademds de todo esto, en dos puntos —al final de la pri-
mera seccién y al comienzo de la tercera— el articulo abor-
da Ias controvetsias con Adler y Jung, tema ptincipal de la
«Contribucion 4 la historia del movimiento psicoanalfticon
l-mescxita més o menos simultdneamente con el presente tra-
Ibajo, durante los primeros meses de 1914~ No cabe duda
1de que vno de los motivos de Frend al redactar este articulo
ifne mostrar que el concepto de natcisismo constituye una
laltamativa frente a la «libido» no sexual de Jung y a la
\gprotesta masculinay de Adler. ;

Estos topicos estén lejos de ser los winicos que aquf se

plantean, y por lo tanto no ha de sorprendérnos que el tra-

&8

bajo tenge da inusual apariencia de una produccién excesi.
vameste comprimida, gue desborda su propio mareo por la
cantidad de material que contiene. El mismo Frend parece
haber sentido alpo asf, Nos dice Frnest Jones (1955, pig.
340) que estaba muy insatisfecho con el resultadow; y el
16 de matzo de 1914 escribith a Abraham: «Fl “Narcisismo”
fue un patto diffeil y presenta todas las deformaciones con-
signientes» (Freud, 19654, pdg. 163),

Anngue asi sea, este articulo, punto de partida de muchas
Yneas de pensamiento posteriores, exige un estudic prolon-
gado —y 1o ha de defrandar 2 quien lo emprenda—. Algu-
nas de sus ideas se siguieron elabozando en «Duelo y me-
Tancolfas (1917e), infra, phgs, 235 v sigs., y en Psicologle
de las masas y andlisis del yo (1921¢), caphiulos VIIT y XI.
£l tema del narcisismo ocupa también la mayor parte de
la 268 de las Conferencias de introduccin al psicoandlisis
(1916-17). El ulterior desarrollo de sus nuevos puntos de
vista sobre la_estructura de la psique —que ya comienzan
# hacerse evidentes agqui— llevatfa 2 Freed a reevaloar al-
gunas de sus afirmaciones, especialmente respecto del fun-
cionamiento del yo. En relacién con esto debe sefialarse gue
el significado atribuido por Frend a «das Ichs {el yo} su-
fri6 vna gradual modificacién. Al principio usé el término
sin mayor precisién, pero en sus fltimos escritos le dio un
significado mucho més definido y estricto, El presente ar-
tfewlo ocupa un Ingar de transicién en este desarrollo, El
tema se trata mds detalladamente en mi «Introducciény a
Bl yo g ol éllo (19238), AE, 19, pégs. 7 v sigs,

James Strackey

69



11" término narcisismo proviene de la descripcion clinica

y fue escogido por P, Niicke * en’ 1899 para designar aquella
conducts por Ia_cual un_individuo. da_a.su_cuerpo. propio.
un trato, patecido al que al cuerpg de un objeto sexual;

¥

vale decir, lo_mira. con, complacencia sexual, Jo-acaricia, lo

mima, hasta gue, praciss 2, gstos mansjos alcanze la satis:
faccion, plena. Bn_este cuadso, cabalmente desarcollado, el
parcisismo. cabra gl significadn  de’ wna. pefvérsin qué hHa
absorbido toda Ja vida sexual de la persona; su estudio se
aborda entorices con Jas mismas expectativas que el de cual-
ulera otra de las perversiones, .
Resulté desnuds evidente a J4 observacion psicoanalitica
que tasgos aislados de esa conducts apsrecen en muchas

personas aguejada S,.}[ or offas perturbaclones; asi geunte, se-
gin Sadper, entre los NOMOSERN g5, Por_fin, surgid la.con-

jetusa, de. que_una colocacion de Ja ibido definible como nar-
dsismg podia entrar en cueata en wo radio mis vasto y re-

clamas 3u sitio dentro del desasrollo sexudl tegular.del hom-
breZ A la misma, comjetura se Llepd a pactix de las dificul-
tades que ofrecia ¢l trabajo psicoanalftico en los neurdticos,
pues patecié como i una conducta nasclsista de esa tndole
constituyera en ellos una de las barzeras con que se cho-
caba en &l intento de mejorar su estado. El narcisismo, en
este sentido, n serfa s perversidn, sing el complemento

1 {En uns nota agregada en 1920 & Tres ensayos de teoria sexadl
(19054), AE, ¥, pég. 169, . 17, Freud dice que se equivacd al afin
mat en e} presente artfeulo que el téomino «nascisismon fue introdust
do por Nicke, y que_deberfs haberdo atribuido ¢ Havelock Eliis, Sin
embergo, ¢l mismo Eifis escribif posterlormente {1927} un breve
artfcale donde cotrigS la correccidn de Freud y sostuvo due, en
verdad, la priacidad debfa dividirse entre & v Nicke, explicando que
ol término «Narcissusliken {wa 1z monera de Klmisa»} fue usado por
€l en 1898 como descripcién de une actitud psicoldgics, ¥ que Niicke
intradujo en 1899 ol témino «Narclsmuss para descrloiv una pes
versién, sexosl. La palabra alemana wtilizads por Freud es alNarziss-
e, B sy arsfenlo sobre of caso. Schreber (19116),.4E, 12, pig.
56, Freud sostave que esta graffs do ds palghra, aungue «no tan
correctan come «Marzissismuso, ets «mis breve y menos malsonanten.]

2 Opto Rank (1913£). )
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libidinoso del egefsmo inherente 2 Ia pulsiéa de autofonser
vacién, de la que justficadamente s atribuye una dosis »
wodo._ser vive. ;

Un motivo acuciente para consideray la imagen de un nar-
cisismo primatio y notmal smgié a refz del intento de in.
cluir bajo la premisa de la teorfa de Ia fibido el cuadro de
la dementia praccox (Ktaepelin) o equizofrenia (Bleuler),

Los enfermos que he propuesto designar «parafrénicoss *

"™ mugstran dos rasgos fundamentales de cardcter: €l delirio de

grandeza y ¢l extrafiamiento de su interds respecto del mun.
do exterior, (petsofia v cosas). Hsta ltima elteracién los

hace inmunes al psicoandlisis, los vuelve incurables pata nues.

tro§ empefios. Ahora bien, el extrafiamiento del parafrénico
T - N " 4
irespecto del mundo exterior reclama una caracterizacién més

iprecisa, También el histérico y el neurdtico obsesivo han

resignado (hasta donde los afects su enfermedad) o vinaulo
con la realidad. Peto el andlisis muestra que en modo zl-
guno han cancelado ¢l vinculo erdtico con personas ¥ cosas.
Afitt lo conservan en la fantasfa; vale decle: han sustitnido
los objetos reales por objetos- imaginarios de su recuerdo

,. ©los han mezclado con estos, por un lado; v por el otro, han

_renunciado a emprender las acciones motrices que Jes permi-
“tirfan conseguir sus fines en esos obietos. A este estado de
“1a libido deberfa aplicarse con exclusividad la expresién que
Jung vsa indiscriminademente: infroversidn de la Jibido.?
.Otzo_es ! caso_de los parsfrénicos. Pareren haber retirado
realmente sy | de las personas y cosas del mundo exter
“rior, pero sin sustituirlas por otras en su fantasta, ¥ coando
sesto dltimo ocurre, parece ser algo secundatio v cotrespon.
+det a un intento de curacién que quiere reconducir Ia libido

_“.Obietb.ﬁ_;. % L P RS

Sutge esta pregunta: ¢Cudl es ¢l destino de la Iibido sus.
trafda de los objetos en la esquizofrenia? Bl delirio de gran.
deza_propio de estos estados nos indica aquf el camino. Sin
duda, nacié a expensas de Ja libide de ohjeto, La libido sus
trafda del mundo exterior fue conducids al yo, y asf surglé
una conducta gue podémos Hemar narcisismo. Ahora bien,
¢l 'delirio de grandezs no es por su parte una creacién nueva,

3 [En ung extensa pota ol ple que agregué en el caso Schreher
(1911¢), AE, 12, pég. 70, » 25, me he referido al empleo que hace
Freud de este témmino, ]

4 [Véaze una nota al pie en «Subre In dindmica de la trasferencias
{19128), AE, 12, pég. 59, ». 3.} ]

8 Véase respecto de estas tesis el examen del «fin del mundo» en
el andlisis del Sewatsprisident Schreber [{1911p), AE, 12, ndz, 641,
Ademds: Abreham, 1908, [Cf, también infra, pig. 83.]
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sino, como szberos, la amplificacidn y el despliegue de un
4 concebir el narcisismo gue nace por replegamiento _de las
investidutas de objeto como un narcisismo secundario que
se edifica sobre la bese de otfo, primaric, oscurecido pot
miltiples inflnencias.

“Entiéndase bien: no pretendo aqul aclarar ¢] problema de
s esquizofrenia ni profundizar en €, sino sélo recopilar lo
a dicho en otros lugares,® a fin de justificar una introduc-
cion del narcisismo {como concepto de Ja teorfa de fa libide}.

estado_que va antes habfa existido. Asf, 64§ vemos levados |

Un tercer aporte a esta extensidn, legltima segin creo,
de ln teorfa de la liblde lo proporcionan nuestras observa-
ciones y concepriones sobre la-vida anfmica de los nifios y
de los pugblos, primitivos. Bn estos 1iltimos hallames res:
gos que, si s¢ presentasen gislados, podsfan imputarse al
delitio de grandeza: una sobtestimacién ‘df:I poder de sus
deseos y de sus actos psfquicos, la «omnipotencia de los
pensamientosy, una fe en la virtud ensalmadora de las pa-
labras y una técnica dirigida sl mundo exterior, la «magia»,
4aE aparéce como und aplicaciéi consecuente de las premisas
de la manfa de grandeza.” Suponémos una actitud totalmente
andloga frente al mundo exterior en los nifios de muestro
tiempo, cuyo desarrollo nos rxesulta mucho més impenetra-
ble.® Nos formamos asi la imagen de una originatis inves-
tidura libidinal del vo, cedida después a Jos abjefos; efapero,
considerada en su fondo, ella persiste, y es 4 las investidu-
ras de objeto como el cuerpo de una ameba s los sendbpo-
dos  que emite® Estz pieza de la colocacién libidinal no
podia sino ocultarse al principio a nuestra invefztigacién, cuyo
punto de partida fueron los sintomas neurdticos. Las ema-
naciones de esta libido, las investiduras de objeto, que pue-
den ser emitidas y retitadas de nuevo, fueron las dnicas que
nos saltaton a la vista, Vemos también a grandes rasgos una
opesici6n entre Ia libid yofca y'Ja Tibido de objeto. ™" Chan-

8 EVéaa_se,ren articular, las obres mencionadas en la dltima notd.
De heche, mis edelante Frend penetta més 2 fondo en el problema
(d':f. éigl o) jes de i obra Tdtem ¥ tabd (1912.13) gue se ocupan

. Jos pasajes de mi obra Tdtem y 22 3
de este temg?s[%stén sobre todo en el tercer ensaye, AE, 13, pdgs.

v sige]

2 CE Ferened, 19130, ) .

9 [Freud volyid a usar este y ottas analopfas simiisres mds de una
vez; por gjemplo, en la 26¢ de sus Comferencies de introduccitn 4l
pricoandlisly {1916.17), AE, lﬁ,ﬁipég. 379, v en su breve artfeulo so
bre «Ung dificultad del psicoandlisien (19174), AE, 17, pégs, 130.1
Posteriormente corrigid algunos de Jos puntos de viste expresados
aal, Cf. mi aNeta introductoriss, supra, pig. 69.]

10 [Freud traza esta distinclén por primera vex aqui,]
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1

fo_mfs gasta ung, tanto més se empobrece la otza. Bl estado

enamoramicnto se nos aparece coma Ja fase superior de
desarrollo que alcanza Ja segunds; lo concebimos como una
resignacién de la pexsona]i(i;aud propia en favor de la inves-
tidura de objeto y discernimos. su opuesto ei 1a fantasfa {o
percepgién de sf mismo) de «fin del mundo» de los jata-
noicos 3 Bn definitiva concluimos, respecto de'la diferen-
ciacién de las energlas psiquicas, que al comienzo estdn jun-
ras en ¢l estado del narcisismo y son indiscernibles pata nues-

o anAlisis grueso, v stlo con la investidura de cbjeto se '

vuclve posible diferenciar una energls sexual, la libido, de
una energla de’'las pulsiones yoicas.’® L

Antés de seguir adelante debo tocar dos cuestiones gue
nos ponen en el centro de las diffcultades ddl tema. La
primera: ¢Qué relacién guarda el narcisismo, de gue ahora
tratamos, con el autoerotismo, gue hemos desceito como un
estado temprano de 1a libido? ® La segunda: Si admitimos
para el yo una investidura primaria con libido, ¢por qué se
guirfamos forzados a separar una libido sexual de una ener-
gfa no sexual de las pulsiones yoicas? ¢Acaso suponer una
energla psicuica unitatia no ahottatia todas las diffcultades
que trae separar energla pulsional yoled'y libide yoica, §-
bido yoica y libido de objeto? ** i

Sobte Ja primera pregunta, hago potar; Es un supuesto
necesario que no esté presente desde el comienzo en el indi-
viduo una,unidad comparable al yo; el yo. tiene que sér de-
satraliado. Ahora bien, las pulsiones autoerdicas son inicia-
les, primotdiales; por tanto, algo tiene que agtegarse al auto-
erotismg, una, ueva, accidn psiquica, pata que e narcisismo
sg gonstituya, :

T eshortacién a responder terminantemente la segunda
pregunta 1o puede sino suscitar un malestar notable en todo
psicoanalista. Uno se debate en este dilema: es desagradable
abandonar la observacién a camhio de unas estériles disputas
tedricas, pero no es lcito sustraerse de un intento de “clari-

1, [CE, supra, pig. 72, #. 5.] Este «fin del: musidon presenta dos

. mecanismos: cuande toda investidura Hbidinal se drena sobre el obje-

1o amado, y suande toda refluye en el yo.
i 12 {1 evolucida de Jas opiniones de Freud sobre las pulsionas se
déseribe “parciglmenta en mi Nota introductorias  «Pulsiones ¥
destinos de pulsidne (19136), :’n{ra, pégs. 109 y sigs.}

18 [Vénse ol segundo de los Tres emsayos (1903d), 4E, 7, pégs.

2 TVéase una observacion sobre ¢ste pasaje en mi «Nota inttoduc
torias & «Pulsiones v destlnos de pulsidns (1915¢), iufre, pdg. 111.]
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a-qu"l?.

ficaci6n. Pot cierto, representaciones como Jas de-libide yoi-
ca, enerpla pulsional yoica y otras semejantes 10 son apie-
hensibles con Facilidad, ni su costenido ¢s suficientemente
tico; una teorfa especulativa de las relaciones entre ellas
pretenderia obtener primeto, en calidad de fundamento, un
concepto circunscrito con nitidez, S6lo que a mi juicio esa
es, precisamente, la diferencia entte una teorfa especulntiva
v una ciencia construida sobe la interpretacién de la empiria.
 Bstaviltima no envidiard a la especulacién el privilegio de
“ung hindamentacién tersa, incontrastable desde el punte de
vista I6gico; de buena gana se contentard con unos pensa-
mientos bsicos que se plerden en lo nebuloso y apenas se
dejan concebir; espera aprehenderlos con mayor claridad en
ol curso de su desarrollo en cuanto ciencia v, llegado el caso,
estd dispuesta a cambiarlos por otos, Es que tales ideas no
son ¢l fundamento de la ciencla, sobre el cual descansarfa
tado; lo es, més bien, la sola obsgrvacién, No son ¢l cimiento
sino el remate del edificio integro, y pueden sustituitse y
desechatse sin perjuicio. En nuestros dias vivimos idéntica
sitnacién en la fisica, cuyas intuiciones bdsicas sobte la ma-
teria, los centros de fuerzas, la atraccién y conceptod pateci:
dos estdn sujetos casi 4 tantos 1eparos COmO los correspon-
dientes del psicoandlisis.™® ,

%1 valor de los conceptos de libido yoica y libide de ob.
jeto reside en que provienen de un procesamiénto’ dé Tos
Casiteres futimos del sucedér nédrbtico'y piiodticd. La'se-
paracién de la libido en und que es propia_del yo y una

endosada_a los objetos es la_insoslayable prolongacidn de
un primer supuesto dividié “pulsiones sexuales y pul-
siories yoicas, Al mefos me obligé & esto Gliinis ¢l andlisis
de Jas, neutosis de_trasferccid pitas (Histéria y neatOsis
ohsesiva), v todo fo 'que s€ €5 que Jos intentos “dé darTazdn
de’estos fenémenos par. atros medlos han Fracasadg vadical-
mente. L

Dada la total inexistencia de una doctrina de las pulsiones

que de alghn modo nos oriente, estd permitido o, mejot, es
obligatorio adoptui: provisionalmente algin supuesto y some-
terlo a proeba de manera consécuente hasta que fracase o
se cotrobore. Ahora bien, el supuesto de una separacidn otk
ginaria entre unas pulsiones sexmales ¥ Gieas, YOIk, Viese
avalado’ por muchas cosas, y no solo por su, utilidad pata
el andlisis de las neurosis de trasferencia. Concedo que este

factor por s{ sofo no serfa inequfvaco, pues podifa tratarse

16 [Freud ampifa esta linea de pensamicato en el pasaje iniclal de
«Pulsiones y destnos de pulsiéne (1915¢), fufra, pég. 113.]
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de una energfa psiquica indiferente® que dnicamente por
el acto de la investidura de objeto se convirtiese en libido:
Peto, en primer lugar, esta divisién conceptual responde
distingo popular tan corriente entre hambre y amor. En se.
gundo, Ingar, consideraciones bioldgicasi shogan en su favor,
El individuo lleva realmente una existencia doble, en cuanto

es fin pata sf mismo v eslabidn dentio de una cadena de lg-

cual es tributario contra-su voluntad o, 2l menos, sin que
medie esta. Bl tiene 2 Ja sexvalidad pot uno de sus propési-
tos, mieniras que otta consideracién lo miestra como merg
apéndice de su plasma getminal, 2 cuyn disposicidn pong
sus fuerzas » cimbio de un premio de placer; es el portador
mortal de una sustancia —quizgs— fnmortal, como un ma.
yorazgo no es sino el derechohsbiente temporatio de uma
institucidn que lo sobrevive. La separdcién de las pulsiones
sexuales tespecto de Jas yoicas no haifa sino reflejar esta
funcién doble del individuo.” En tercer Iugar, debe secor.
darse que todas nuestras provisionalidades psicolégicas de-

dn asentarse alguna vez en el terreno de los sustratos
orgdnicos, Es probable, pues, que sean materias y procesos
quimicos particulares los que ejerzan. Jos efectos de la se-
xualidad y hagan de intermediarios en la prosecucién de Ja
vida individual en Ja vida de lo especie. [CF, pdg. 120 v #.
12.] Nosotros tomamos en cuenta tal probabilidad susting-
yendo esas matetias qufmicas particulates por fuetzas psi-
quicas particulares, ‘

Precisamente porque siempre me he esforzado por man.
tener alejado de la psicologfa todo o que le es ajeno, in-
cloido gl pensamiento, bipldgico, quiero confesar en este Ju-
gar de manera expresa que Ia hipétesis de unas pulsiones

sexuales y yoicas separadas, y_por. tatto Ja tecmfa 38 Ia Jbido, .

icas, y en lo esencial

¢ Ta suficiente con-

escansa.mi.nimﬁm.;,t_.e..@.x;_.lza.ggaﬁicoigg
tiene, apoyo biolégico. Asi pues, tendy

secuencia pata desechar esta hipdtesis si del trabajo psicoana-.

litico. mismo surgiere una premisa diferente v més servicial
acerca de las pulsiones. Hasta shors cllo no ha ocurride.
También podifa ser que Ja energfa sexual, la libido —en su
fundamento ltimo y en su remoto origen—, no fuese sino
un producto de la diferenciacién de la energfa que actfia en
toda la psique. Pero una aseveracién ast es intrascendente. Se
refiere a cosas ya tan alejadas de'los problemas de nuestra

gm tgsﬁ%ta idea aparece también en FI yo 3 of elfo (19238}, A4E, 19,
Pag. 4.

3T Tas implicaciones psicolégicas de la teoria del plasma geeminal
de Weismann se abordan mucho mds extensamente en Mt ollg del
principie de placer (1920g), AE, 18, pées. 44 y sigs.]
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observacién ¥ de tan escato contenido cognoscitivo que es

or igual ocioso impugnarla o darla por vdlida; posiblemente
esa identidad primordial no tendria con nuestros intereses
anslticos mayor relacién que la del parentesco prmorélgl de
todas las razes humanas con Ja prueba de que se es pariente
del testador, exigida para Ia trasmisifn legal de 1z :ixeren—
ola, Con todas esas especoiacionés no legamos g ninguna
parte; puesto que no podemos -esperar haste que alguna

otra ciencla nos obsequie Jas soluciones definitivaz en ma-

teria de doctring de las pulsiones, es atinado averiguar sl
ung sintesis de los fendmenos peicoldgiees no puede echur
luz sobre aquellos. enigmas, Biolégicos bsicos, Familaricé.

mornos con la posibilidad de! error, pero no nos abstengamos

de extender de maneta consecuente ef supuesto escogido en
‘primer término *® (y que el andlisis de las neurosis de tras

ferencia nos forzé a adoptar) de una oposicidn entre pul-

siones sexuales y pulsiones yolcas, para averiguar si admite
un desarrollo fecundo y exento de contradiccién y si es apli-
cable también a otras afecclones, por ejemplo a la esguizo-
frenia,

Otra cosa serfa, desde inego, sl se aportara J2 prueba de
gue la teorfa de Ia libido ya ha fracasado en la explicacién
de la enfermedad menclonada en #ltimo término. G. G. Jung
{1912} To aseverd, con Jo cual me forzd o ﬂmcex}las anterio-
tes puntualizaciones, que de buena gana me habris ehorrado.
Bubiese preferido seguit hasta el final el camino que em-
prendi en €l andlisis del caso Schreber, callando acerca de
sus premisas. Ahora bien, la aseveracidn de Jung es, por lo
menos, ptecipitada, Sus fundamentaciones son Qobrcs. Sobsre
tado, aduce mi propio testimonio; yo habtia flgc.ho que e
vi precisado, en vista de las dificaltades.del andlisis de Schre-
ber, & ampliar el concepto de libido, wvale decir, a resignar
su contenido sexual y hacer coincldir libido con interés psi-
quico en general, Ya Ferenczi {(19134), en una critica* 2 fon-
do al trabajo de Jung, expuso lo que hay que decir para
rectificar esa interpretacién falsa, No me resta sino decla-
tarme de acuerdo con €l y repetir que yo no expresé seme-
jante renuncla 2 la teorfa de Iz libido. Otro atgumettio de
Jung, a saber, que no es concebible que la pérdide de Ja
funcién normal de lo real® pueda ser cansada por el solo

18 [aBrstorwiblter (wescopido en ptimer téminos) en las edi-
t:iones{ anteriores a 1924, ediciones posteriores dicen «erster-
wabnter {«mencionado en primer términoe), lo cuel no parece tan
sdecuade al contexto y puede ser un error de imprents.) ’

1 [La frase pertensce a Jepet (1909} «La fomction du‘rég R
Véanse Jas frases con que Freud comfenza sus oFotmulaciones sobre
tos dos principlos del acrecer psfquicon {19115).)
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retiro de Ia Hbido, no es tal, sino un decteto; it begs. the

guéstion,”™ toma la decisién de antemano y se ahorra 1a dis-

cusibr, pues justamente deberfa investigarse si ello es posi-
ble v ¢ modo en que Jo es. En su siguente gran trabajo
(1913 [pdgs. 339-407), Jung roza muy de pasada fa solu.
cin que yo apunté_hace ya mucho: «En relacién con ‘allo,
s6lo resta considerar un punto —al cual, pox Jo demds, Freud

se refiere en su trabajo sobre el caso Schreber [1911c}m: |

que la introversidn de Ja Zibida sexualis lleva a una inves-
tidura del “yo”, v posiblemente por esta via se produce aquel
efecto de pérdida de realidad. Es de hecho una tentadora
posibilidad explicar de ests manera la psicologfa de la pér-
dida de realidad», S6lo que Jung no se intemii mucho en
esa posibilidad. Pocas lneas ** despuds se deshace de ella ob.
servando que, si se partiese de esta condicién, «se abten-
drfa la psicologfa de un anacoreta ascético, péfo ne una
dementia praecoxs. Tnapropiada compatacién, incapaz de lle-
varnos 4 decision alguna, segiin lo ensefia esta reflexidn: un
anacoreta asf, que «se sfana en desactaigar todo rastso de
interds sexualy (vale decir, sélo en el sentido popular de fa
palabra «sexuals), ni siquiera tiene que presentar necess-
tiamente una colocacién patgena de fa libido, Pudo haber
extrafiado enteramente de los seress humanos su, interés se-
xual, subliméndolo empero en un interés acrecentado por lo
divino, fo matural, lo animel, sin que ello le hiclera caer en
una introversidn de su Hbido sobre sus fantasfas ni en un
regreso de ella a su yo. Parece que esta comparacién Jdes-
defia de antemano €] distingo posible entre un interés pro-
cedente de fuentes erdticas y otras clases de interés, Recor
demos, adémds, que las investigaciones de la escuels suiza,
con todo lo meritorias due son, sélo en dos puntos han con-
tribuido a esclatecer el cuadro de la dementia praccox: la
existencia de los complejos, comprobados/tante en personas
sanas como en neutdticos, y Ia semejanza entre los productos
de 1a fantesfa de los aquefados por esa’énfermedad y los
mitos de los pueblos; pero como no has podide echar luz
alguna sobte el mecanismo de la contraccién de la enferme-
dad, podemos desechar el aserto de Jung segln el cual Ia
teotfa de la lbido ha fracasado en arfancar los-secretos a
la dementia praecow y por eso quedd liquidada también zes-
pecto de Ias otras neurosis. ' :

* {«Hs una peﬁci&n de principion.} '
20 [Todas las ediciones alemanas dicen «Sefeemy {upégindss }, rros
de imprenta por sZeileny.] :
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i Ethdio directo del naxcisismo me paiess blogueado
or dificultades particulares. La principal via de acceso
sepuird siendo €l andlisis de las parafrenias, Asi como las nav-
cosis de trasferencia nos posfbilitaron rastrcar las moclones
pulsionales Libidinosas, la dementia praccos ¥ 1a paranoia :iaos
permitivdn inteligir 1a psicologfa del yo. Te nueve tendre
D05 que colegis I simplicidad sparente de lo normal désde

1as destigutaciones § exageraciones dekpago@_g_:_qg{ﬁo obs-
taite, pata aproximarnos al COROCIIIENtD ey narqslgtzto nosi
quedan expeditos algunos otros caminos que describir ;;:; €
siguiente orden: la consideracidn de la enfermedad orgdnica,

de 1a hipocondsia y de la vida amorosa de los sex0s,

S

i i I i la que
Ha sido una sugerencia verbal de S4ndor Ferencal K

& a apreciar 12 influencia de Ja enfermedad oxgépica

?ﬂ B s fol ido. Bs sabldo =y nos parece

it hecho trivial— cue la persona afligida por un dolor or-

jco v por sensacipnes penosas zesigna sit interés pot 1003

{ﬁ”. g b o - ey —
lgﬂ'“i:’éiéié Jel hindo chteriof que Do _Se-felacionen con 3

sufrimiento, Wna observacion ds precisa nos ensefia que,
raientvas sufve, también fetira de de sug obijetos de a;_n}f;gﬁ ¢l 1o
terés [ibiding], ces de amar. La mmhiﬁ, de este becao 70
s 8 disuadirnos de procusarle traduccién dentro de a-t%-
minologla de la teotfa de la libido. Dirfamos entonces: 2
enfermo retira sobre su yo sus inyestiduras libidinales para
_volver a env;q_tié"glﬁ%’rgiég{ggg;arsﬂxce ihe chBusEﬁ.,
scatea del posta con dolor de muelas: «E% Ja estrecha cavéx:
dad de su muela se recluye sx:i alma today. inlaxg t; :Ix;te: e;
‘o tienen aqui el mismo destino y se vuelv
gé?:c::nﬂ:lis. %l nototio egofsmo del enfermo los zecubte
a ambos, $i hallamos esto tan trivial, es porque estanggs cler-
tos de que en ¢l mismo caso 10s cofnpoxtariamos de i énm;c
modo. El decaimiento de la disposiclén a amat, gu Ia sgzés
intensa, por obsa de perturbaciones corporales, su sustitucion

1 [Balduin Biblarsm, capftalo 8.3
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repentina por una indiferencia total, han sido conveniente-
mente aprovechados por el arte cdmico. :

A semeianza de Ja enfesmedad, tambidn ¢l estado del dor.
mit.dmplica.un. retiro_pascisista de Ias_posiciones libidinales
sobre Ja persons_propla: rods precisamente, sobre el exclu.
sivo deseo de dormir, Bl egofsmo de los suehos calza bien
en esta conextdn. LCE. infra, pig. 222.] Bn ambos casos ve-
m0s, si 1o otra cosa, a} nienos ejemplos de alteraciones en la
distr%bucidn de Ja libido a consecuencia de una alteracidn
en ¢l yo. ‘ o

La hipocondria se exterioriza, al igosl que la enfermeded

orgénica, en sensaciones corporales penosas y dolorosas, v
colncide también con élld ‘por 5ii efecto sobre [a distribucién
de Ta 1ibido, EI fipscondiiaco retifa nterés y 1ibido —esta
{ftima de maneta particalarmente nitida— de los objetos
del mundo exterior y los concentta sobre el Grgano que lé
atatea, Ahora bien, hay una diferencis patefite enfre hipo-
tofidifa ¥ enfetmedad otgdnica; en el segundo caso las sen-
saclones penosas trenen su fundamento en alteraciones [or-
ginicas] comprobables, én ¢l prifneto so. Déro &t ente.
ramente congruente con los marcos de toda nvestrs con-
cepeidn sobre Jos procesos de a neurosis gue nos decidié
semos 4 decie: La hipocondida ha de tener razdn, tampoco
en ¢lla han de falter las alteraciones de érgano. Ahora bien,
Jen qué consistirian? .

Nos llevaremos aguf pot una experiencias tampoco en las
otras neurosis faltan sensaciones corporales,de catdcter dis-
placentero, comparables a las hipocondriacas; Ya una vez,
con anterioridad, expresé mi inclinacién « considerar la hipo-
condtfa como una tercera neurosis actual, junto a la neuras-
tenia.y a la neurosis de angustia® Probahlemiente no ses ex-
cesivo imaginar que una partfculs de hipocondsia es, por lo
general, constitutiva de las ottas newrosis, Lo vemos de la
manera més clara en la neurosis de angustia y en la histesia
edificada sobre ella. Ahora bisn, ¢l modelo que conocemos

2 [La primera aluslén a esto figtea, ol parecer, en una nota al
pitr del caso Schreber (19110), AR, 12, pég. 33, m 38, Freud lo volvié
a mencionar brevemente, aungue de maners mfs explicits, en su
contribucién sl debate sobre el omanismo llevado & cabo en la So-
ciedad Psicoanalitics de Viena (1912), Retomd ¢l tema mfs tarde,
en la 24* de sus Conferencios de introdnccicn ol pticoandlisis {1916
1T, AE, 18, pégs. 351 y slgs. Hlabia tratado ya la relacién entre In
hiporondrla ¥ las otras neutosis wactuales» en.un perfodo muy ante-
rlor; véase su primer articulo sobre las nenrosts de angustiz {18955),
AB, 3, pégs, 934.}
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de un érgano de sensibilidad dolorosa, que se altera de algdn
modo v a pesar de ello no estd enfermo en €l 'sentido ha-
Pitual, son los genitales en su estadg de excitacidn. En ese
estado reciben athajo sanguineo, se hinchan, se humedecen y
son sede de miltiples sensaciones. Llamemas a Ia’. getividad
por le cual un fugar del cuetpo envia'a Ia vida anmlca esti-
Flos fe excitacién yexual, su, érogenidad; y 51 adeimés 16
paramos en que, por las elucidaciones de la teotia sexual, es-
tamos familiatizados hace mucho con la concepeibn de que
algunos otros lugates del cuerpo —das wonas érégends—
podian subrogar a los genitales y comportarse de manera
andlogz  ellos,® sélo hemos de aventurar aqui un paso més.
Podemos deciditnos 2 considerar la erogenidad como una pro-
piedad, general de todos los érganos, ¥ ello nos autotizaria
a hablar de su aumenty o5 dismibucigh e und deletml-
nada parte. del cuerpo. A cads una de estas alteraciones de
Iz erogenidad en el interior_de los Grganos. podria serle. pa-
ralela. una. alteracién, de la inyestidurs libidinal dentro del
vo. Tn_tales factores habriamos de buscar aduello gue estd
en Jabase_de 1a_hipacondrfa y puede cjercer, sobte Ja dis-
tribucitn de la libido, idéntico. efecto_que. J4 CONtTALiSH dé
una _enfermedad materlal de los Grpancs. o

Advertimos que, prosiguiendo esti ilacién de pensamien-
to, tropezatnos no solo con el problema de lo hipocondtia,
sino con €] de las ottas neurosis actuales, la neurastenia y Ia
nentosis de angustia, Por eso gueremos detenepnos en este
punto; no esté en el propdsito de una in&ggamég puremente
psicolégica traspasar tanto la frontera hacia ¢l dmbito de la
investigacidn fisiclégica. Limitémonos a consignet lo que
desde este punto puede conjeturarse: a hipocondifa es a la
parafrenia, aptoximademente, lo gue las otras neurosis ac-
tuzles son 4. Ja histetia y 8 la neurosis obsestva; vale decir,
depéende de le libido yoica, asl como, las otras dependen de
la Tibidg dé objeto; la ﬂanﬁa.%ququtlaca sxfa, del lado
de 1 libido yoica, el correspondiente de Iz angustispeurd-
tica, Ademis: Si ya estamos familiarizados con Iz idea de
que el mecanismo de Is contraccién de la enfermedad y de
1s formacién de sintoma en las nearosis de trasferencia (&l
pasajé de la introversién 4 la regresidn) ha de conectarse con
una estasis de Ja libido de objeto,* podemos eproximatnos
también a la imagen de una estasis de la libido yoica, vincu-
{andola con los fendmenos de la hipocondrfa y de la para-
fremia.

8 TCf, de teoria sexwal (18052), AE, 7, pdgs. 166471
4 E)%f {ﬁﬁ:ﬁiﬁf §siciales del «Sobre log tipos de contraceién de
neurosiss (1912¢2).
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Nuestro apetito de saber nos plantea naturalmente esta
pregunta: ¢Por qué una estasis asi de Ja libido.en < interior
del yo s sentirfa displacenters? Yo me contentaifa con res.
ponder que el displacer en general es.la expresidn_de un

aamento de tensién 'y que, por-tanto, aquf, como en ottas . ;
pa¥ies, twa caniidad el acontécef materal es la que se frys.

pone ¢i 12 cualidad psiquica del displacer; comoqiiéta: que
fuese, acaso lo declsivd para el desatrollo 'de displacei no

setla, 14 idgnftad dbsolita de ése Process Material, sing, mas

bign, una cierta funcidn de esa magnitud absoluta” Desde
este punto, apn podemios atrévernos 4 IRcUESGHar en otro
problerna: #En razén de qué s ve compelida ln vida ani.
mica g traspesaf los Timites del narcisismo y poner {sefzen}
1a Jibido sobte objetos? ¢ La respucsta que dimata dé nues.
trd 1lacion de pénsditichto divfa, de THEvs, qie e84 fiectdidad

Lacion ce pensamienio dirfd, d¢ ou ‘ ;
sobreviene cuando 1 investidura {Desefzung} del yo con li-

bidt ha sobrepdsado cierd medida. Un fuerte egolsmo pre-.

serva de enfetmar, pero al final unc tiene que empezar a
amat Dard Mo caer enferio, y por fuerza enfermard si z con-
secuencia de una Frustracon no puede amar, Algo parecido
& 1a psicogénesls de la creacitn del mundo, segiin Ja imaging
H. Heine: ‘

«Enfermo estaba; y ese fue
de la creacién el motivo:
creando convalecd,

y en ese esfuerzo sanéw.” *

Hemos discernido a nuestro aparato anfmico sobre todo
como un medio que ba recibido el encargo de dominar ex-
citaciones que en caso contrario provocasfan sensaciones pe-
nosas o efectos patégenos, La elaboracidn psiquica presta un
extraordinario servicio al desvio intetno de excitaciones no
susceptibles de déscarga’ direcid al extetior, o blen cuya des-

casizs difecid seria fadeseablé por ¢l mosichto., Aliora bien,

% [Toda esta cuestidn se aborda fds cabalmente en’ «Pulslones y
destinos de pulsidny (19152), infra, pdgs. 115 v slgs. Sobze o empleo
def término wcantidad» en la oraci6n anterlor, véase el «Proyecto de
peicalogfas {Freud, 1950a}, AE, 1, pdgs. 339417 © - .

9 [Un tatamiento mucho mds . elaborado de este problema se en.

:'i?qm:mé‘ en.«Pulsiones ¥ destints de pulsidns (1943¢), infra, plgs.

“T{Newe Gedichie, «Schﬁyﬁlﬁgslieder‘ﬁbﬁfj‘ . L
*_é«Erscb:z‘,ffm», actears, puede significari’asimismo, ~ecxian en
sentido otgdnico; y «genesens, wconvalecers, puede entenderse’ como

«dar 2 foz un hijon, Los versos son susceptibles, pues, e uns doble
lectura.} i
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* estasis libidinal. En las patafrenias, el

o

. soto e indiferente que ese procesamiento interno
”iqﬁi';';ff fn ?abiems reales (? en objetos imaginados, La di-
?amcia se muestra despuds, cuando la vuelta de la libido

1rc los objetos irreales (introversién) ha conducido a una
o delirio de grandeza
jte esta clase de procesamiento de la iib_id_o devuelta
quizé sélo después de frostrado ese delizio de gean-!
stasis libidinal en ¢l interior del yo s¢ yuelve pa-|
brovoca el proceso de curacién que se nos aparece )

-fdoito enfermedad.

ntento aquf penetrar unos pocos pases mds en el meca-

. gismo de la paraftenia, y tesumo las concepciones que ya hoy

se parccen dignas de consideracién. Sitfo la diferencia en-
as neurosis de TEasEerEiic &if la s

circunstancia; en aquellas  Ttberada por tr
O on e adsotin la fantasfa, sino
vetira sobre ek yo; el delitio ¢

ias afeccionss v 1
t’:ﬁ-ﬁﬁ.u?ﬂ, s e e o éra »ﬁ por Frus-
t cién 1o “q“u"éda_ adsfi_{i_tﬁ_,},__IQ$ 0’?}5?‘{.,‘1-. a ralite
ACIUR 1 e eEIiO &e graadeza procura efl-

que st
tonces

ferencia; de su frusttacién nace la hipocondefa de-la pare-
frenia, homdloga a la angustia de las neurosis de §xas_£_eren_-
cia. Sabemos que esta angustia puede relovarse mediante una

iterior elaboracién psiquica, a sabet, mediante conversién,

formacion_ieactiva, formacién protectora (fobia), En lugas
de esto. on las parafrentas tenemos &l intento de restl FCIOH,
al que debemos las manifestaciones patolgicas mds Har_n_,?-
tivas, Puesto que la parafienia a mgnu;do (st no la mayoria
de Ias veces) trae consigo un desasimiento meramente par-
cial de la libido respecto de los objetos, dentra de su C&S

Jro bueden disfingiizse tes piupts d€ m nifestaciongs:

Jas de o normaﬁdad'consérvaaa o la neurosis (mamfestg-
ones residuales); () las del proceso patolégico (el desasi-
jento de 1a libido respecto de los objetos, y de ahf ¢l deli-
rio de grandeza, Ja hipocondria, Ja -pem_xrba:c‘:én afectiva, to-
das Jas tegresiones), y3) las de la restitucion, que de?oslga
de nuevo Ia libido en los objetos al modo de una histetia
(dementia praecor, paraftenia propiamente dicha) o modo
de una neurosis obsesiva {paranoia), Esta nueva investiduza
fibidinal se produce desde un nivel diversa bajo otras con-
diciones que la investidara primaria.® La ditetencia entre las
penrosis.de trasferencia generadas por ella y las formaciones
costespondientes del yo normal deberfa poderipropazcionat-

8 [Véanse alguncs comentatios adicionales sdbre este punto al final
del mtiouto sobre <o Saconienten (1913¢), infra, pig, 200.]
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el dominio psiquico de este yolumen de libido, vale .
decir, es la opetacién psiquica equivalente ale ;gtggv_g;g@n :
sobre las formaciones de Ia fantasfd ¢n Ty nefbasts de frds-
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-zugles. se_apuntalan

rry

nos Ia intelecclén més honda de la estructura dé nuestro apa-

rato anfimico.

Una tercera via de acceso ¢l estudio del narcisismo. s 1a

vida amorosa del ser humano dentro de su variada diferen.
ciacién en €l hombte  eil Ja mujer. ASl com al comicozo

fa 1Ibids yoica queds oculta para muestra observacién tras la

libido do objeto, repatamos primero en que e mifio (y el
adulearoic). elige. sus_objetos” sexualés tomandolos de_sus
vivencias de satisfaccién. Las primetas satisfacciones sexug-
les_antoerdticas son Vivenciadas a femolgas de fumciones
vitales que Shven 5TA AUNEOCORSTVACION, Las pulsiones Se-
BHRCIDIo. en Ja_satistaccion de las
pulsiones yoices, v s6lo mds tarde se independizan de ellas;
ahora bich, ese apuntalamiento sigue mosirdndose eh el he-

cho de que Jas petsonss encargadas de la nutticidn, ¢l cui-
dado y Ja proteccién del nifio devienen Jos primeros objetos
sexmales: son, sobte todo, Ja madre o su sustinto, Junto

a gste tipo y a esta fuente de la éss@éq.ﬂe@l:igtga.gg%:;da

Hamase <1 tipo -Ge] apuntalamiento [tipo engclitico ;> la
investigacion analitica nos ha puesto en conocl i

segundlo fipo que, no_estibamos “predispuestds 2 descubrir,

(S Anlebnungstypuss. Bl término ha sido traducido al inglés como
cangelitic typey {atipo apaclitlcon} por analogfa con el térino gra-
matieal wenclition {eenclticon}, que deslama g los particulas que no
preden ser Ja primera palubra de una frase, sino gue deben agregarse
a, o apuntalarke en, una s importante; por ejemplo el latin wenins
o &l griego «dt», {Fn_ castellano, sélo conservan esta caracter(stica
los pronombres personales en dativoe y acusativo: «Disely tiy, «Todes
melan} Esta patece ser la primera vez gue figura en.una publics
Gén o término <Anlehnangsiypuss, La idea de que un nific aleanza
§ 3 sohre 1a base de sn pulsion de putiicién se
sneuentta va €n la primers edicion de fos Tres ensarbs 719054), AE, Y,
plgs. 2&53; o7o fas dos © jres menciones explicitds al edilebnungs-
fiypm» que figuran en ese tmehajo se agregaron recién en la edicién

e 1915, El concepto se preanuncla muy claramente en «Sobre 1a
mds peneralizade degradacién de la vide amorosen (19124}, AE, 13,
pig, 174, El término sangelebnten { vaputiralados ) se emplea en un
sentido similar en ol historial clinios de Schreber (1911}, AE, 12,
pég, 57, pero allf no ze enuncia ln hipStesis thyatente, — Debe se.
ﬁng.rse que el apuntalamiento {attechurened | dicado_por el término
es de Ins pulsionss sexuales en lus pulsionesTyoices, no del nino.en
§0_mmadre, i

{2 solucién sdoptada por Strachey se ha extendido a Iz Htera.
turs psicoapalftica en idioma castellano: «tipp, gnaditicos, Empero, en
1a presente edicién hemos optado por sraducir slempre «Anlebrungy
pof «apuntalamienton y wanlebneny, pot «aptintalar», Con respecto 8
14 ohsetvacién final que hece Strachey, debe sefislaxse que & emplea
caltachment typer como sinéaimo de canaclitic typen v Ja palabis
aattachments tiene ¢l gentido de up vinclo afective.
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Hlemos descublerto que clertas petsonas, sefigladamente aques
Tlas.cuye. dgsarrollo libidinal experimentd. una pesturbacién
(somo gs ¢l caso de Jog pervessos y los homosexuales), no
cligen_ s, posteriof objeto de. ampr, segdn el models de Ja
madre, sino segin el de s persona propia, Manifiestamente
se buscan 4 sf mismos como objeto de amor, exhiben ¢l tipo
de_eleccidn de objeto que ha_de Hamatse marcisista. Bn esta
abservacidn ha de verse el motive mis fuerte que nos llevs
a adoptar Iz hipétesis del narcisismo, '
Abora bien, no hemos inferido que los seres humanos se
descomponen tajantemente en dos grupos segin que su elec
cién de objeto responda 2 uno de Ips dos tipos, el narcisista
o el del apuntalamiento; mds bien, promovemos esta hipé.
tesis: todo, sex_humano tlene abiertos frente 1 s{ ambos ca-
minos para la_eleccién de obieto, pudiendo “preferis uno o
el atto. Decimos qué Hene dos ‘objetos sexuales originarios:
& mismo v la mujer que Jo cri6, y presuponemos entonces
1 _todo ser humano el narcisismp  piitmarfo” gué, eventual:
mente; puede expresarse de manera dorminante en su eleccldn
s 0. si gleccln
La comparacién entre hombre y mujer muestza, despuds,
que eft su relacién con <l tipo de eleccidn de objeto presen-
tan diferencias fundamentales, aungue no, desde luego, regn-
lares. El pleno amor de objeto segin €l tipo del apuntals-

.

Hamativa sobrestimacién sexual que sin duda proviene del
narcisismo originarlo del nifio v, ‘ast, cortesponde a la tras-
ferencia de ese narcisismo sobre el objeto sexual, Tal sobres-
timacién sexual da lugar & la génests del enamoramiento, ese
peculiar- estado que secuerda s Ia compulsitn neurética y se
recondnge, por lo_dicho, a un empobrecimiento libidinal del

vo.en beneficio del objetoi3® Diversa es la forma que presenta
el desartollo en el tipp mﬁs@?gggmes y.con probabilidad més

pufo 7 inds penuino, de la mujer. Con el desarrollo puberal,
por fa conformacién de Tos éganos sezuales femeninos hasta
entonces latentes, parece sobrevenitle un acrecimiento del

 narclsismo otiginatio; ese aumento es desfavorsble a la cons-

titueién de un objeto de amor en toda la regla, dotado de
sobrestimacién sexual, En particolar, cuando el desartollo la
im_ce hermosa, se establece en efla una complacencia consigo
misma que Ia resarce de In atrofia gue 12 sociedad le im-
Pone en materia de eleccidn de objeto. Tales mujeres sdlo
se aman, en rigor, a sf mismas, con intensidad pareia 2 Ja del

{3 [Freud vuelve sobre esto en el examen del enamoramiento que

efecttia en el eapitalo VIT : _ i
(1521¢), AE, 18, !;;i 1102?7 .Pm:a!a tzde los masas v andlisis del yo

85

miento €s en verdad caracteristico_dgl hompre, Fxhibe €58

|
|



[

cianes (para_Jo cual un_observador desapasionado no. des-
cubgirla mative algano) ¥ e grcubrlr y olvidar todos sus de.

fectos_ (lo. coal mantiene estrecha relacion con {a’ desmentida

T T sexuelidad infantll). Pero fambién pievalere la pro.
clividad a suspender fiente al nifio todas esas congnistas cul.”
turales cuya aceptaciSn hubo de artancarse al propio’ nat
cisismo, ¥ a tenovatr & proposito de ¢l la exigencia de pre.
rrogativas 4 que se repuncié hace mucho tiempo. El nifio
dcbe tener mejor suerte que sus padtes, no debe estar so- %
inetido a esas necesidades objetivas ciryo impetio en la vida
hubo de reconocerse. Enfermedad, miverte, renuncia 8l gocs,
restricelén de la voluntad propia no han dé tener vigencia 3
pata gl pibo, 125 1eyes de Ja nafuralesd ¥ e Tasociedad han 2
de cesar ante &1, y realmente debe ser dé tinevd el centio ¥
v & n6dleo de la creacion, HiS Majesty the BB “Cotho 4
Jima vz Tios creimos. Lebé cumplit los suefios, los irteali- 3
sados deseos de sus padtes; el vardn serd un grande hombre &4
v un héroe en lugar del padre, y Ia nifia se cesard con un
orfncipe como tardfa recompensa para le madre. El punto
més espinoso_del sistema natcisista, esa jomottalidad del yo
e In By de Tn reslidad gsedie’® duramente, ha ganado

“Las perturbaciones a que estd expuesto el narcisismo ori-
snatio del nifia, les reacciones con que se defiende de ellas
-y las vias por las cuales es esforzado al hacerlo, he ahf unos
femnas que yo querrfa dejar en suspenso como un importante
" material todavia a Ja espera de ser trabajado; su pieza fun-
" Jamental puede ponerse de resalto como «complejo de cas-
traciény (angustia por e} pene en el varén, envidia del pene
. en la nifia) y abordatse en su trabazdn con ¢l influjo del
temprano -amedentamiento sexual, La indagacién psicoana-
Yitiea, que nos habilité para persegui 1os destinos de Jes pul-
siones libidinosas cuando, aisladas de las pulsiones yoicas, §¢
encuenitran en oposicién a estas, nos pérmite en este dmbito
iings inferencias retrospectivas 4 una épora y a tna situscién
- psiquica - en que ambas clases de pulsiones emetgfan como
intereses narcisistas actuando todavia de consuno en unidn
inseparable.
Alfred Adler [19107 extrajo de esta trama su «ptotesta
masculinas, que €] ha elevado a la condicién de fuetza im-
pulsora cesi exclusiva de la formacidn del caricter y de la
{" neurosis, al paso que no la funda en una aspiracién parci
~sista, y por tanto todavia de naturaleza libidinoss, sino en
' una valoracién social. En la investigacitn psicoanalitica se
- ha admitido desde el comienzo mismo la existencia e impor-
*-tancia de la «protesta masculinay, pero, en contra de Adler,
s sostuvo que era de maturdleza narcisista y que tenfa su
origen en el complejo de castracidn, Atatie a la formacién
" del carficter, en cuya génesis interviene junto a ruchos ofros
- factoras, pero €s por completo inapropiada para escldrecer los
" ptoblemas de Ias neurosis, a los que Adler no quiere ateh-
Jder sino en cuanto al modo en que sirven al intenés del yo.
Juzgo totalmente imposible colocar la génesis de Ia neurosis
- sobte 1a base estrecha del complejo de castraci6n, por gran-
. de que sea la fuerza con que aflora en dettos hombres entre
“las resistencias a la curacién de la meurosis, Por dltimo,
comozca también casos de neutosis en los cuales la «protes-
. e masculinas (o bien, en nuestra doctrina, el complejo

.

s seputidad refupidndose en ef nifio. El conmovedor amor ;2
paenal, tan_intantil_en el fondo, no es otta coss que el |
narcisismo sedivivo_de los padres, que en su \gtasmn%aﬂrgn ;
al amot de objeto revela inequivoca su pristing natugaleza, “
A su prisiing DRSS %
L

18 {Es posible que Freud haga referencls, con esta {frage, & un Cong-
cido cuadro de la épaca eduardiana, expuesto,én la Royal Academy,
we Tavaba ese titulo y mostrabs. a dos policiad Jondinenses deteniens
o el fatregose trifico para gue una nifiera pudiera cruzar la ealle
empuiindosun cochecito de behd, — «Sy_Majested el You sparece ¢
{en alemdn} en un artfeule antedor, «El creador Hitetario ¥ el fante:
seo» (1908¢), AE, 9, péa. 132.] o .

% fuDie von der Realitdt hart bedringte,..» ¢l verbo adrdugem
v sus desivados (et este caso, «bedringenn) semiten a lag sfuerzase |
gue mueven los procesos; por s sraduciinos fibremente «la fuetza de
Ia realidadw.} g )
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