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. Aunque las Memorias de un enfermo nervioso, de Daniel
Paul Schreber, se publicaron en 1903 y fueron ampliamente
discutidas en Jos circulos psiquidtricos, no parecen haber
atrafdo la atencién de Freud hasta el verano de 1910, Se
-sabe que hablé de esas Menrorias, y de la cuestidn de la pa-
ranoia en general, durante su viaje a Sicilia con Ferenczi, en
setiembre de ese afio. Al regresar a Viena comenzé a escri-
bir el trabajo, y en cartas a Abraham y Ferencz fechadas el
16 de diciembre anunciaba que ya lo iabfa concluido. Apa-
rentemente, su primera publicacién tuvo lugar en el verano
de 1911. El «Apéndices fue lefdo el 22-de setiembre de
ese afio en el 3% Congreso Psicoanalitico Internacional, que
se llev6 a cabo en Weimar, y publicado a comienzos' del afio
siguiente. ' ‘

Freud abordé el problema de la paranoia en una ¢tapa
muy temprana de sus investigaciones sobre psicopatologfa.
El 24 de encro de 1895, meses antes de aparecer los Estudios
sobre la histeria (1895d), envié a Fliess un largo informe
actrca del tema (Freud, 19504, Manuscrito H), 4E, 1,
pigs. 24653, Inclufa un breve historial clinico y considera-
ciones tedricas tendientes a establecer dos puntos principa-
les: que Ja paranoia es una neurosis de defensa y que su

.mecanismo fundamental es la proyeccidn. Casi un afio mds
tarde, el 1? de enero de 1896, remitié a Fliess otra nota,
mucho mis breve, sobre la paranoia, como parte de su des-
cripcidn general de las «neurosis de defensa» (ibid., Manus-
crito K), AE, 1, pigs. 266-8. Pronto ampliarfa esta tiltima
en sus «Nuevas puntualizaciones sobre las neuropsicosis de
defensa» (18965}, cuya seccién I1I constitufa otro histotial
clinico, més extenso, que llevaba por titulo «Anélisis de un
caso de paranoia crénica» —~aunque en una nota al pie, agre-
gada casi veinte afios més tarde, Freud enmendé el diagnds-
tico v prefirid el de «dementia paranoides»—. En lo tocante
a la teorfa, ese trabajo de 1896 afiadia poco a sus proposi-
ciones anteriotes; pero en una carta a Fliess escrita no mu-
cho después, el 9 de diciembre de 1899 (Freud, 19504, Car-
ta 125), AE, 1, pdg. 322, se encuentra un parrafo algo
criptico que da una vislumbre de las posteriores ideas de

-Freud, y alli sugiere que la paranoia entrafia un rétorno a un

temprano autoetotismo. (Ese pdrrafo se teproduce completo
en mi «Nota introductoria» a «La predisposicién a la neu-
rosis obsesiva» (1913}, infra; pdg. 333, en relacién con
el problema de la «eleccin de neurosiss.)

Entre la fecha del mencionado pérrafo y la aparicién del
caso Schreber trascurrieron més de diez afios, durante los.
cuales Freud apenas hizo mencidn de la paranocia en sus tra-
bajos publicados. No obstante, Ernest Jones nos anoticia
(1955, pdg. 281} de que el 21 de noviembre de 1906 pre-
senté ante la Sociedad Psicoanalitica de Viena un caso de
paranoia en una mujet. Por entonces no habfa arribado adn,
aparentemente, a lo que serfa su principal generalizacién
en esta materia: el nexo entre la parancia y la homosexuali-

" dad pasiva reprimida; pero algo mds de un afio después ex-

puso esa hip6tesis en sendas cartas a Jung (27 de enero de
1908) y a Ferenczi (11 de febrero de 1908), pidiendo y
recibiendo’ la ‘confirmacién de ambos. Pasaron mds de tres
afios hasta que las memorias de Schreber le ofrecieron la
oportunidad de dar a publicidad por primera vez su teorfa,
apuntaldndola con una detallada resefia de su andlisis de los
procesos inconcientes que operan en {a paranoia. -

- En los escritos posteriores de Freud hay varias referencias
a esta enfermedacﬁo entre los mds importantes cabe mencio-
nar «Un cdso de paranoia que contradice la teorfa psicoana-
litica» (1915f) y la seccién B de «Sobre algunos mecanis-

.mos neurdticos en los celos, la paranoia y la homosexuali-

dad» (19225). Ademds, «Upa neurosis demoniaca en el si-
glo XVII» (1923d) incluye algunas consideraciones sobre
el caso Schreber (AE, 19, pdgs. 92-3), si bien en ningin



lugar Freud denomina «paranoia» ‘a la neurosis que es tema
de ese ensayo. No hay, en todos estos escritos posteriores,
modificacién esencial alguna de las concepciones que sobre
la paranoia vertié en el presente trabajo.

Sin embargo, la importancia del andlisis de Schreber no
se limita en absoluto a Ia luz que arroja sobre los problemas
de la paranoia. En especial, su tetcera seccién fue en muchos
aspectos ~-junto con el breve artfculo, de publicacién simul-
tinea, «Formulaciones sobre los dos principios del acaecer
psiquicos (191152}, infra, pdgs. 217 y sigs—— un preanuncio
de los trabajos metapsicolégicos en los que Freud se embar-
6 tres o cuatro afios mds tarde, En ambos se tocan una serie
de temas que luego €l someterfa 2 un examen mis deteni-
do. Asf, las puntualizaciones sobre el narcisismo (infra,
pég. 56) antecedieron a <«Introduccién del narcisismo»
(1914¢); 1a'descripcién del mecanismo’ de la represién
(pdgs. 62 y sigs.) fue retomada afios después en el trabajo
que le dedicara (1915d), y el examen de las pulsiones {pégs.
68-9) abrid el camino hacia el més elaborado de «Pulsiones y
destinos de pulsién» (1915¢). En cambio, el pasaje sobre la
proyeccién (pdgs. 61-2), pese a su promisorio cardcter, no
dejé secuela. De los dos temas considerados en la seccién
final del presente trabajo —los diversos ocasionamientos
de la neurosis (incluido el concepto de «frustraciéne) y el
papel que cumplen los sucesivos «lugares de fijaciéns— se
ocupd al poco tiempo en sendos articulos: «Sobre los tipos
de contraccién de neurosise (1912¢), infra, pdgs. 233 y
sigs., y «La predisposicidn a la neurosis obsesivas (19137),
infra, pdgs. 329 y sigs. Por tltimo, en el «Apéndices en-
contramos la primera incursién somera de Freud en el cam-
po de la mitologfa y su primera mencién del «tétem», que
a partir de entonces fue objeto de sus elucubraciones y
dio origen a una de sus obras principales: Tétem y tabii
(1912-13). ;o )

Segiin afirma el propio Freud (infra, pig. 44, . 11), en
este historial recurrié a un solo dato no contenido en las
Memorias de Schreber: la edad de este en el momento en
que cay$ enfermo, Gracias a un trabajo del doctor Franz
Baumeyer (1956) contamos ahora con una cantidad de in-
formacién adicional.! E! doctor Baumeyer estuvo a cargo
varios afios (1946-49) de un hospital cercano a Dresde,

1 Otros datos interesantes sobre el padre de Schreber se hallardn en
Niederland (19594, 19595, 1960, 1963). .

- del ngza'gerfcbt {Tribunal Regional) en Chemnitz, Tras rccob

donde halld algunos de los registros originales corfespon-

dientes a los sucesivos episodios de la enfermedad de Schre-

ber. Baumeyer hizo una sintesis de estos registros, citando

muchos de ellos en forma extensa; ademds, reunié gran ni-

mero de datos concernientes a Ja historia y antecedentes de

la familia de aquel. Consignaremos en notas de pie de pd--
gina todo lo que de este material pueda tener relacién directa

con el trabajo de Freud. Aqui sélo es necesatio dar cuentd
de los hechos que siguieron a la historia narrada en Jas

Memorias. ‘ :

Después de ser dado de alta a fines de 1902, Schreber
parece haber llevado durante algunos afios una vida exterior-
mente normal. En noviembre de 1907 su esposa sufrié un
ataque {aunque vivié luego hasta 1912), Io cual precipito
quizds un rebrote de sus dolencias, Schreber debié ser inter-
nado nuevamente quince dias m4s tarde {esta vez en un asilo
de Disen, en el distrito de Leipzig).* Permanecié allf en un
estado de grave perturbacidn y en gran medida inabordable,
y tras un perfodo de gradual deterioro: fisico murid en Ja

. primavera de 1911 ~~muy poco antes de que se publicara

este trabajo de Freud—,

La siguiente tabla cronoldgica, baSada en datos tomados
en parte de las Memorias y en parte del material de Baume-
ver, tal vez permita entender con mayor facilidad los por-

‘menores del historial:

1842 (25 de julio) Nace en Leipzig Daniel Paul

Schreber.
1861 (glgviembre) Muere ¢l padre, a Jos 53 afios de
- edad, .
1877 Muere su hermano (tres afios mayor que €él), a
' los 38 afios de edad.

1878 Contrae matrimonio.

Primera enfermedad

1884 (Otofio) Es candidato a la cdmara baja del Par-
lamento {Reichstag).®

2 Por una carta que Freud envié a la princesa Marie Bonaparte el
13. de setiembre de 1926, y que Ernest Jones dio a conocer parcial-

mente en el tercer volumen de su biografia (1957, pdg. 477), parecerfa -
" que_por conducte de un tal doctor Stegmann €l habia sido informade

de esta recalda y de su ocasionamiento (entre otras cuestiones), aungue
ea ¢l trabajo no hace mencidn alguna de ello. (CE, infra, plg. 44, ». 11,

.y pig. 48, m; 21.)

.-3.Ya entonces ocupaba un importante cargo judicial, como director
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1884 (Octubre) Internado durante algunas semanas en
el asilo Sonnenstein. -
(8 de diciembre) Clinica psiquidtrica de Leipzig.

1885 (1? de junio) Es dado de alta,

1886 (12 de enero) Inicia su actividad en el Tribunal
Regional de Leipzig.

Segunda enfermedad

1893 {Junio) Se le informa de su préxima designacién
< para el Superior Tribunal,
(12 de octubre) Inicia su actividad como Senats-
prisident. : -
.. (21 de noviembre) Vuelve a ser internado .en la
o clinica de Leipzig.
1894 . (14 de junio) Es trasladado al asilo de Lindenhof.
=+ .+ (29 de junio) Es trasladado al asilo Sonnenstein.
1900-02 Escribe sus Memorias e inicia uha accién. judicial
© " para ser dado de alta. : :
1902 {14 de julio) Pronunciamiento del tribunal en fa-
vor del alta.
.-+ (20-de diciembre) Es dado de alta.
1903 Se publican las Memorias. '

Tercera enfermedad

15907 (Mayo) Muere la madre, a los 92 afios de edad.
. (14 de noviembre). La esposa sufre un ataque.
Inmediatamefite después, €1 cae enfermo.
4 (27 de noviembre) Es internado en el asilo de
-+ Désen, Leipzig. S
1911 {14 de absil) Muere. -
1912 {Mayo) Muere la esposa, a los 54 afios de edad.

Quizd sean de ayuda, asimismo, algunos datos sobre los
tres hospitales para enfermos mentales a que se hace refe-
rencia en diversos lugares del texto: e

- 1. Clinica psiquiftrica de la Universidad de Leipzig, de-
partamento de internacién. Director: profesor Flechsig. . .
2. Schloss Sonnenstein: asilo pdblico situado en Pirna,

este primer episodio tuvo una magistratura similar en Icipzig._lpme-
* diatamente antes' del segundo episodio fue designado Sematsprisident

en Dresde, Sajonia.” (Llimase asf al juez que preside el Oberlandg;-

gericht © Superior Tribunal de una provincia.)

Sajonia, a orillas del Elba, 15 kilémetros al norte de Dresde.
Director: doctor G, Weber.

3. Asilo privado de Lindenhof, en las cercanfas de Cos-
wig, a 16 kilémetros al norceste de Dresde. Director: doctor
Pierson. :

Es evidente ‘que plantea especiales dificultades traducir
las producciones de los esquizofrénicos, en las que las pala-
bras desempefian un papel tan preeminente ~—<como lo se-
fald el propio Freud en «Lo inconcientes {1915¢), AE, 14,
pégs. 194 y sigs—. Al verter los pdrrafos tomados de las
Memorias de Schreber, el traductor enfrenta los mismos pro-
blemas con que 2 menudo se topa en el caso de los suefios,
las operaciones fallidas y los chistes. En todos estos casos se
ha adoptado en la Standard Edition * el método pedestre de
consignar, alli donde es necesario, las palabras alemanas oxi-
ginales, procurando brindar al lector, mediante comentarios

. explicativos, la oportunidad de formarse una opinién propia

sobte ese material, A la vez, seria engafioso dejar de lado
por enteto las formas literarias de expresidn y dar, a través
de una traduccién totalmente literal, una imagen burda del
estilo de Schreber. Uno de los rasgos notables de su libro es
el contraste permanente que ofrece entre las complicadas y
ampulosas oraciones del lenguaje académico oficial vigente
en Ja Alemania decimonénica y las marcadas extravagancias
de los fenémenos psicéticos que describe.

A o largo de este trabajo, las cifras entre paréntesis o
corchetes no precedidas de Ia abreviatura «pfg.» remiten 2
las péginas de la edicién’alemana original de Ias memorias
de Schreber, Denkwiirdigkeiten eines Nervenkranken, Laip-
zig, Oswald Mutze, 1903. (Las cifras acompafiadas de esa
abreviatura constituyen remisiones internas de la presente

edicién.}
James Strachey B

. * {Estas consideraciones tienen validez también para la presente vex.
sién castellana.}



43,

[Introducci6n]

La in&aéééiélh ‘analftica de la paranoia nos ofrece dificul-
tades de particular naturaleza a los médicos que no trabaja-

'mos en sanatorios piiblicos. Nuestro tratamiento supone co-

mo condicién la perspectiva del éxito terapéutico, lo que nos
veda admitir a tales enfermos o retenerlos durante mucho
tiempo. Por eso, sélo tengo oportunidad de echar una mi-

* rada mis profunda dentro de la estructura de la paranoia
- en casos excepcionales: sea porque la incertidumbre del diag-

ndstico, no siempre f4cil, justifica el ensayo terapéutico, sea
porque, no obstante Ja certidumbre diagnéstica, cedo .al
ruego de los parientes y tomo por algin tiempo bajo trata-
miento & uno de estos enfermos. En otro sentido, desde lue-
89, veo bastantes paranoicos (y dementes), y de ellos averi-
guo tanto como otros psiquiatras acerca de sus casos, Pero
esto, por regla general, no basta para pronunciar dictimenes
La indagaci6n psicoanalftica de la parancia serfa de todo

| punto imposible si Jos enfermos no poseyeran la peculiari-

dad de traslucir, aunque en forma desfigurada, justamente
aquello que los otros neurdticos esconden como secreto.
Puesto que a los paranoicos no se los puede compeler a que
venzan sus resistencias interiores, y dicen sélo lo que quie-
ren decir, en el caso de esta afeccién ¢s licito tomat el in-
forme escrito o el historial clinico impreso’ como un susti-

- tuto del conocimiento petsonal. Por eso no me parece im-

E‘rsooedente hilar unas interptetaciones analiticas 2 partir del
istorial clfnico de un parancico (dementia parancides) a

" quien yo no he visto personalmente pero que ha descrito

€l mismo su caso y ha dado noticia péblica de &I Iibréndolo
a la estampa, - L e e s

Se trata del ex presidente del Superior Tribunal de Sa-
jonia, el doctor en jutisprudencia Daniel Paul Schreber, cuyo
ibro Memorias de un enfermo nervioso aparecié en 1903 y,
si estoy bien informado, ha despertado un interés bastante

~ grande entre los psiquiatras. Es posible que el doctor Schre-
~* ber'viva alin y se haya retractado lo suficiente del sistema
- delirante que sostenfa en 1903 como para que le sresulten
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penosas las puntualizaciones que hago sobre su libro.! Pero

en la medida en que todavia retenga la identidad de su per-’

sonalidad de hoy con la de entonces, tengo derecho a invocar
sus propios argumentos, los que este «hombre de sobresa-
liente esplritu, de inteligencia inusualmente aguda y de un
penetrante poder de observaciénm * contrapuse a los empe-
fios por disvadirlo de publicar: «No se me han ocultado los
reparos’ que parecen oponerse a una publicacidn, a saber,
que estd en juego el miramiento por clertas personas que
~ adin viven. Por otro lado, opino que ella podria ser valiosa

para la ciencia'y' para el conocimiento de verdades religiosas
i hubiera de posibilitar, mientras estoy con vida, observa-
© dones cualesquieta, por pdtte de especialistas, sobre mi
cuerpo v mis petipecias personales. Frente a esta pondera-
¢ién tienen que callar todos los miramientos personaless.®
En otro pasaje del libro declara que se ha decidido a perse-
verar en el proyecto de’esa publicacién aunque por su causa
" hubiere de promoverle querella ante los tribunales su mé-
dico, €l consejerd privado doctor Flechsig, de Leipzigt Allf
sugiere 2 Flechsig lo mismo que yo ahora a él: «Espero,
ademis, que también en el consejero privado profesor doctor
* Flechsig el interés cientffico por el contenido de mis memo-
' rias"gﬁievalezca ‘sobre’ cualquier susceptibilidad personals

(446).° - . e

+ 8i bien en lo que sigue he de citar textualmente todos los
pasajes de las Memorias que abonan mis interpretaciones,
.mego al lector de este trabajo que se familiarice antes con

ese libro, déndole siquiera una lectura, -~ .

.. ¥ [Fl deceso de Schreber se produjo el 14 de abril de 1211, pocos
meses después de que Freud escribiera el caso {cf. :::ﬁm, pig. 4).1
2. Esta caracterizacién de si mismo, no injustificada por cierto, se
encuentia en Ja pilg. 33 de su libro. S ST
8 <Prélogos de las Memorias, pdg. iii. [CL infre, pdg: 31, la acota.
céa finaldew 28] - - o . e L L
© 4 [ Psul Emil Flechsig (1847.1929), profesor de psiquiatria en Leip-
g desde 1877 hasta 1921, era célebre por sus trabajos en meuro-

« & {Sobre el sistema de remisiones adoptado en la presente odi-
<idm, of. supra, pdg. 9.] C e R

_del tzibunal {julio de 1902).] ..

I. Historial clinico*

El doctor Schreber informa: «He estado dos veces enfer-
mo de Ios netvios, ambas a consecuencia de un exceso de
esfuerzo mental;* la primera vez {como director del Tribu-
nal Regional en Chemnitz}), con ocasién de una candida-
tura al Reichstag, y la segunda, por la inusual sobrecarga de
trabajo en que me vi al asumir el cargo de presidente del
Superior Tribunal de Dresde para el cual se me acababa de
designars (34). ‘

La primera enfermedad le sobrevino en el otofio de 1884,
y a fines de 1885 habfa sanado totalmente. Flechsig, en cuya
clinica el paciente pasé esa vez unos seis meses, definié mds
tarde su estado —en un informe oficial-— como un ataque
de hipocondtfa grave [379]. El doctor Schreber asegura que
esta enfermedad pasé «sin incidente alguno que rozara el
émbito de lo suprasensible» {(35}. '

Ni sus escritos, ni los informes de los médicos sobre €1
nos dan suficiente hoticia sobre la prehistoria del paciente y
las circunstancias de su vida. Yo ni siquiera podds indicar
su edad en la época en que enfermd? si bien Ia alta jerarquia
que habfa alcanzado en la administracién de justicia antes
de la segunda enfermedad supone indudablemente cierto
minimo. Nos enteramos de que en Ja época de la <hipocon-
drfas el doctor Schreber llevaba ya largo tiempo 0. Es-

‘cribe; «Un agradecimiento casi mds ferviente todavia sintié

mi mujer, que en ¢l a'grofcsor Flechsig honraba, ni més ni
menos, & quien-Je habfa devuelto a su matido, y por esa
razén tuvo durante afios su retrato sobre su mesa de traba-

Jjo» (36). Y alll mismo: «Tras la curacién de mi primera

enfermedad, he convivido con mi -esposa ocho afics, asaz

* {«Geistige Uberanstrengunge; podria traducirse asurmenages.}

:% [Los «anexoss del libro de ber, Gue abarcan casi 140 pdgi-
nas, incl tres pericias forenses del doctor Weber (fechadas en di-
ciembre de 1899, noviembre de 1900 g abril de 1902), i alegato de
apelacién del propio Schreber {julio de 1501) y el pronunciamiento

.2 [Tenfa, en verdad, 42 afios en momentos de su I:nmm enferme-

dad (cf. supra, pdg. 8} ¥ 51 ! sobrevenitle Iz segunds, como Freud
mismo spunta infrs, pig. 43.1 .- :
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. felices en general, ricos también en honores externos, y s6l6
de tiempo en tiempo turbados por la repetida frustracién de
la esperanza de concebir hijoss.

En junio de 1893 fue notificado de su inminente nombra-
miento como presidente del Superior Tribunal; asumié su
cargo el 1? de octubre de ese mismo afio. En el intervalo ® e
sobrevinieron algunos suefios, pero sélo mds tarde se vio
movido a atribuirles significatividad.
que su anterior enfermedad nerviosa habia vuelto, por lo
cual se sentia tan desdichado en el svefio como dichoso
tras despertar, pues no habia sido mis que un suefio, Ade-
mds, en una oportunidad, llegando ya la mafiana, en un es-
tado entre el dormir y la vigilia, habia tenido «la represen-
tacién de lo hermosisimo que es sin duda ser una mujer
sometida al acoplamientos (36), una representacién que de
estar con plena conciencia habria rechazado con gran in-
dignacién. " <

La segunda enfermedad le sobrevino a fines de octubre
de 1893 con un martirizador insomnio que le hizo acudir
de nuevo a la clirica de Flechsig, donde, no obstante, su es-
tado empeor$ con rapidez. Un posterior informe [de 1899],
redactado por el director del asilo Sonnenstein, describe su

- ulterior desarrollo: «Al comienzo de su estadia alli,? ¢l ex-

 teriorizé mds ideas hipocondriacas, se quejaba de padecer
de un reblandecimiento del cerebro, decfa que pronto mo-
- rirfa, etc.; luego ya se mezclaron unas ideas de persecucién
..en el cuadro clinico, basadas en espejismos sensoriales, los
““cuales, sin embargo, inicialmente se presentaban mds aisla-
“dos, al par que imperaban un alto grado de hiperestesia y
gran susceptibilidad a la luz y al ruido. — Luego se acumu-
laron los espejismos visuales y auditivos, que, sumados a
perturbaciones de la cenestesia, gobernaron todo su sentir y
pensar; se daba por muerto y cotrompido, por apestado,
imaginaba que en su cuerpo-emprendian toda clase de horri-
bles manipulaciones; y, como € mistio lo declara todavia
hoy, pasé por las cosas mds terribles que se puedan imagi-
nar, y las pasé en aras de un fin sagrado. Las inspiraciones
patolégicas reclamaban al enfermo a punto tal que, inacce.
sible a cualquier otra impresién, permanecfa sentado duran-
te horas totalmente absorto e inmévil (estupor alucinato-
rio), y por otra parte lo martirizaban tanto que deseaba la
muerte: en el bafio hizo varios intentos de ahogarse y pedia

3 Vale decir, antes que pudiera influir ef cxeeso de trabajo que Je
i:;]}mso su nuevo puesto, al cual Je atribuyé Ja culpa {de su segunda
enfermedad}

4 En Is clinica de Leipzig, dirigida por el profesor Flechsig.

14

Algunas veces sofié

s 371

el “clanuro que le estaba destinado”, Poco’a poco;las ideas
delirantes cobraton el cardcter de lo mitico, religioso, man-

. tenfa trato directo con Dios, era juguete de los demonios,

vefa “milagros”, escuchaba “msica sacra” y, en fin, crefa

vivir en otro mundo» {380). :
Agreguemos que insultaba a diversas personas por las cua-

les se crefa perseguido y perjudicado, sobre todo a su ante-

' rior médico’ Flechsig: lo llamaba «almicidas {«asesinosde

almas»} € incontables veces lo increpd «jPeguesio Flech-

sigle, acentvando con fuerza la primera de esas palabras

(383). Tras breve estadia en otro instituto,® en junio de
1894 pasé de Leipzig al asilo Soanenstein, de Pirna, y aqui
petmanecié hasta la definitiva configuracién de su. estado.

.En el curso de los afios que siguieron, el cuadro clinico se

alterd de un modo que lIas palabras del director del asilo,
doctor Weber,® describen mejor de lo que podriamos hacer-
lo nosotros: Cee

" «Sin entrar mis en los detalles del curso de la enferme-
dad, sefialemos que posteriormente, a partir de la psicosis
inicial mds aguda, que afectaba de manera directa a todo el
acontecer psiquico y cabfa definir como un delirio alucina-
torio, se fue destacando cada vez mds decididamente el cua-
dro clinico paranoico; por asi decir, se fue cristalizando este,
que es el que hoy se nos ofreces (385). En efecto; por una
parte, él habia desarrollado un artificioso edificio delirante
que posee Jos mayores titulos para nuestro interés y, por la
otra, se habia reconstruido su personalidad mostrindose a
la altura de sus tareas en la vida, si prescindimos de pertur-
baciones aisladas. ' ‘ ' .

El doctor Weber informa, en su pericia de 1899:

«As{ pues, si prescindimos de los sintomas psicomotores
que aun el observador ocasional no podrd menos que juzgar
enseguida patolégicos, por momentos el sefior presidente del
Superior Tribunal, doctor Schreber, no aparece ni confun-
dido, ni inhibido psiquicamente, ni dafiado de manera no-
table en su inteligencia; es reflexivo, posee excelente memo-
ria y un muy considerable saber, no sSlo en materias juri-

“dicas sino en muchos otros campos, y es capaz de exponerlo

en upa argumentacién ordenada; se interesa por Jos hechos
de Ia politica, la ciencia, €] arte, etc., de continuo se ocupa
deellos (...) y, en los aspectos indicados, es diffcil que e

-observador no advertido le encuentre nada extrafio. A pesar
de esto, el paciente rebosa de unas representaciones de base

8 [EI asilo privad\.o del doctor Pierson en Lindenhof.}
8.{En su pericia de diciembre de 1899.]




- patoldgica que se han cerrado para formar un sistema com-
pletc_a,__se han fijado en mayor o menor medida ¥ 1o pareren
admitic su .enmienda mediante una concepcidn objetiva y
una apreciacién de las circunstancias de hechon {385.6).

Este enfermo, tan alterado, se considers a si mismo ca-
paz, y emprendid los pasos adecuados para conseguir que se
levantara su curatela y 1o dieran de alta del asilo. El doctor

Weber se oponia 2 esos deseos y dictaming en sentido con-
tratio; empero, en su pericia de 1900 no pudo dejar de

- reconocer, en los siguientes términos, la naturaleza y con-
ducta del paciente: «Habiendo recibido al sefior presidente
Schreber en su'mesa familiar todos los dias desde hace nue-
ve meses, el suscrito ha tenido Ia mds amplia oportunidad
gie conversar con €] sobre todos los temas imaginables. Y no

- importa sobre qué recaiga la plitica —si prescindimos, des-
de luego, de sus ideas delirantes—, se trate de cosas-atinen-
tes a la administracion del Estado y la justicia, a la politica,
al. arte.y la literatura, a la vida social o'lo que iﬁoere, él
atestigua vivo interés, un conocimiento profundo, buena me-

.Imoria y juicio certero; y aun en el terreno de la ética susten-

ta una concepcidn que no podria sino .aprobarse. También
en pldtica amena con las damas presentes se mostrd desen-

vuelto’y amable, y lleno de tacto y decencia en el tratamien-
to humoristico de muchas cosas; nunca trajo a la charla ino-
cente de la mesa la considéracién de cosas que no debieran
hablarse allf, sino. en Ia consulta médica» (397-8). Hasta en
un-negocio que afectaba los intereses de la familia brinds,

~en esa €poca, su jdéneo saber profesional (401 y 510).

En los repetidos alegatos ante el tribunal, por medio de
los cuales. el doctor Schreber luchaba por su emancipacién,
en modo alguno desminti6 su delirio ni disimulé su pro

.sito de dar a publicidad las Memorias. Al contratio, reafzi:
el valor de sus argumentaciones para Iz vida religiosa, y sos-

tuvo que la ciencia actual era incapaz de invalidarlas; pero,
al mismo tiempo, invocs la eabsoluta inocuidads (430) de
todas aquellas acciones a las que se sabfa constrefiido por el
contenido del delirio. Y al fin, la agudeza y el rigor Iégico
de este hombre reconocido como paranoico le dieron el

.triunfo: en julio de 1902 se levanté la incapacidad que pe-
saba sobre el doctor Schreber; al afio siguiente aparecieron

las Memorias de un enfermo nervioso, si bien censuradas y
despojadas de muchos fragmentos valiosos de su contenido,

" En el fallo que deﬁoivié la'liEermd al ddctor Schreber se
resume en pocas palabtas-el contenido de su sistema deli-
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rante: «Se considera Hamado a .redimis el mundo y devol-
verle Ia bienaventuranza perdida. Pero cree que sélo lo con-
seguird luego de ser mudado dé hombre en mujer» (475).
Del dictamen pronunciado en 1899 por el médico del
asilo, el doctor Weber, podemos tomar una descripcidn més
detallada del delirio en su plasmacién definitiva: «El siste-
ma delirante del paciente remata en estar é| llamado a re-
dimir el mundo y devolverle su perdida bienaventuranza.
Sostiene haber recibido esta misién directamente por inspi-
raciones divinas, tal como los profetas nos lo ensefian en su
€aso; es que unos nervios mds desequilibrados, como lo han
estado los suyos desde hace largo tiempo, tendrian Iz pro-
piedad de ejercer sobre Dios un efecto de atraccidn; ahora
bien, sostiene tratarse de cosas que no se pueden expresar
en lenguaje humano o es muy dificil hacerlo, puesto que se
situarfan fuera de toda experiencia humana y sélo a él le
habrfan sido reveladas. En esta misidn suya redentora, lo
esencial es que primero tiene que producitse su mudanza en
mujer. No es que él quiera mudarse en mujer; mds bien se
trata de un “tener que ser” fundado en el orden del univer-
so y al que no puede en sbsoluto sustraerse, aunque en lo
personal habria preferido mucho més permanecer en su ho-
norable posicién viril en la vida; peto €l y el resto de la
humanidad no podrfan reconquistar el més all4 de otro modo
que por medio de una mudanza en mujer, a través de un
milagro divino que quizd lo aguarde sélo después de tras-
curridos muchos afios o aun decenios. Tiene por cosa ase-
gurada que €] €5 el objeto exclusivo del milagro divino y,
asi, el mds maravilloso de los hombres que hayan vivido
sobre la Tierta desde hace afios. A cada hora y cada minuto

~experimenta ese milagro en su cuerpo, y también le es co-

rroborado por las voces que ~—dice— hablan con él. Sostie-
ne haber. experimentado en Jos primeros afios de su enfer-
medad destrucciones ‘en diversos ‘6rganos de su cuerpo, que
a cualquier otto hombre le habrian provocado indefectible-
mente la muerte desde mucho tiempo atrds, pero €l ha vivi-
do un largo perfodo sin estémago, sin intestinds, sin pul-
mones casi, con ‘el eséfago desgarrado, sin vejiga, con las
costillas rotas, muchas veces se ha comido parte de su larin-
ge al tragar, etc, Pero los'milagros divinos (los “‘rayos”) le
habrian restablécido cada vez Jo destruido, v por-eso dice
ser inmortal mientras siga siendo varén. Ahora bien, 2que-

. Hlos peligrosos fendmenos le desaparecieron desde hace tiem-

po; en cambio —afirma—, ha pasado al primer plano su
“feminidad”, tratindose de un proceso de desarrollo que
probablemente requiera todavia decenios, si no siglos, para
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consumarse, y cuyo término es dificil que llegue a ser viven-
ciado por alguno de los seres humanos hoy vivos. Tiene el

sentimiento de que ya han pasado a su CUerpo unos masivos

“nervios femeninos”, de los cuales, por fecundacién directa
de Dios, saldrin hombres nuevos. Sélo entonces podrd morir
de muerte natural y conseguir la bienaventuranza como Jos
demds seres humanos. Entretanto, no sélo el Sol, sino los
drboles y los péjaros, que son como unos “restos milagrosos
‘de almas de anteriores seres humanos”, le hablan con voz
humana, y por doquier acontecen cosas milagrosas en su
derredors (386.8). - L . .
El interés del psiquiatra prictico por tales formaciones
delirantes suele agotarse, en general, tras establecer &l la
operaci6n del delirio y apreciar su influjo sobre la direccién
que el paciente imprime 2 su vida; el asombro del psiquia-
tra no es el ¢omienzo de su entendimiento. El psicoanalista
trae, de Ia noticia ?uc'ticni;, sobre las psiconeurosis, 1a con-
jetura de que aun formaciones de pensamiento tan extrava-
gantes, tan apartadas del pensar ordinario de los hombres,
se han originado en las mociones més universales y compren-
sibles de la vida anfmica; le gustarfa, por eso, conocer los
motivos y los camirios de esa trasformacién, Con ese propé-
" _sito shondard de buena gana en la historia de desarrollo ast
“como en los detalles del delirio. - o '

_«.4. El médico informante destaca, como los dos puntos
esenciales, el papel redentor y la mudanza en mujer. 1 de-
liio de redencién es una fantasfa con la que estamos fami-
liarizados; harto a menudo constituye el micleo de la para-
noia religiosa. El agregado de que deba producirse por la

' mudarnza del varén en mujer es insélito y extrafio en st mis-
mo, pues se distancia mucho del mito histético que Ia fan-
tasia del enfermo quiere reproducir. Es tentador suponer,

con la pericia médica, que la ambicién de hacer el papel de

redentor serfa lo pulsionador en este complejo delirante, v la
emasculacidn po podtfa reclamar otro significado que el de

un medio para ese fin. Aunque esto tltimo fuera vélido para -

la plasmacién definitiva del delitio, el estudio de las Menro-
rias nos impone una concepcién por entero diversa. Nos en-
teramos de que la mudanza en mujer (emasculacién) fue el
delitio primario, juzgado al comienzo como un acto de'grave
dafio y de persecucidn, y que sélo secundariamente entré en

relacidn con el papel de redentor. Es indudable, también,
* que al principio estaba destinada a producirse con el fin del,
abuso sexual y no al servicio de propésitos superiores. Ex-
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- g, (CE infra [pigs. 37 y sigs.).)

presado. en términos formales: un delirio de persecucion
sexual sé trasformé en el paciente, con posterioridad, en el

" delirio relizioso de grandeza. E inicialmente hacfa el pa;_)el
' gmﬁd in%rdico que lo trataba, 9rofesor Flechsig;

‘mds tarde Dios mismo ocupd ese lugar: , o
.. Cito por.extenso los pasajes probatorios de las Menzorias:
«De esta mahera sé tramé un complot contra mi (mds o

- menos en marzo o abril de 1894), que pard en esto: l}wgo

que se hubiere reconocido o supuesto que mi enfernedad
nerviosa era incurable, se me entregarfa a un hombre, y de
tal suerte que le darfan mi alma, y en cuanto a mi cuerpo,
mudado en un cuerpo de mujer —por un malentendido de
1a tendencia antes definida, que est4 en la base del _orden del
universo—, serfa entregado asf al hombre en cuestidn ;'" para
que cometiera abuso sexual y luego, simplemente, lo “deja-
rian yacer”, vale decir, sin duda, lo abandonarfan 2 la co-
ruipcidny (56). . el
«Entonces, desde el punto de vista humano, que en esa
época me gobernaba todavia preferentemente; era harto na-
tural que yo siempre viera mi genuino enemigo sélo en el-
profesor Flechsig o su alma (mds tarde vino 2 sumarse.
el alma de W., sobre lo cual dazé los detalles en I-:? que
sigue), y considerara la omnipotencia de Dios como mi alia-
da natural; me la figuraba en un aprieto frente al profesor
Flechsig y por eso crefa tenet que ayudarla por todos los
medios concebibles, aun el autosacrificio. Que Dios mismo
ha sido cémplice, si no maquinador, del plan dirigido a per.
petrar ¢l almicidio contra' mf y a entregar mi cuerpo como

- mujerzuela, he ahf un pensamiento que se me impuso mucho

después; y aun, en parte, me es licito decir que sélo cobré
de €l condiencia clara mientras redactaba el presente ensa-
oe (59). ‘ .. e
d «Han fracasado todos los intentos dirigidos a perpetrar un
almicidio, a la emasculacién con fines contrarios al orden
del universo (o sea, para.la satisfaccién del apetito. sexual
de un hombre) y, mis tarde, a la destruccién de mi inteli-
gencia. Salgo vencedor —si bien tras muchos amargos sufri-

. mientos ({c privaciones— de esta Jucha, tan desigual en apa-
- rencla,

un hombre solo y débil contra el propio.Dios; y
salgo vencedor porque el orden del universo estd de mi

partes {61). : S S
En la nota 34 [correspondiente a la frase «contrarios al

S ? Dei contexto dc.este y de otros pasajes se desprende que ¢l hom-

bre en cucstidn, destinado & perpetrar el abuso, no es otrg que Flech-
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orden del universo»] se anuncia la trasfiguracién posterior
- del delirio de emasculacidn y de la relacién con Dios: «Mis
adelante expondremos que una emasculacién para otro fin
—adecuado al orden del universo— se encuentra dentro del
ciampo de lo posible, y hasta puede contener la probable so-
"lucién’ del conflictos. - :

Tales exteriorizaciones son decisivas para situar el delirio
de emasculacién 'y, asi, para entender el caso mismo. Agre-
guemos que las «voces» escuchadas por el paciente nunca

_trataron la trasformacién en mujer de otto modo que como
una injuria sexual, en virtud de Ia cudl se consideraban auto-
rizadas a burlarsé del enfermo. «Rayos de Dios,® con respec-

. to a la emasculacién que parecia inminente, no rara vez se

crefan autorizados a burlarse de mf llamindome “Miss Schre-

“ber» (127). — «iY quiere ser presidente del Supetior

Tribunal uno que se hace f...1».7 — «¢¥Y no se avergiien-

za usteéd ‘ante su esposa?» [177]. . '

. La naturaleza primaria de la fantasfa de emasculacién y su

inicial indepéndencia respecto de 1a idea del redentor es ates-
tiguada,”ademds, por aquella «representacién», citada al co-
mienzo [pdg. 141, que aflord en duermevela: tiene que ser
hermoso ser una mujer sometida al acoplamiento (36). Esta
fantasfa habia devenido conciente en la época de incubacién
de la enfermedad, antes que €l afrontara la sobrecarga de

trabajo en Dresde.” .~ .- .
El 'propio Schreber sefiala el mes de noviembre de 1895
como el perfodo en que se establecid el nexo entre 1a fantasfa
'de emasculacién y la idea del redentor, y de esa suerte se
facilita una reconciliacidn con la primera. «Pero en lo suce-
sivo se me hizo conciente como cosa indubitable que el
orden ‘del universo, me agrade o po personalmente, pide
- imperiosamente la emasculaci6n, y que entonces; por moti-
vos de razdn, no'me resta sino avenirme a la idea de la mu-
danza en una mujer. La ultetior consecuencia de la emas-
culacidn sélo podrfa ser, desde luego, una fecundacién por
rayos divinos con el fin de crear hombres nuevoss {177).
" La mudanza en una mujer habfa sido el punctum saliens,
el primer germen de la formacién delirante; demostrd ser
también la “tnica pieza que sobrevivié al restablecimiento,
y la vinica que supo asegurarse su lugar en el obrar efectivo

del ahora sano. «Lo dnico que a los ojos de otras personas

5_:0011;0 se averigliaré-[ﬁég: 23], los «rayos de Dioss son idéaticos

" con las voces ci:: hablan en el «lenguaje fundamentals, .

9 Copio de las Memorias esta omisidn, asl como todss Ias otras pe
culiaridades del texto de Schreber, Por mi parte, no conozco fiingdn
motivo que impusiera tanta pudibundez en ssuntos serios.
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puede aparecer como algo irracional es la circunstancia, a.
que también se ha referido el sefior perito, de ser yo a veces
sorprendido de pie ante el espejo o en otro lugar, descubierta
1a parte superior del cuerpo, con algunos aderezos femeninos
(cintas, collates falsos, etc.), Por lo demds, ello sucede dni-
camente en la soledad, y nunca, al menos hasta donde puedo
evitarlo, a la vista de otras personas» (429). El sefior pre-
sidente del Superior Tribunal confiesa tales jugueteos en
una época (julio de 1901)™ en que .}1a116, para su salud
recuperada respecto de las cosas pricticas, esta certera ex-
presién: «Ahora hace mucho sé que las personas que veo
ante mi no son “hombres improvisados de apuro”, sino seres
humanos reales, y por eso tengo que comportarme ante ellos
como suele hacerlo un hombre racional en el trato con sus
préjimos» (409). Por oposicién 2 este quehacer de la fan-
tasia de emasculacién, el enfermo nunca emprendié otra
cosa para €l reconocimiento de su misién de redentor que,
justamente, la publicacién de sus Memorias.

b. La relacién de nuestro enfermo con Dios es tan rara,
y tan poblada de estipulaciones contradictorias entre si, que
hace falta una buena cuota de fe para perseverar en la ex-
pectativa de hallar algo de «método» en esta «locuran®
Ahora, con ayuda de las exteriorizaciones contenidas en las
Menmorias, debemos procurarnos una orientacidén mis exacta
sobre ¢l sistema teol6gico-psicolégico del doctor Schreber y -
exponer, en su nexo aparente (delirante), sus opiniones so-
bre los nervios, 1a bienaventuranza, la jerarquia divina y las
propiedades de Dios. En todas las piezas de la teorfa sor-
ptende la notable mestura de vulgaridades y rasgos espiri-
tuales, de elementos trillados unos, y otros originales. ...
~ El alma humana est4 contenida en los nervios del cuerpo;
hay que representirselos ‘como 'unos productos de extraor-
dinatia"sutileza :-¢omipafables 4 Vifias finfsimas hebras—.
Algunos'de éstos neryios sélo son aptos. para recibir pescep-
clones sensoriales; otros (los #ervios del entendimiento)
operan todo lo psiquico, en lo cual rige la circunstancia de
que cada nervio del entendimiento representa a toda la indi-
pidualiddd espiritual del ser bumano, y el nimero mayor o
menor. de nervios del entendimiento presentes sdlo influye
sobre la duracién del lapso en que pueden ser retenidas las
impresiopes.t Dol S0 R

10 [E:n su ale ato.d;:rnﬁcl..ac‘ién (cf.
< * fAlusién a flamle:, acto II, escena

suprs, plg. 13, . 1)1
11 Las bastardillas son de Schreber, q.uien en una nota destaca la
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: Mientras que los hombres constan de cuerpo y nervios,
Dios es ante todo puro nervio. Sin embargo, los nervios
de Dios no existen en ntimero limitado, como en el cuerpo
humano, sino que son infinitos o eternos. Poseen todas Jas
propiedades de los nervios humanos en una medida llevada
hasta lo enorme. En su virtud creadora, es decir, de traspo-
nerse en todas las cosas posibles del universo creado, se
llaman rayos. ‘Hay unvinculo Intimo entre Dios y el cielo
estrellado o-el Sol,?2 o o
Consumada la obra de la Creacién, Dios se retiré a una dis-
tancia Inconmensurable (10-1 y 252) y dej$ al universo en
general librado a sus propias leyes. Se limit6 a asumir las
almas de los difuntos. S616 por excepcidn condescendié a
entrar en relacién ‘con algunos hombres muy dotados?® o
a intervenir con un milagro en los destinos del universo, De
acuetdo con el orden’ del universo, un comercio regular de

- Dios con almas de hombiés ocurre sélo después de Ia mues-

te.** Cuando un hombre fallece, las partes de su alma (los
nervios) son sometidas a un procedimiento de purificacién
para ser finalmente integradas a Dios mismo como «vesti-
bulos del cielow, Asf se genera un eterno ciclo de las cosas,
que estd en la base del orden del universo. Cuando Dios crea
algo, se despoja de una parte de si mismo, confiere una fi-
gura alterada a una parte de sus nervios. La aparente pérdida
que asf surge se compensa cuando tras siglos y milenios se
leivuelven a juntar, como «vestfbulos del cielos, Jos nervios
d¢ hombres difuntos que se han vuelto bienaventurados
(18y19») -~ ..~

Las almas purificadas en vittud del proceso purgador se

utilidad de esta'doctrina para cxplicar Ja herencia: «E} semen mascu-
lino contiene un netvio del padre y se retine en una unidad de nueva
getieracién con un nervio tomade del cuerpo de la madres (7). Por
tanto, un cardcter que nosotros tensmos que adscribir al espermato.
zoide es trasferido agui a los nervias, lo cual torna verosimil que los
«netvioss schreberianos provengan del cireulo de las representaciones
sexuales. En las Memorias no es raro que una nota incidental a una
doctring delirante contenga la deseada referencia a la génesis ¥, con
ella, a la significatividad del delirio, [Cf. infrq, pdps. 34.5.] -
12 Sobre esto, véase Io que digo més adelante a propdsito del «Sol»
[pdgs. 50-1]. — La equiparacién (o més bien condensacién) estre
netvios y rayos ficilinente pudo témar coma rasgo comtn de ambos su

tan creadores como los espermatozoides-nicrvios. -
13 En el «lenguaje fundamentals (véase infra), esto es definido co-
mo «tomar apéndice nervioso en elloss, .
1:; Luego nos enteraremos de los reparos contra Dios que g esto se
anudan. . e " '

_forma lineal de manifestarse. — Por lo demés, los rayos-nervios son
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encuentran en el goce de la bienaventuranza.®® Ellas han
aminorado entretanto su conciencia de si y se han fusionado
en unidades superiores con otras almas. Almas relevantes,
como las de un Goethe, un Bisinarck, etc., quizd deban con-
servar por siglos la conciencia de su identidad, hasta que
ellas mismas terminen por asimilarse 42 complejos de almas
superiores (como «rayos de Jehovds para el judaismo ant-

“"guo, &rayos de Zoroastro» en la religidn persa}. Durant® la
" purificacién,

n, las. almas aprenden Id lengua que el propio
Dios habla, el llamado «lenguaje fundarmental», un «alemdn
algo anticuado, pero sin embargo vigoroso, que se caracte-
‘iza sobre todo por una gran rigueza de eufemismos» (13).%
" Dios, por su parte, no es un ser simple. «Sobre los “ves-
tibulos del cielo” se cierne Dios mismo, a quien, por oposi-
cién a estos “reinos dé adelante de Dios”, se le ha dado
también la designacién de “reinos de atrds de Dios”, Los
teinos dé atrds de Dios sufrfan (y todavia ahora sufren)
una peculiar biparticién, segtin la cual se distinguié entre
un Dios inferior (Arimin) y un Dios superior (Ormuz)»
{19). Sobre el significado mds preciso de esta biparticién,
Schreber no sabe decir otra cosa, salva que el Dios inferior
se ha inclinado de preferencia pot los pueblos de raza tri-
gueiia {los semitas}, y el superior, por los pueblos rubios
{4rios). Empero, no es licito pedir més al discernimiento
humano en tan altas cuestiones. Comoquiera que fuese; nos
enteramos todavia de que «a pesar de Ja unidad, en cietto
respecto existente, de la omnipotencia de Dios, el Dios infe-
rior y el superior tienen que concebirse como seres diferen-
tes; cada uno dé ellos, y también uno en relacién con el
otro, poseen su egoismo y su pulsién de autoconservacién
particulares, y por eso siempre tratan de sacarse reciprocas
ventajasy (140x.). Asimismo, duranfe el estadio agudo de
la enfermedad, estas dos divinidades seé comportaron de
manera muy diferente con el desdichado Schreber,?

. 13 Esta consiste esencialmente en un sentimiento de vquptt;osidad
(véase infra [pdg. 280). . . . .. . . . B
18 Una sola vez durante su enfermedad le fue dado al paciente ver

. ante los ojos de su espiritn la omnipotencia de Dios en su perfecta
- pureza, Dios manifestd en esa ocasidn una palsbia corriente en el len-

guaje fundamental, una palabra vigorosa pero que no suena nada
amable: «jCarrofialy (138). [«Luderls, ofensa dirigida mucho mds
“habitualmente a mujeres que a hombres, — Freud vuelve a ocuparse

" del «lenguaje fundamentals en Ja 10* de sus Conferencios de introduc-

cién al- psicoandlisis (1916.17), AE, 15, pdgs. 1524.]
17 Una nota al pie de Ja pdg. 20 permite colegir que fue tin pasaje
s Manfred, de Byron, lo qise lo Hevs a escoger los nombres_ dé divini-

"7 dades persas. Luego’ volveremos a encontrarmos con el influjo de esa
- obra }iterarig [cf. pép. 42). -~ = i : Co
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- El presidente del Superior Tribunal, Schreber, habia sido
_en sus dias sanos un inctédulo en asuntos de religidn (29
y 64); no habfa podido abrazar una fe sélida en la éxisten-
cia de un Dios personal. Y de este hecho de su prehistoria
© aun extrae U argumento para apoyar fa plena realidad obje-
tiva de su delifio.!® Pero quien averigiie lo que sigue sobre
las propiedades de cardcter del Dios de Schreber tendrd que
decirse que la_ trasmudacién producida por la paranoia no
fue muy radical, y que en el ahora redentor se conserva
todavia mucho del antes inctédulo. =
. En efecto, el orden del universo tiene una laguna a con-
. secuencia de la cual la existencia de Dios mismo aparece
<‘amenaz.§da‘.‘ En vittud de un nexo que no recibe mayor
esclarecimiento, los nervios de hombres vivos, sobre todo
en el estado de una excitacién de alto grado, ejercen tal atrac-
cién sobre los nervios de Dios que este no puede volver a
soltarse de ellos, vale decir, estd amenazado en su propia
existencia (11). Ahora bien, este caso, extraordinatiamen-
te raro, acontecié con Schreber y le trajo por consecuencia

el méximo padecer. Por esa via se puso en movimiento la -

pr.}l'sién de autoconservacidén de Dios (30), y resultd que
. Dios estd muy lejos de la perfeccién que las religiones le
atribuyen. A lo largo de todo el libro de Schreber se extien-

de la acusacién de que Dios, acostumbrado sélo al trato con

los difuntos, #o comprende a los hombres vivos, =~
«Pero en esto reina un malentendido fundamental, que
desde entonces se extiende como un hilo zojo a lo largo de
“toda mi vida y que consiste, justamente, en que Dios, de
acserdo con el orden dsl universo, en verdad no conocia a
dos bombres vivos ni le hacfa falta conocerlos, sino que,
~por ese orden del universo, sélo tenfa que tratar con ca-
‘. déveres» (55).— «Hay algo (...) que segin mi conven-
cimiento debe traerse de nuevo a cuento, a saber, que Dios
por as{ decir no se entendfa con el hombre vivo, sino que
~ estaba- acostumbrado a tratar sélo con caddveres o, en todo
- caso, con el hombre durmiente (que suefia)» (141). —
«“Incredibile scriptu!” agregarfa yo mismo, y sin embdrgo
. todo es positivo y verdadero, por inconcebible que 2 otros
* hombres les resulte la idea de una incapacidad tan total

18 «Considero de dntemano psicologicamente inconcébible que se

me presentaran meros espejismos sensoriales. En efecto, ol espejismo

‘ wm}dc thantener trato con Dios o ¢on almas separadas sélo puede

. niffer convenientemente en aguellos hombres que en su estado ner-

vioso de éxcitacidn enfermiza ya han trafdo congénita una fe cierta en

- Dios y ¢n 1a inmottalidad del alma. Pero en modo alguno era éste mi
caso, segin lo consigné al comienza del presente capitulos {79).

de Dios para apreciar rectamente a los hombres vivos, y -
por més tiempo que me haya llevado a mf mismo habituarme
a esa idea, tras las innumerables observaciones que he hecho
sobre estor (246). C o

Sélo en virtud de ese malentendido de Dios respecto de
los hombres vivos pudo suceder que El fuera el maquinador
de! complot urdido contra Schreber, que Dios lo tuviera por
idiota y lo sometiera a las mds gravosas pruebas (264). Para
sustraerse de ese juicio adverso, tuvo que avenirse a una

- acompulsién de pensar» en extremo fatigosa. «A cada sus-

pensién de mi actividad de pensar, Dios al instante reputaba
extinguidas mis capacidades intelectuales, sobrevenida la por
&l esperada destruccién del entendimiento (la idiotez) y, asf,
dada la posibilidad del tetiro» (206). ' o
Una indignacién muy violenta es provocada por el com-
portamiento de Dios en.materia del esfuerzo de evacuar o
de c... El pasaje ¢s tan caracterfstico que lo he de citar
entero. Para su inteligencia, anticipo que tanto los milagros
como las voces parten de Dios (es decir, de los rayos di-
vinos). ' : o
«A causa de su caracterfstico significado, tengo que consa-
grar todavia algunas puntualizaciones 4 la pregunta recién
mencionada: “¢Por qué no c... usted, pues?”; aunque
el tema sea poco decente, estoy constrefiido & tocarlo. Y
es que, como todo lo demds en mi cuerpo, también la nece-
sidad de évacuacién es provocada por un milagro; esto acon-
tece por ser el excremento esforzado dentro de los intestinos
hacia adelante (muchas veces también de nuevo hacia atrds),
y cuando, a consecuencia de evacuaciones cumplidas, ya no
ueda material suficiente, al menos los minimos restos to-
via existentes de contenido intestinal son untados en mi
ano, Trétase, aquf, de un milagro del Dios superiot, que
.cada dfa se repite varias docenas de veces por lo menos. Con
¢sto se conecta la representacién, diréctamente inconcebible |
para los hombres y explicable sélo por el total desconoci-
miento que Dios tierie del hombre vivo como organismo,
de que ¢l “c...” en cierta medida es lo Gltimo, es decir,
con la obtencién milagrosa del esfuerzo de ¢. .. se alcanza
1a meta de Ia destruccién del entendimiento y queda dada la
posibilidad de tina fetirada definitiva de los fayos. A mi
parecer, es preciso, para ir al fondo de Ja ‘génesis de esta
representacin, considerar la presencia de un malentendido
respecto del significado simbdlico del acto de evacuar, a
saber, que quien ha entrado con tayos divinos en una rela-
¢i6h que corresponda 4 la mia estd justificado en cierta me-

dida para c. .. en todo el mundo.
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_‘ »{’sl mismo tiempo, empero, se exterioriza aquf toda la
perfidia’® de 1 politica seguida en mi contra, Casi todas las
veces que se me hace el milagro de la necesidad de eva.
cuacidén, se envia -—incitando los nervios del ser humano
en cuestién— 2 alguna otra persona dé mi contorno al ex-
-cusado para impedirme la evacuacién; es este un fenémeno
que desde hace afios he observado tantisimas veces (millates
de veces) y tan fegulaimente que se excluye toda idea de
casualidad. Pero entonces en m{ mismo, a la pregunta: “¢Por
qué no c.’.. usted, pues?”, sé prosigue con la famosa res-
puesta: “Tal vez porque soy tonto”.* La pluma se niega
casi @ poner por escrito el formidable dislate de que Dios,

e hecho, en su enceguecimiento debido a su ignorancia de
la naturaleza humana, llegue hasta suponer que exista un
hombre gue pueda no c. .. por tonterfa —siendo cosa que
rodo ammal es capaz de hacer—. Si yo, entonces, en caso de
tener necgsidad, evacuo realmente ~para Jo cual, puesto que
casi siempre’ ;e encuentro con el bafio ocupado, me sirvo
por lo general dé una cuba—, ello va siempre unido 2 un
vigorosisimo desarrollo de la voluptuosidad del alma. En
efecto, librarsé de la presién causada por el excremento pre-
sente en los intestinos trae por consecuencia un intenso
bienestar para los fervios de la voluptucsidad. Por esta ra-
zén, siempre, y sin excepcién alguna, han estado reunidos
todos los rayos al evacuar y orinar; y por esta misma razén
siempre se procura, cuando yo me preparo pafa estas fun-
ciones naturales —el esfuerzo de evacuar y orinar—, volver
a hacerles el milagro hacia atrds, si bien casi siempre en
vanos {225.7),% : S e :

Este raro Dios de Schreber tampoco es capaz de aprender
nada por experiencia: «Parece serle imposible, por alguna
propiedad que reside en la esencia de Dios, extraer de la
experiencia asi adquirida una- ensefianza para el futuros
(186). Por eso puede repetir durante afios y sin modifica-
cién las mismas pruebas martirizadoras, milagros y profe-
rencias de voces, hasta que por fuerza se vuelve motivo de
irrisién para el perseguido. :

_ 3% Aqui, una nota al pié s empefia en suavizar Ia dura palsbra «per.
fidies pot. referencia a una de las justificaciones de Dios, que hemos
de. mencionar enseguida, L
- % {&Weil ich dumm bin so etwaw; sugiere también: «Porque me
quedo con las ganase:) . U P

2t Esta confesién del placer excretorio, del que nosotros hemos to-
. mado noticiz como uno de Jos componentes autoerdticos de la sexuali-
Ic_!{ad ﬁmm&% goni;rontarsc : son lag exteriorizaciones del pequefio
ans en « e la fi o fi
[Ar 5. e 8.4 0. de cinco sfioss (19095)
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~«De #4qui se sigue que Dios, en casi todo lo que me acon-
tece a su respecto, luego de que los milagros han perdido
1a mayor parte de su anterior efecto temible, me aparezca
ridicule o pueril. De ahf se sigue, para mi conducta, que a
menudo yo estoy compelido, en defensa propia y segin las

cifcunstancias, a hacer el papel de burlador de Dios aun en

palabras expresas...» (333)}.*
* Sin embargo, esta critica a Dios y sublevacién congre €l

 tropiezan en Schreber con una enérgica cotriente contraria,

2 la que sé'da expresién en numerosos pasajes: «Pero con la
mdxima decisién debo déstacar aqui que sélo se trata de un
episodio que, segiin espero, a mds tardar llegard a su término
con mi deceso, y por lo tanto sélo a mi, y no a los otros
hombres, me cabe el derecho de burlarme de Dios. Para los
otros hombres, Dios sigue siendo el Creador omnipotente

_del Cielo y de la Tierra, la razén primordial de todas las

cosas y el amparador de su futuro, a quien se debe —si bien
es preciso rectificar algunas de las representaciones religio-
sas. ordinarias— adoracién y suprema veneracidns (333-4),
- Por eso se intenta repetidas veces justificar a Dios por su
comportamiento hacia el paciente; tan rebuscadamente como
en todas las teodiceas, se encuentsa la explicacidén ora en la
naturaleza universal de las almas, ora en la obligacién que
tiene Dios de conservarse a s{ mismo y en los influjos deso-
rientadores del alma de Flechsig {60-1 y 160). Pero, en su
conjunto, la enfermedad es concebida como una lucha del
hombte Schreber contra Dios, en la cual sale triunfador el
débil humano porque tiene de.su parte el orden del uni-
verso {61). L ‘ _ S

De las pericias médicas, und_habria podido inferir Ficil-

mente que en Schreber se asistia a la forma cortiente de la
. fantasfa del redentor. Serfa el Hijo de Dios, llamado a sal-
: var al mundo de su miseriz .o de la ruina que lo amenaza.

Por eso no omitf exponer en detalle las particularidades de
la relacién de Schreber con Dios. El significado que ella’
tiene para el resto de 1a humanidad se menciona rara vez en
las Memorias, y s6lo al final de la formaci6n delirante. Con-
siste, en lo esencial, en que ningln difunto puede devenir

" bienaventurado mieritras su persona {la de Schreber)® ab-

sorba, por su fuerza de atraccidn, la masa principal de los
rayos de Dios (32). También la franca identificacién con
- Jesucristo sale a_lla luz sélo muy tarde (338 y 431).

t Tampoco en el «lenguaje fundamental» era siempre Dios ¢l que
insultaba; en ocasiones, ét era ¢l insultado; por ejemplo:”«jEh, ti,
“maldito! ¢Cbmo es posible que el buen Dics se haga £...7s {194),

‘- 23 [Les palabras entre paréritesis fueron agregadas en 1924.]
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_".No tendré perspectivas de acierto ningin ensayo de expli-
car el caso Schreber que no tomé en cuenta estas péculiari-
dades de su representacién de Dios, esta mezcla de rasgos de

veneracién y de revuelta.

Pasemos ahora a otro tema, situado en intima referencia

a Dios: el de la bienaventuranza, La bienaventuranza es para

Schreber, por cierto; «la vida en el més alld» a que es ele-

vada el alma humana mediante la purgacién tras la muerte.
L_al describe como un estado de continuo gozar, unido a la
visién de Dios. Es bien po¢o original, pero en cambio nos
sorprenderd, el distingo que Schreber traza entre una bien-
aventuranza masculiia y una femenina:** «La bienaventu-
1anza masculina e sitda mds alto que la femening, pues esta
~ ltima parece’ tener que consistir de preferencia en un conti-
' nuo sentimiento de voluptuosidads (18). Otros pasajes pro-
claman la coincidencia de bienaventuranza y voluptuosidad
en lenguaje mds nitido y sin referirse a la diferencia entre los
sexos; del mistho modo, no se trata mds de la visién de

Dios como ingredienite de la bienaventuranza. As, por ejem-

plo: «...con la naturaleza de los nervios de Dios, en virtud

de la cual la bienaventuranza (...} si bien no de manera
exclusiva, por o menos al mismo tiempo es una sensacién

de voluptuosidad actecentada en grado sumo» (51}. Y:

«Es licito concebir la'voluptuosidad como un fragmento de

biendventuranza que se concede pot anticipado al hombre y

a otras criaturas vivass (281), jde suerte que la bienaven-

turanza celestial'deberfa comprenderse fundamentalmente co-

~+ ' mo un acrecentamiento y una continuacién del placer sensual
terreno! S con o :

. Esta concépcién de la bienaventuranza en modo alguno es
una pieza del delirio de Schreber qué proviniera de los pri-
meros estadios de la enfermedad y luego se eliminara por
inconciliable. Todavia en el «alegato de apelacién» (julio de
1901}, el enfermo destaca como una de sus mds' grandes
intelecciones que «la voluptuosidad, sin mds, mantiene un

vinculo cercano ~—que hasta aquf no se ha vuelto discer- .

28 Concuerda por .tbh’diale;o con ¢l seatido del cumplimiento de de-
seos de la vida en & mds all4 que se termine por fin con la diferencia
entre los sexos, o : L

" aY aquellos seres celestiales
- - no' demandan -por varén ni mujers, s
[Del Canto de Mignen, en Goethe, Wilhel) ist e
VIII, capitulo ;2]'gﬂ " ¢, Wilhelm Meisters Ic?ériabfe, le.:ro
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nible para otros seres humanos— con la bienaventuranza
de los espiritus separados» [4421.% .

Y aun averiguaremos que este «vinculo cercanos es la
toca sobre la cual el enfermo edifica la esperanza en uma
reconciliacién final con Dios y el cese de su padecer. Los
rayos de Dios pierden su intencién hostil tan pronto como
estdn seguros de asimilarse con voluptuosidad de alma al
cuerpo de ¢l {133); Dios mismo demanda hallar la volup-
tuosidad con €l (283), y amenaza con el retiro de sus rayos
si él se muestra negligente en el cultivo de la voluptuosidad
y no puede ofrecer a Dios lo demandado (320).

Esta sorprendente sexualizacién de la bienaventuranza
celestial nos impresiona como si el concepto de Schreber
sobre la bienaventuranza {Seligkeit} hubiera nacido por
condensacién de los dos significados principales de Iz pala-
bra alemana: difunto y sénsualmente dichoso® Pero en clla
hallaremos también ocasién de someter a examen la relacién
de nuestro paciente con el erotismo en general, con los pro-
blemas del goce sexual, pues nosotros, los psicoanalistas,
profesamos hasta ahora la opinién de que las rafces de toda
enfermedad nerviosa y psiquica se encuentran de preferencia
en la vida sexual; algunos lo hacemos sélo fundados en la
experiencia, y los otros, ademds de ello, en virtud de consi-
deraciones tedricas. = LT A

De acuerdo con las muestras del delirio de Schreber que
hasta aquf hemos dado, cabe rechazar sin més el temor de
que esta enfermedad parancide, justamente, pudiera resultar
el «caso negativor .buscado desde hace tanto tiempo, en
que la sexualidad desempefiara un fnfimo papel. El propio
Schreber se pronuncia repetidas veces en ese sentido, como
si fuera un partidario de nuestro prejuicio. Siempre men-
ciona de un solo alienfo «nerviosidad» 'y «pecado erticos,
como si fueran inseparables entre s.%.

24 Sobre ¢l posible sentido_ profundo de este descubrimiento de
Schreber, of, infra. [Remite quizds a plgs. 47 y sigs.] .

- 25 Como exponentes extremos de los dos significados, mencionémos

oMi extinto {selig} padres, y £l texto del aria de Do Juon:
' «Ser tuya pata siempre, .
- jqué dicha {selig} para milis.

Peto no dejard de tener su 'sentido que nuestra lengua emplec la misma
bra parz situaciones tan diversas. . - o

- 26 4Cuando de ese modo vna corrupcidn ética {“libertinajes volup-

tuosos”) o guizd también una nerviosidad tiubieran tomado'a la huma-

nidad toda sobre uno de los cuerpos terrestress, <ntonces, opina -

Schreber, ‘spuntalindose en los relatos biblicos sobte Sodoma y Go-
morra, ¢f Diluvio Universal, -etc.,, s¢ podria Hegar & una catdstrofe
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Antes de contraer su enfermedad, el presidente del Supe-
rior Tribunal habfa sido un hombre de rigidas costumbres:
«Pocos hombres hay —afirma €I, y yo no veo justificacién
alguna para desconfiatle— que como yo se hayan criado en
unos principios éticos tan rigurosos, y que z Jo largo de toda
su vida, sobre todo en el aspecto sexual, se hayan impuesto

una contencidn acorde a esos principios, como yo tengo de-

" techo a sostenetlo sobre mi mismo» (281). Tras la seria
batalla animica que se dio a conocer hacia afuera por las
manifestaciones de la enfermedad, la relacién con el erotis-

" mo se habfa alterado, Habfa Hlegado a la inteleccién de que

el cultivo de la voluptuosidad era un deber para é, y sélo

su cumplimiento pondria fin al grave conflicto que habfa
estallado dentro de &l o; como crefa, en totno de €él. La
voluptuosidad era, como las voces se lo aseguraban, cosa que
debfa hacerse”«en temor de Dioss y sélo lamentaba no ser
capaz de consagtar el dis entero a su cultivo (285).%

" Hé abf, phies, el resumen’ de Ja alieracién patologica de

Schreber, siguiendo las dos principales direcciones de su
delirio, Antes era alguien inclinado al ascetismo sexual y no
crefa en 1a esistencia de Dios; discurrida la enfermedad fue
un creyente éi Dios y un buscador de voluptuosidad. Pero
as{ como su' recuperada fe en Dios era de rata Indole, tam.
bién Ia pieza de goce sexual que se habfa conquistado pre-
sentaba Un cardctef harto insélito. No era ya una libertad
sexual Masculifia, sino un sentimiento sexual femenino; adop-
taba una actitud femenina frénte a Dios, se sentfa mujer
de Dios.*®’ -

universal (52), — &. . -1Un rumor] ha propagado miedo y terror entre
Ios hombres, destruido las bases de la religién y causado el contagio
de una nerviosidad ¢ inmoralided tinfvérsales, u consecuencia de la cual
pestes devastadoras se han desatado sobre 1z humanidads (91), v
«Por ¢50 es probable que as almas tengan por “Principe del Infierno™

&l poder ominaso que pudo desarrollarse como enemigo de Dios por -
una cefda ética de la humanidad o por una biperexcitacidn nerviosa _

universal a ralx de un exceso de cultaras (163). .
27 En conexién con ¢l delitio se dicer «Pero Iz atraceidn [cjescida
por Schreber sobre los nervios de Dios (cf, pég. 24)] perdia sus terro-
res para los nervios respectivos si ellos encontraban —y en la medida
en que lo enconiraban—, ol entrar en mi cuerpo, el sentimiento de la

veluptuosidad animica, del cual & su vez participaban, Reencontraban

entonces en mi Cuerpo un sustituto cabal, 0 que 2l menos s& Ie apro-
ximshg, para la beatitud celestial perdida, que sin duda consistia en
un goce voluptuosos (179-80),

28 «Algo como la tecepcién de Jesucristo por una virgen inmaculada
-l dq:;._r, una que jamds mantuvo trato con un varén-—, algo pare-
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H___abi_c;r@aéall profesar Flechsige, Cf. supra, pig. 12, . 3, ¢
C 3w 2, ’ o ' ' o
: ‘?’A{aMn!dito‘ sea quien piense mal de estos.}

. Ninglin otro fragmento de su delirio es tratado por el en-
fermo con tanto detalle, con tanta insistencia, se podria de-
¢ir, como la mudanza en mujer por €l aseverada. Los nervios
por él absorbidos han cobrado en su cuerpo el cardcter de
unos nervios de voluptuosidad femenina, y con ua sello fe-
menino mayor o menor, en particular sobte su piel, a la
que prestan la peculiar blandura de ese sexo (87). Si gjerce
leve. presién con la mano sobre un lugar cualquiera del
cuerpo, siente estos nervios bajo la superficie de la piel -

* mo unas formaciones.a modo de hilos o cordones; ellos'estdn

presentes sobre todo ‘en el torso, donde la mujer tiene Jos
pechos. «Mediante una presién que se ejerza sobre estas for-
maciones yo puedo, sobre todo si pienso en algo femenino,
procurarme una sensacién de voluptuosidad correspondiente
a la femeninas (277}, El sabé con certeza que estas forma-
clones no son, por su origen, nada més que ex nervios de
Dios, los cuales dificilmente han podido perder su propie-
dad de nervios por pasar a su cueﬂ:o‘_(zfli‘). Por medio de
un «dibujars {un represedtar visual) es capaz de procurarse
a si mismo y z los rayos la impresién de que su cuerpo estd
dotado de os y partes genitales femeninas: «Dibujar
un trasero femening en mi cuerpo —<«bonni soit qui mal y
pensen—* se me ha hechio un hilito, a punto tal que casi
siempre Io hago involuntariamerite al agacharme» (233). El
afirma «atrevidamente que quien lo viera ante ¢l espejo con
la parte superior de su tronco desnuda —sobre todo si la-
ilusién es apoyada por algtin adorno ferenino— recibitfa
la impresidn indubitable de estar frente a un forso de mu- -
jers (280). Reclama un examen médico para que se com-
pruebe que todo su cuerpo, desde la coronilla a las plantas
de los pies, estd recorzido por nervios de voluptuosidad, lo
cual, en su opinién, ocurre sélo en el cuerpo femenino,
mientras que en el vardn, por lo que él sabe, s¢ encuentran
nervios de voluptuosidad sélo en las partes genitales v en
su inmediata proximidad (274). La voluptuosidad de alma

cido ha sucedido en mi propio vientre, Yo he fenido en dos diversas
ocasionies {(cuando atin estaba en el instituto de Flechsig) una pertici-

. pacidn sexual femenina, si bien un poco deficientemente desarrollada,
"y he séntido en mi vientrs vnos movimientos de brincos como los

que corresponden a las primerss mociones. vitales del embrién hums-
po: Por un milagro divino, los nervios de Dios correspondientes al
semen masculine hablfan sido arrojados dentro de mi vientre; asf
habfa sobrevenido una fecundacidne («Introduccidns, 4n.). [El libro
de Schrcber incluye un «Prélogos, una «Introducciéne y uns .«C;;m
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que se le ha desarroliado por esta acumulacién de los nervios
en su cuerpo €s tan intensa que, sobre todo yacente er la
camna, le hace falta un minimo gasto de fuerza imaginativa
para obtener un contento sensual, que le otorga una vis-
lumbre bastante nitida del goce sexial femenino en-&l aco-
plamiento (269). =~ = . o

Si nos acordamos del suefio que tuvo en el periodo de
incubacién de su enfermedad, antes de su traslado a Dresde
[pdg. 14], se vuelve evidenté y a salvo de cualquier duda

que el delirio de la mudanza en mujer no es mds que la rea-

lizacién de dicho contenido™ onirico. En aquel tiempo se
habfa revuelto con viril indignacién contra ese suefo, y de
igual modo se defendid de él al comienzo, durante la enfer-
- medad; vefa'la mudanza en mujet como una irrisién a que
- lo condenaban; con un propésito hostil. Pero llegd un mo-
mento (noviembre de 1895) en que empezd a reconciliarse
_con esa mudanza y Ja conéctd con unos propdsitos superiores
de Dios: «Desde entonces he insciito en mi bandera, con
plena conciencia, el cultivo de la feminidad» (177-8).
Luego llegd a la conviccidn cierta de que Dios mismo, para
su propia satisfaccién, le demandaba Ia feminidad: «Pero
tan pronto como —si me es licito expresarme ast— quedo
a solas con Dios, es para mi una necesidad perentoria conse-
‘guir, con todos los medios concebibles y la convocatoria
total de las capacidades de mi entendimiento, sobre todo la
imaginacidn, que los rayos divinos reciban de mi con la mé-
xima ‘continuidad —o, puesto que el ser humano simple-
‘mente no puede lograrlo, -al menos en cieftos perfodos del
dia— Ia impresién de upa mujer que se régala en medio de

. voluptuosas sénsaciones» (281).

" «Por el otro lado, Dios pide vn goce continuo, en corres-
‘pondencia 2 las condiciones de existencia de las almas con
‘arreglo al orden del universo; es mi misién ofrecérsels (. ..)
en la forma del mds vasto desarrollo de la voluptuosidad
del alina, y toda vez que algo de goce sensual sobré para mi,
tengo derecho a_tomarlo como una pequefia compensacion
por el exceso de padecimientos y privaciones que desde hace
afios me ha sido impuesto.,.» (283). .
. «...yo creo incluso, segin las impresiones adquiridas,

tener derecho a declarar la opinién de que Dios nunica em-
prenderfa una accién de retirada —a raiz de la cual mi bien-
estar corporal todas las veces se estropea considerablemen-
‘te—, sino que sin resistencia alguna y con duradefa unifo:-
midad obedecerfa a la atraccién, si me fuera posible hacer
siempre €l papel de 1a mujer que yace conmigo mismo en
abrazo sexual, hacer descansar siempre mi mirada en un ser

2 .

i

mplar

temenino, conte
{284-5).

Las dos piezas principales del delirio de Schreber, la mu-
danza en mujer y el vinculo privilegiado con Dios, estin
enlazadas en su sistema mediante la actitud femenina frente
a Dios. Se convierte en tarea insoslayable para nosotros de-
mostrar la presencia de un vinculo genédtico esencial entre
esas dos piezds, pues de lo contrario caerfamos, en nuestras
elucidaciones. sobre el delirio de Schreber, en el ridiculo
papel que Kant describe en el famoso simil de la Critica
de la razén pura: el del hombre que sostiene abajo el cedazo

mientras el otroordefia el macho cabrio. .

siempre imdgenes femeninas, etc.»
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IL. Intentos de interpretacién

Desde dos dngulos uno podria ensayar el avance bacia Ja
inteligencia de este historial clinico paranoicd, y descubrir
en €l los consabidos complejos ¥ fuerzas pulsionales de la
vida animica, a saber: desde las ‘exteriorizaciones delirantes
del propio enfermo y desde las ocasiones a rafz de las cuales
contrajo su enfermedad,

El primer camino aparece. tentador después que Carl G.
Jung [1907] nos ha dado el brillante ejemplo de Ia in-
terpretacién de un caso incomparablemente mds grave de
dementia praccox, que presentaba unas exteriorizaciones
de sintoma incomparablemente mds alejadas de lo normal.
Ademfds, la elevada inteligencia y la franqueza del enfermo
parecen facilitarnos solucionar la tarea por este camino, Es
que no rara vez nos pone €l mismo la clave en la mano: lo
hace agregando a una tesis delirante, como de pasada, una
elucidacién, una cita o ejemplo, o impugnando de manera
expresa una semejanza que 2 ¢l mismo le aflora, Entonces
bastard, en este dltimo caso, con remover la vestidura nega-
tiva ~—como se estd habituado a hacerlo en la técnica psico-
analitica—, con tomar ¢l ejemplo como lo genuino, la cita o
la corroboracién como Ia fuente, y uno se hallars en posesién
de la traduccién buscada desde el miodo det expresién pa-
ranoico al normal, - "

Una probanza de esta técnica quizé merezca exposicién
mis detallada, Schreber se queja de que lo acosan los que
llama ‘«pdjaros de milagro» o «pdjaros hablantes», a los que
atribuye una setie de propiedades muy llamativas (208-14).

Seglin su conviccién, han sido formados 2 partir de restos.

de ex «vestibulos del cielo», vale decir, de almas de seres
humanos que fueron bienaventuradas, ¥, cargados con vene-
no cadavérico,* han sido azuzados contra €. Los han habili-
tado para proferir unas «frases aprendidas de memoria y ca-
rentes de sentido», que les han sido «inculcadas», Toda vez
que han descargado en ¢l el veneno cadavérico que almace-
naban, o sea, que le «repitieron maquinalmente las frases

* {«Leichengifts, «tomafnas.}
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S {«Santiagos o «Cartagos, -
++ ~«conjunto’ de los chinos» o «Jesucrisios,

- «Atimins o granjeros.}

que en cierta medida tenfan inculcadas, se asiﬁﬁlgi;orx. en al-
guna medida a su alma con las palabras «maldito tipo» o

“«vaya un malditos, las dinicas'en virtud de Jas cuales son to-

davia capaces de expresar una sensacién genuina, Ellos no
comprenden el sentido de las palabras que proniuncian, pero

‘tienen una natural receptividad para su homofoniz, gue no

~ necesita ser total, De ahf que les importe poco que se diga:

" «Santiagow o «Karthagos,
«Chinesentuney o «Jesum Christuny;
sAbendroty o «Atemnots, :
‘ «Arimany o ‘«Ackermann», etc. {210).%,
‘Mientras uno lee este cuadro, no puede defenderse de
I’ ocurrencia de que ha de referirse & unas muchachas jéve-
nes, a quienes, con tono critico, se suele comparar a gansos

"y, con falta de galanterfa, se atribuye «cerebro de péjaron;
_de ellas se afirma que no saben decir més que unas frases

aptendidas, y delatan su incultura confundiendo entre sf pa-
labras extranjeras que suenan parecido. El «maldito tipow,
tnica expresién seria en ellas, seria entonces el triunfo del
hombre joven que ha sabido impordrseles, Y hete aquf que
péginas més adelante uno tropieza con las frases de Schreber
que certifican esa interpretacidn: «A gran néimero de las res-
tantes ‘almas de péjaro les he puesto en broma, para distin-
guirlas, nombres de muchacha, pues a todas ellas se las puede
comparar a nifias pequefias por su’ curiosidad, su tendencia
a la voluptuosidad, etc. Y luego estos nombres de muchacha
han sido capturados por los rayos de Dios y conservados
para designar las respectivas almas de péjaros» (214). Ade-
més, de esta facilisima interpretacién de ‘los «pdjaros de

ilagrow se recoge un indicio para entender los enigméricos
«vestibulos del cielow, - EETA T

No ignoro que hace falta una buena proporcién de tacto
y de reserva siempre que en el trabajo psicoanalitico se aban-
dona el terreno de los casos tipicos.de la interpretacién, ni
que el oyente o lector sélo nos acompafiard hasta donde se
lo consienta la familiaridad que ya haya adquirido con la téc-
nica analitica. Uno tiene, pues, todas las razones para pro-
veer que un mayor gasto de perspicacia fio vayd acompaiado
por una certeza y credibilidad menores. Por ofra pirte, estd

wcreplisculon o «faltz de aires,
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en la naturaleza de la cosa que un trabajador exagere la pre-
caucidn y otro la osadia. Sélo tras muchos tanteos'y después

de familiarizarse mejor con el asunto podrd uno trazar los -

Hmites correctos de la interpretacién licita. En la elaboracién
del caso Schreber, la reserva me es prescrita por el hecho
de que las resistencias a la publicacién de las Memorias con-
siguieron sustraer a nuestro conocimiento una parte conside-
rable del material, probablemente lo mds sustantivo para su
inteligencia.! Por ejemplo, el capitulo III del libro, que ha-
bia empezado con este promisorio anuncio: «Trato ahora en
primer término sobre cosas que sucedieron a ofros miembros
‘de mi familia y que, seglin puede pensarse, mantuvieron
“alguna’ relacién con el almicidio presupuesto; comoquiera
que fuese, todas ellas llevan un sello mds o menos enigmé-
tico, diffcil de explicar de acuerdo con las experiencias hu-
. manas ordinarias» (33); a ese comienzo, digo, sigue inme-
diatamente esta otra frase: «El restante contenido del capi-
tulo ha sido suprimido por ser inconveniente su publicacién»,
_Entonces, tendré que darme por conforme si consigo recon-
ducir con -alguna certeza justamente el néiclec de Ia forma-
* «ién delirante a su origen a partir de unos consabidos moti-
~.vos humanos. . - L ‘
_. Con este propdsito agregaré una pequefia pieza del histo-
rial clinico que no es debidamente apreciada en los dictéme-
nes, 2 pesar de que el propio enfermo hace todo lo posible
para situarla en el primer plano. Me refiero a la relacién de
-Schreber con su primer médico, €l consejero privado profe-
sor Flechsig, de Teipzig, =~ = . )
. -. Sabemos ya que el caso Schreber llevaba al comienzo el
sello del delirio de persecucidn, sélo borrado a partir del
- punto de inflexién de 1a enfermedad (la «reconciliacién»}.
- Desde entonces las persecucionies se vuelven cada vez mis
tolerables, y el catdcter ignominioso de Ia emasculacién queé
lo.amenaza es relegado, por responder ella a una finalidad
"del orden del universo. Ahora bien, €l autor de-todas las

1 Leemos en la pericia del doctor Weber: «Si uno considers el
- contenido de su escrito, atiende 2 Ia multitud de indiscreciones que
en € se contienen sobre € mismo y sobre otros, 1a desembarazada pin-
" pura de las situaciones mfs espinosas y estéticamente imposibles, f
uso de las expresiones mds chocantes, etc,, encuentra por €ntero in-
comprensible que un hombre que se ha destecado de ordinario pot

. su pacto y fineza pueda emptender una sccdfn que tan setiamente |

16 compromete a los ojos del piblico, a menos que...», ete, (402).
Pero & un historial clinico destinado o describic Ia 1 A
manidad y su pugna por restablecetse no hay derecho a demandar-
le que sea «discretos y eestéticamentes agradable. : '
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petsecuciones es Flechsig, quien sigue siendo su maquinador
durante toda la trayectoria de la enfermedad.?

2Cudl fue en verdad la fechorfa de Flechsig y 2 qué mo-
tivo respondié? El enfermo nos lo cuenta con Ia imprecisién
e inasibilidad caracteristicas que se pueden considerar rasgo
distintivo de todo trabajo de formacién delirante® particular-
mente intenso, si es licito apreciar la paranola siguiendo el
modelo del suefio, que tanto més familiar nos resulta. Flech-
sig ha perpetrado o ha intentado un «almicidios en €l enfer-
mo, acto este que tal vez quepa asimilar a los empefios de
Lucifer y los demonios por apoderarse de un alma, y quizd
tuviera su modelo en procesos ocurridos entre miembros ha
mucho fallecidos' de las familias Flechsig y Schreber (22
y sigs.). Quertfamos averiguar mds sobre &l sentido de este
almicidio, pero aqui se nos vuelven a denegar las fuentes
de manera tendenciosa: «Salvo lo ya indicado, no piedo de-
cir en qué consiste la genuina paturaleza del almicitﬁo ni, por
asf decir, la de su técnica. Acaso sélo cabrfa agregar ain. ..
(sigue un pasaje de publicacién inconveniente}» (28). A
rafz de esta omisién no queda para nosotros en claro qué
se entiende por <almicidion, Mds adelante [pdg. 42] men-
cionaremos la dnica referencia que ha escapado a Ia censura,

Comoquiera que esto fuese, pronto siguié un ulterior de-
sarrollo del delirio, que afecté la relacién del enfermo con
Dios sin modificar su felacién con Flechsig. Si hasta ese mo-
mento habfa visto sélo en Flechsig (o més bien en su alma)
su genuino enemigo, y considerado la omnipotencia’de Dios
como su aliada, no pudo ahora rechazar ‘el pensamiento de
que Dios mismo ér2 el cémplice, si no el maquinador, del

plan dirigido contra él (59). Pero Flechsig sigui6 siendo el

primer seductor, a cuyo influjo sucumbié Dios (60). Se ha-
bia ingeniado para elevarse hasta el cielo con toda su alma
o una parte de ella y, asf, para convertirse en «conductor
de rayos» -—sin muette ni previa purificacién % {56). El

2 «Todavis hoy me gritan su nombre, todos los dias, centenares
de veces, las voces ‘que me hablan; lo hacen en contextos que siem-
pre, se repiten, en especial como causante de aquellos perpuicios, 'y
esto’ s pesar de que los vinculos personales que durante algdn tiem-
po existieron entre nosotros hace mucho ya que han quedado rele-
gados para mi, ¥ por eso yo mismo diffcilmente tuviera ccasién de
acordarme. de usted una y otra vez,’en particular con algln senti-
miento de inquinas {«Carta sbierta al profesor Flechsigs, viii).

-8 {«Wabnbildungsarbeits, téumino vonstruido ‘como «Traumarbeits
{«trabajo del suefion}, el empleado en La inderpretacidn de los suefios
{19004), capfelo VLT - -~ .. . . .

4 [«Reinigunge; en la primerd edicién’ solamente, ‘«Peimgungs,

«tormentos, sin duda unz errata.] Segin otra versida significativa,
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alma’ de Flechsig conservé este papel aun después que el

enfermo troc6 la clinica de Leipzig por el asilo de Pierson.-

[CE, pég. 15, . 5.] El influjo del nuevo contorno se ma-
nifest6 en sumérsele el alma del enférmero jefe —en quien
el enfermo reconocié a un ex vecino—; como el alma de
Von W Luego, el alma de Flechsig inicié la «divisién de
- almasy, que cobrd grandes dimensiones, En cierto moinento
. hubo entre cuarenta.y sesenta de tales secciones del alma
- de Flechsig; dos partes mayores del alma recibieron los
- nombres de «Flechsig superiors y «Flechsig medios, Igual
comportamiento tuvo el alma de Von W, (Ja del enfermero
jefe) (111). Y a todo esto, producfa 2 veces un efecto muy
cémico que las dos almas se desafiaran, y anduvieran a los
empujones el orgullo nobiliario de una contra Ja arrogancia
profesoral de la otra (113). En las primeras semanas de su
estancia en Sonnenstein (donde fue en definitiva trasladado
en el verano de 1894), entré en accidn el alma del nuevo
médico, doctor Weber, y poco después sobrevino aquel {m-
petu subvirtiente {(Umschwung) en el desarrollo del delirio
del que nos hemos anoticiado como Ia «reconciliaciény,
Durante la posterior estadia en Sonnenstein, cuande Dios
empezS a estimar mejor al enfermo, se produjo una razzia
sotre las almas gravosamente multiplicadas; ‘en "virtud de
ella, el alma de Flechsig perduré sélo en una' o dos figuras,
y'la de Von W., en una figura tinica, Y esta tiltima pronto
desapatecié por completo; las partes del alma de Flechsig,
qe poco a poco perdieron su inteligencia dsf como su poder,
fueron designadas luego como el «Flechsig de atriss y el
«partido del como seas. El alma de Flechsig conservé su
significacién hasta el final, seglin lo sabemos por la «Carta
ablerta al sefior consejero privado, profesor doctor Flechsigy,
[Cf. pg. 37, n.2.] " : .

Este iltimo, asombroso escrito, expresa la conviccidn cier. -

ta de que este médico que posefa influjo sobre ¢l tuvo & su

pero pronto rechazada, el profesor Flechsig se habrfa dado muerte
en Weissenburg, Alsacia, 0 en una prisidn policial de Leipzg, El pa-
ciente vio su cortejo fiinebre, pero este no se movia en la direccién
que cabfa esperar segiin la ubicacién de l2 clinjca universitaria res-
pecto del cementerio. Otras veces, Flechsig se le aparecia acompaiiado
. por un policfa o en plética con la scfiora Flechsig, platica de la que
" el paciente era testigo por Ja via del «apdndice’de Ios nervioss, v en

ella el profesor Flechsiy se nombraba ante $u mujer «Dios Flechsigs,

de suerte que esta se inclinaba @ tenerlo por loco (82), '

5 Sobre este Von W., Jas voces le dijeron que a rafz de una
pericia habla declarado, adrede o por error, cosas falsas scerca de
€, & saber: lo culpé de onanismo;,y. Aue como castigo lo habfan
obligado shora a servir af paciente (108), =

38

%

sig del delirio del
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vez las mismas visiones que el enfermo, y recibié idénticas
informaciones sobre cosas suprasensibles, Y lo hace preceder

- por la protesta de que nada més ajeno al autor de las Mesmo.

rias que el propésito de atacar el honor del médico. Esto

- mismo se repite con seriedad y énfasis en los alegatos del
- enfermo {343 y 445); se ve que €l se empeiia en dividir el

«alma Flechsigs de lIa persona viva de ese nombre, e} Flech.
Flechsig de carne y bueso.“- c

Del estudio de unia serie de casos de delirio petsecutorio,

tante yo como otros investigadores hemos recibido la im-

presidn de que Ia relacién del enfermo con su perseguidor
se puede resolver mediante una férmula simple.” La persona
2 quien el delirio atribuye un poder y un influjo tan grandes,

y hacia cuyas manos convergen todos los hilos del -complot,

es, cuando se la menciona de manera determinada, la misma
que antes de contraerse la enfermedad posefa una significa-
tividad de similar cuantfa para la vida de sentimientos del
paciente, o ufia persona sustitutiva de ella, ficiliente reco-
nocible, Sostenemos que la intencionatidad del sentimiento
es proyectada como un poder efterior, el tono del senti-
miento e¢s trastornado hacia lo contratio {ins Gegenteil
verkebren}, y que la persona ahora odiada y temida a causa
de su ge.tsécncién es alguien que alguna vez fue amado y
venerado. La persecucién estatuida en el delirio —afirma-
mos— sirve sobre todo para justificar Ia mudanza de senti-
miento en el interior del enfermo, S :
Consideremos, desde este punto de vista, Jos vinculos pre-
existentes entre el paciente y su médico y perseguidor Flech-
sig. Ya sabemios [pdg. 13] que Schreber, en 1884 y 1885,

‘habfa atravesado por una primera enfermedad nerviosa que

pasé «sin incidente alguno que rozara el dmbito de lo supra-

_ sensibles (35). En el curso de este estado, definido como

«hipocondrfa», que en apariencia se mantuvo dentro de los
limites de una neurosis, Flechsig fue su médico. Schreber
residié entonces seis meses en Ja clinica universitaria de

% oDe acierdo con esto, debo admitir también como posible que
todo cuanto se ha informado, en las primeras secciones de mis

. Memarias, sobre procesos conectados oot ‘el nombre de Flechsig se

refiera sélo al alma Flechsig, distinta del hombre vivo, alma cuya
gxistencia particular 'es cosz cierts, aunque no explicable sobre vpa
base naturals (342.3), - - : C

T Cf x_\bra]mnq‘ (1908). En ese trabajo, su escrupuloso.autor me



Leipzig. Nos enteramos de que el restablecido guardaba
buen recuerdo de su médico, «Lo esencial fue que al fin e
curé (luego de un viaje de reconvalecencia mds prolonigado),
y por eso sélo podia abrigat entonces unos sentimientos de
vivo agradecimiento hacia el profesor Flechsig, que por otra
parte le expresé medidnte una posterior visita y unos hono-
rarios apropiados, segtin mi parecer» (35-6). Es verdad que
en sus Memorias Schreber no presenta sin algunas restric-
ciones la alabanza del primer tratamiento de Flechsig, pero
ello bien puede comprenderse a partir de 1a postura ghora
alterada hacia lo opuesto. El originario entusiasmo del sen-
timiento en favor del médico que habfa alcanzado-el éxito se
puede inferir de la puntualizacién que sigue a la manifesta-
¢ibn ya citada: «Un agradecimiento casi més ferviente toda-
via sinti6 mi mujer, que en el profesor Flechsig honraba,
ni mds ni menos, a quien le habfa devuelto a su marido, y por
.esa razén tuvo durante afios su retrato sobre su mesa de
trabajo» (36).- - .0 o o ‘

- Puesto que se nos impide mirar dentro de la causacién
de la primerd’enfetmedad, cuya inteligencia serfa por cierto
indispensable para‘ esclarecer la grave afeccién posterior,
ashora tenemos que adentrarnos al acaso en una trama para
nosotros’ desconocida, Sabemos [cof. pdg. 141 que en el pe-
riodo de incubacién de la enfermedad {entre su nombra-

~ miento y su asuncién del cargo, de junio a octubre de 1893),

sobrevinieton 'repetidos ‘siefios del siguiente contenido; ha-
bia retornado la’ anterior enfermedad nerviosa. Ademis,
cierta vez, en un estado de duermevela le afloré la sensacién
de qué era hermostsimosin duda ser una mujer sometida al
acoplamiento, Si ponemos a esos suefios y a esa representa-
cién fantaseada, que en Schreber son comunicados en la
contigiiidad mds inmediata, también en un nexo de conte-
‘nido, tenemos derecho a inferir que con el recuerdo de la
enfermedad ‘despert6 también el del médico, y Ia postura
femenina de la fahfasfa valia desde el comjenzo para el mé-
dico. O quizds el suefio de que la enfermedad volvfa tuve
simplemente el sentido de una afioranza: «Me gustaria vol-
ver a ver a Flechsigs. Nuestra ignorancia sobre la"sustancia
psiquica de la primera enfermedad no nos consiente avanzar
"por aquf. Quizd de ese estado quedé como resto una depen-
~ dencia tierna respecto del médico, que ahora “pot razones
desconocidas— cobté refuerzo hasta elévarse a una simpatia
erética. Se le instald enseguida un rechazo indignado de esa
fantasfa femenina de impersonal sustento —una verdadera
«protesta masculina», segiin la expresién de Alfred Adler,
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mas no en el sentido que él le da—.® Pero en la grave psi-
cosis que pronto estallarfa, la fantasia femenina se irfa im-
poniendo sin pausa, y apenas hace falta cortegir un poco ja
indeterminacién’ paranoica ‘de los modos de expresién de
Schreber para colegir que el enfermo temfa un abuso sexual
de su médico. Un avance de libido homosexual fue enton-
ces el ocasionamiento de esta afeccidn; es probable que des-
de el comienzo mismo su objeto fuera el médico Flechsig, v

" la fevuelta contra esa mocién libidinosa produjese el con-

flicto del cual se engendraron los fenémencs patolégicos.

Me detengo por un momento ante una ola de imputacio-
nes y objeciones. Quien conozca la psiquiatria de hoy tiene
derecho a esperat malevolencias. : '

¢No es irresponsable ligereza, indiscrecidn y calumnia
acusar de homosexualidad a un hombre de tan elevadas mi-
ras €ticas como ¢l presidente del Superior Tribunal, doctor
Schreber? No; el propio enfermo ha anunciado a sus préiji-
mos su fantasfa de la mudanza en mujer, y se sobrepone a
susceptibilidades personales en aras de unos intereses de su-

‘petior inteleccidn. El' mismo, pues, nos ha dado el derecho a

ocuparnos de esa fantasfa, ¥ nuestra traduccién a los térmi-
nos especializados de la medicina nada agrega a su conte-
nido. — Bien; pero é1 Jo hizo én su condicidén de enfermo;
su delirio de ser mudado en mujer era una idea patolégica.
~ No lo hemos olvidado. Y por lo demds, sélo tenemos que
ocuparnos de la intencionalidad y el origen de esta idea pa-
tologica, Invocamos su propio distingo entre el hombre
Flechsig y el «alma Flechsigs. No le reprochamos nada: ni
que tuviera mociones homosexuales ni que se afanara por re-
primirlas. Los psiquiatras deberfan terminar por aprender de
este enfermo, que dentro de todo su delirio se empefia por
no confundir el mundo de lo indonciente con el mundo de
bwlided. T
eto —se objetard— en ninglin pasaje se dice expresa-
mente que la temida mudanza en ‘mujer deba cumpelixtie en
beneficio de Flechsig. — Es cierto, y no es dificil compren-
der que en estas Memrorias destinadas a la publicidad, que se
proponfan no afrentar al shombre Flechsigs, se evitara-una
incalpacidn tan flagrante. Pero Ia moderacién expresiva sus-
citada por ese miramiento no Hega tan lejos como para
encubrir ¢l sentido geauino de la querella. Es licito afitmar

_ que, no obstante, eso estd expresamente dicho, por ejemplo

'8 Adler (1910). Si, sepin Adler, I protesta masculing participi
de la génesis del sfntoma, en o] caso que aquf consideramos la per-
sona protesta contra ¢l sintoma ya completado. .
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en este pasaje: «De esta manera se tramd un complot contra
mi (mds o menos en marzo o abril de 1894), que par6 en
esto: luego que se hubiere reconocido o supuesto que mi
enfermedad nerviosa era incurable, se we emtregaria a un
bombre, y de tal suerte que le datfan mi alma, y en cuanto
a mi cuerpo, mudado en un cuuo?o, de mujer {...) serfa en-
tregado asi al bombre en cuestidn para que cometiera abuso
sexual...» {56)." Huelga sefialar que no se menciona nin-
gin otro individuo que pudiera remplazar a Flechsig. Al
final de 1a estadia enclla clinica de Leipzig, aflora el temor de
que lo «arrojen a los enfermerosy con-el fin del abuso se-
xual (98). La postura femenina frente a Dios, abrazada
{bekennen} sin horror en el ulteror desarrollo del delirio,
borra por cierto Ia tltima duda en cuanto al papel origina-
riamente reservado al médico. El otro de los reproches ele-
vados contra este resueng en alta voz a Jo Jargo del libro, Ha
intentado en é un almicidio, Ya sabemos [pdg. 37] que
las citcunstancias de hecho.de este crimen son oscuras para
el propio enfermo; no obstante, se relacionan con cosas mé-
recedoras de discreci6n, que no deben ser publicadas (ca-
pitulo III [suprimido]). Un dnico hilo nos permite seguir
adelante, El almicidio es ilustrado por apuntalamiento en el
contenido de la saga del Fausto de Goethe, del Manfred
de Lord Byron, del Cazador migico de Weber (22). Pero,
de’estos ejemplos, se destaca uno en otro pasaje. A rafz de
las” consideraciones sobre la escisién de Dios en dos perso-
nas, el Dios «inferior» y el asuperiors de Schreber son iden-
tificados con Arimén y Ormuz {19), y un poco después
hallamos esta puntualizacién hecha de pasada:. «El nombre
de Arimidn acude, por lo demds, también en el Manfred, de
Lord Byron, en relacién con un almicidio» (20). En la crea-
cién literaria asf destacada diffcilmente se encuentre algo
que pudiera equipararse a la venta del alma de Fausto; yo
he buscado alli en vano Ia expresién «almicidio», pero sin
ninguna duda el micleo y el secreto de la poesfa es... un
incesto entre hermanos, Aquf se corta este breve hilo.}®

9 Las bastardillas ‘son mfs, .
10 Agrego lo que siguc:en apoyo de la afirmacién del texto. Man-
fred dice sl demonic que quiere arrcbatatle la vida (escena final):

K.y past power o .

. toas purchased by no compact with thy crews.:. .
{«...mi sntiguo poder . .

‘fue adquirido sin pactos con tu gentes,}-

Va!c&ecx:, una contradiccién directs del pacto de entregar ei_.alma.
Este error de Schrebet probablemente no carezca de tendencia, —

Por Jo demids, ¢s sugerente enttamar este contenido de Manfred:
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Reservéndonos volver sobre otras objeciones en el curso
de este trabajo, nos declararemos autorizados a retener co-
mo base de la contraccidn de la-énfermedad de Schreber el
estallido de una mocién homosexual. Con este supuesto ar-

- - moniza un notable detalle del historial clfnico, que de otro

modo no se explicarfa. Otra «tormenta nerviosa», decisiva

- para la ulterior trayectoria, le sobrevino al enfermo mientras

su esposd tomaba unas breves vacaciones para reponers®.
Hasta enfonces ella habia pasado varias horas con él diaria-
mente, y compartido sus-almuerzos. Cuando volvié tras va-
rios dias de ausencia, lo encontré alterado, tristisimo, a pun-
to tal que no querfa verla més. «Decisiva para mi quiebra
espiritual fue sobre todo una noche en la que tuve unas po-
luciones en ntimero insélito (como media docena en a mis-
ma noche)s (44): Bien comprendemos que de la mera pre-
sencia deé la €sposa partieran unos influjos protectores contra
fa atraccién que sobre él ejercfan los hombres que lo ro-
deaban, y si admitimos que en un adulto un.proceso de po-
luciones no puede producirse sin coparticipacién anfmica,
complementaremos las de aquella noche con unas fantasfas
homosexuales que permanecieron inconcientes.

¢Por qué al paciente le sobrevind ese estallido de libido
homosexual en aquel tieinpo, en la situacidn de transicién
entre el nombramiento y Ia asuncién del cargo? No podemos
colegirlo sin unas noticias mds exactas sobre su biograffa.
En general, el ser humano oscila a lo largo de su vida entre
un sentir heterosexual y uno homosexual, y una frustracién
o un desengafio en un lado suele esforzarlo hacia el otro.
En Schreber lo ignoramos todo sobre tales- aspectos. No
‘omitamos, empero, llamar }a atencidn sobre un factor somi-
tico que muy bien podrfa entrar en cuenta. El doctor Schre-
ber tenfa 51 afios de edad en el momento en que contrajo
esta enfermedad; se encontraba en la época critica para la

vida sexual, aquella en que la funcidn sexual de la mujer,

tras un previo acrecentamiento, experimenta una vasta in-
volucién, pero de cuya gravitacién tampoco parece a salvo

con ¢l vinculo incestugso, tan a menudo sefialado, del poeta con su
hermanastra; Es Hamativo que el otro drama de Byron, ¢l grandioso
Catn, se desarrolle en la familia primordial, donda el incesto entre
hermanos por fuerza estaba exento de todo reproche, i~ Por otra
parte, no dejaremos el tema del almicidio sin considerar- todavia e
signiente pasaje: «...a raflz de lo cual, en una época anterior, Flech-

*+ - sig era mencionado como.autor del almicidio, mieniras que ahora,; des-
*de"hace ya largo tiempo, con una deliberads” inversién d&é1as rela-
. clones se me quicre “figurar” g mf{ mismo como el que ha perpe-

trado o almicidio...» (23). [Cf, infre, pdg. 49.] - o
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el hombre; -también para este hay un «climaterio», con las
- predisposiciones patolégicas’ que de €l se siguen
Me imagino cudn incierto tiene que parecer &l supuesto de
quie una sensacién de simpatia hacia un médico qud_a esta-
ilar de pronto eén ua hombre ocho afios después,*® reforzada,
v convertirse en la ocasién’ de una perturbacién mental tan
- grave. Opino, sin embargo, que a un supuesto asi, una vez
. que 'se nos ha recomendado, no tenemos derecho a abando-
narlo por causa de su inverosimilitud intetna; antes bien, es
preciso probar hasta dénde se llega aplicindolo. Es que tal
invetosimilitud: puede ser provisional y deberse 2 que el su-
ptiesto ‘cuestionado no' se introdujo todavia en.un nexo, y

es ¢l primero con el cual nos aproximamos al problema. -

A quien no sepa mantener en suspenso su juicio ¥ halle por
¢completo intolerable nuestro supuesto, podemos ficilmente
sealarle una posibilidad en virtud de la cual aquel pierde su
cardcter asombroso. No.es dificil que la sensacién de sim-
patia hacia el médico proviniera de un_«proceso de trasfe-
reitcia®, por ¢l cual una investidura de sentimiento {Ge-
fihblsbesetzung) es, en el enfermo, trasladada de una persona
para él sustantiva a Ja del médico, en verdad indiferente, de

" suerte que este tltimo apatece escogido como un sustituto,

un subrogado de alguien mucho mds préximo al enfermo.
Dicho de manera més concreta: el médico le ha hecho recor-
dar a la esencia de su hermano o de su padre, ha reencon-

trado en €l a su hermano o a su padre, y entonces, dadas

clertas condiciones, ya no es asombroso que reaflore en el
enfermo la aforanza por.esta persona sustitutiva y ejerza
ofectos de una violencid que sélo se compreade por su ori-
. gen'y por su primaria intencionalidad {Bedeutung}.
- En interés de este ensayo explicativo, no pudo menos que
 parecerme digno de conocer si en la época en que el pacien-
te contrajo la enfermedad su padre vivia atn, o si habfa
tenido hermano y este pertenecia a los vivos o era un «bies-

et Debc cl con;ci'ix;'i.chté de la,edad que; Sducbcr t@:_nig" cuando
contrajo Ja enfermedad & una amable comunicacién de sus parientes,
recogida para mf por ¢l doctor Stegmann, de Dresde. Aparte de ese

" dato, en este ensayo no 'me he valido de otras noticias que ias& qube: .
eud o

surgen del propio texto de las Memorias. [Sabemos que Fr
tuvo del doctor Stegmann clertos datos que no consigné en Ja pu-
blicacién, (CE. pég. 7, 7. 2,'y pig, 47, n. 19.) — La importancis asig-
. 51 snos de edad es sin duda unma derivacién
.darlas teorfas numéricas de Fliess. La misma cifra apagece en un
suefio de Freud ‘sobre el cual ‘este informa en La interpretacidn de
los sweiics (1900a3, AE, 8, pég. 431.1 ~ N ..
12 £l intervalo entre Ja primera y la segunda enfermedad  de
Schreber. ‘
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aventurado». Me satisfizo, por eso, tropezar 2l fin' en las
Memorias, tras larga bisqueda, con un pasaje en que el en-
fermo aventa esa incertidumbre con las siguientes palabras:
«La memoria de mi padre y de mi hetmano (...) me'es tan

- sagrada como. . .», etc. {442). Por tanto, atnbos habfan fa-

llecido ya en la é de la segunda enfe izd
también en la de ﬁo;arimem?)ﬁg medad {gqmza

~Creo que ya no nos revolveremos mis contra el supuesto
de que la ocasién de contraer la enfermedad fue la emer-
gencia de una fantasfa-de deseo femenina (homosexual pasi-
va), cuyo objeto éra la persona del médico. La personalidad
de Sch.re.ber le contrapuso una intensa resistencia, y Ia Iucha
defensiva, que acaso habria podido consumarse ignalmente
en otras formas, escogi6, por razones para nosotros descono-
cidas, la forma del delirio persecutorio: El ansiado devino
entonces el perseguidor, y el contenido de la fantasfa de
deseo pasé a set el de la' pérsecucidn, Conjeturamos que esta
concepcién esquemdtica résultard aplicable también en otros
casos de delirio de persecucidn. Pero lo que singulariza
frente a otros, al caso Schreber es el desarrollo que cobré y
la mudanza {Verwandlung} que sufrié en el curso de ese
desarrollo. - J S

) Uno de esos cambios {Wandlung} consiste en la sustitu-
cién de Flechsig por la persona superior de Dios; parece
significar al comienzo una agudizacién del conflicto, un
acrecentamiento de la persecucidn insoportable, pero pronto
se muestra que ella prepara el segundo cambio y, asf, la so-
lucién del conflicto. Si era imposible avenirse al papel de Ja
mujerzuela frente al médico, la tarea de ofrecer al propio
Dios la voluptuosidad que busca no tropieza con igual re-
sistencia del yo. La emasculacin deja de ser insultante, de-
viene «acorde al orden del universos, ingresa en un vasto
nexo césmico, sirve al fin de una recreacién del universo hu-
mano sepultado. «Hombres nuevos de espirit schreberia-
no» honrardn, en el que se cree perseguido, a su antepasa-
do. Asf se ha encontrado un éxpediente que satisface a las
dos partes en pugna, El yo es resarcido por la mania de gran-
deza, ¥ a su vez la fantasia de deséo femenina se ha abierto
paso, ha sido aceptada. Pueden cesar la lucha y Ia enferme-
dad. Sélo que el miramiento por la realidad efectiva, entre-
tanto fortalecido, constrifie a desplazar la solucidn del pre-
sente al remoto futuro, a contentarse con un cumplimiento

13 Sﬂ dre hab ¢ 1861y s dnico hetmane )
(Raumeyers 1556 g 74y €913 ) 5 Soieo hesmand ea 1877
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de deseo por asi decir asintStico?* La mudanza en mujer
previsiblemente se cumplird alguna vez; hasta entonces, la

- persona del doctor Schreber permanecerd indestructible.
En los manuales de psiquiatria suele hablarse de un desa-

rrollo del delirio de grandeza desde el delirio de persecu-

cién; dicen que se produce del signiente modo: El enfermo,
quien primatiamente es aquejado por el delitio de ser ‘el
perseguido por ubos poderes intensisimos, siente la necesi-
dad de explicarse esa persecucién ¥ asi da en el supuesio de
que él mismo es una personalidad grandiosa, digna de se-
mejanté persecucién. De tal suerte, el accionamiento del de-
lirio de grandeza es atribuido 2 un proceso que, con un feliz
hallazgo de E. Jones [1908], llamatfamos «racionalizacién».
. No obstante, nos parece un proceder de todo punto apsico-
Iégico este de atribuir a una racionalizacién tan intensas con-

secuencias aféctivas, y por-eso nuestra opinién disentir por -

completo de la citada en los manuales. Para empezar, no ase-
veramos conocer la fuente del delirio de grandeza.*® ,
Si volvemos ahora al caso Schreber, es preciso confesar
‘que depara extraordinarias dificultades la cabal Hluminacién
de aquel cambio sobrevenido en su delitio. ¢Por qué cami-
nos y con qué medios se consuma el ascenso de Flechsig a
Dios? ¢De ddénde extrae €l su delirio de grandeza, que con
tanta felicidad le permite reconciliarse con la persecucidn
-0, analiticamente expresado: que le permite aceptar la
fantasfa de deseo que debfa reprimit—? Las Memorias nos
ofrecen aquf un primer asidero, mostréndonos que, para el
énfermo, «Flechsige y «Dios» se sitfian dentro de una mis-
ma serie. Una fantasia le hace espiar con las orejas {belan-
schen} una coniversacién de Flechsig con su esposa en Iz que
aquel se presenta como «Dios Flechsigs, a raiz de lo cual
ella lo tiene por loco (82), pero, ademds, nos llama la aten-
" cibn el siguiente rasgo. de la formacién delirante de Schre-

* * ber: asi‘como, si abarcamos el conjunto del delirio, el per-

seguidot se descompone en Flechsig y Dios, de igual modo
el propio Flechsig se escinde después en dos personalidades,

Flechsig «superior» y «medio» [pdg. 381; y también Dios,

en el Dios «infetiors y el «superior», Respecto de Flechsig,
esa descomposicién ‘avanza en ulteriores estadios de la en-
fermedad (193). Un procesc de descomposicién de esta

14 «S8lo como unas posibilidades que contarfan respecto de ello,
menciono una emasculacién que acaso se cumpla, con &l efecto de
que por via de una fecundacién divina surja de mi seno una descen-
denciar, se. dice hacia el final del texto (293). .

13 [Esto se setoma Juego en conexidn con el concepto de narci.
*sismo. (Cf, pdgs. 601 v 67.)] ‘ '
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indole es muy caracteristico de la paranoia. La l;a‘ranoia
fragmenta, as{ como la histeria condensa. O, mds bien, la

_paranoiz vuelve a disolver Jas condensaciones e identifica-

ciones emprendidas en la fantasfa inconciente® Que esa
fragmentacién se repita en Schreber varias veces es, segin
C. G. Jung, una expresién de la sustantividad que para él
tenfa Ja persona en cuestién.}” Entonces, todas esas escisio-

" nes de Flechsig y de Dios en varias personas significan lo
“mismo que la particién del perseguidor entre Flechsig y

Dios. Son duplicaciones de idéntica constelacién sustanti-
va® Ahora bien, para interpretar todas estas singularidades
nos resta referirnos a la fragmentacién del perseguidor en
Flechsig y Dios, y concebirla como una reaccién parancide
frente a una identificacidn preexistente entre ambos o su

 pertenencia a la misma serie. Si el perseguidor Flechsig fue

antafio una persona amada, tampoco Dios es mis que el
retorno de otra persona amada de parecido modo, pero pro-
bablemente mds sustantiva. L 1

Si continuamos esta ilacién de pensamiento, que parece
justificada, tenemos que decirnos: esa otra persona no pue-
de ser sino el padre, con lo cual Flechsig es esforzado tanto
mis nitidamente hacia el papel de! hermano (confiamos en
que serfa mayor).!® La rafz de aquella fantasfa femenina que
desaté tanta resistencia en el enfermo habria sido, enton-
ces, la afioranza por padre y hermano, que alcanzé un refuer-
zo erdtico; de ellos, el segundo pasé por trasferencia al mé-
dico Flechsig, mientras que con su reconduccién al primero
se alcanz$ una nivelacién de la Jucha.

" Para que la introduccién del padre en el delirio de Schre-

ber nos parezca justificada, es preciso que sea 1itil a nuestro

18 {Posiblemente hays un indico de esta ides en el pasaje de
In carta a Fliess del 9 de diciembre de 1899 citado en mi «Nota in-
troductoriar & <«la predisposicién a' Is neurosis chsesivar (19138),
infre, pdg. 333.] e . Co e

IT Jung {1910d). Es f1;r0!>:ablt-: que Jung tenga razén cvando pro-
sigue diciendo que esa fragmentacién, scorde 2 la tendencia general

- de la esquizofrenia, es analfticamente despotenciadora, destinada s

impedir ¢l surgimiento de impresiones demasiedo intensas. I dicho
de una de sus pacientes: «Ah, ¢es usted también un doctor 1?2 Ya
hoy por'la mafana estuvo conmigo uno que se presenté como doctor
J», se traducirfa mediante esta confesién: «Ahora usted me hace
acordar, de la sctie de mis trasferencias, a otro distinto del que
e hizo acordar a rafz de su anterior visitar, .

38 Como Io ba discernido Otto Rank (1909) en Jas formaciones

- de mitos,

v

|0 Lag Memorias no dan noticia slguns sobré esto, {Suhermanc

¢tz tres afios mayor que él {Baumeyer, 1956, pdg. 69). Freud supo

. por el doctor Stegmann que su conjetura «era correctar,]
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_igfegdhl?ento ¥ nos ayude a esclarecer unas singularidades
'daino: ei:: gft;c nol_a:una;x‘:qs a reducir a concepto. Recor-
famos, en o cbc;t:,, os rarfsimos rasgos que hallamos en el
pios de S ¢ t y en la relacién de Schreber con su Dios.
Erals més sthﬁ A,_;qs; mestura de critica blasfema y rebeldia
Som ung ¢ Fip:éh osa devocién. Dios, sometido al influjo se-
Sieto ; Sig, 0O era capaz de aprender por experien-
, 10 conocia a JosThombres vivos porque sélo sabfa tratar
i:::iocsadavcresi, y exteriorizaba su poder en una serie de mi-
fpi%!o'é ;It;; eerria}zcx;&s.i,rliarg_gtx.vos, pero no por ello menos insi-
dictor Sebaches b abis g i pepedor Trbupa
_ ehe ‘ ‘ub hombre insignifi
el doctor Daniel Gottlieb 2® Moritz Schreberlgcu;:asnzer;g;:
es cpnset\_r_ada‘ todavia hoy, sobre todo en S;jbnié ot fiu-
merosas «Sociedades Schreber». Era un. .. médféop cuyos
.ceixen%engs en.;’or?o_d_q Ia formacién arménica de los i:ﬁvene‘s
EI__‘&‘aga;zocacc;(;q :;rlmha: y escolar combinadas, del ejercicio 3;
el o porales’ para’ mejorar 14 salud, habfan surtido
uraf erccl: efecta sobre sus contempordneos.?* De su fama co-
;1;;) mgx; n?dm;)g: v}a gimnasia terapéutica en Alemania rinden
festion dci,dt davfa hoy las numerosas ediciones con que se
 difundido en nuestros circulos médicos su Arztliche Zim-
mergymnastik {Gimnasia médica’ casera}.?® -

. Un padre asf noeta por cierto inapropiado para ser tras-

?gura o en Dios én el recuerdo tietno del hijo, de quien
ue arrebatado tan'temprano por la muerte. Es verdad que
pg:;g n;zﬁfitrg .__‘slenusm__egto hay un abismo insalvable entre la
g:li :g?c Pa 13 lgéos ¥ 1a de un hombre, aun el mds sobre-
ate. ero’ debemos pensar que no siempre fue asf. Los
pueblos antiguos tenfan a sus dioses humanamente més pré-
ximos. Entre los romanos, el emperador difunto era deifica-

do por derecho. EI spbﬁg y _b:avp Vespasiano dijo, a raiz

20 (El nomb , jeb» signi
‘;%P%se%o «qué:i_ ;:rc%i%lgég?} ?qttiotg. {«Goztl:ebzylszgzuﬁca «amor
, 2 la amabilidead de mi colega el d ann, "de
 Dresde, Taber caminado un nimero 46 una sevis fidods Do
reund der SchreberVereine {Amigos de la Sociedad Schreber} E:r
3;?“;:?: O(v%léhrﬂé;‘-“ 10), consagrado al centepario del nacim.icnt;
El doctor Scheeber padse et oo soon 3, del bomensjesdo,
cox:;aba s6lo 53 afios. Por Ja fuente megcg:;:!a‘cgé 133‘1:, ,fﬂ:fgg
_g:{ fiiccno? s;ebx::fca dcnpa%srg ?ong:}r:ﬁobew afios. [Se hallarin datos bio-
; e de 1
& Nl U s B0, o370 P
: . ero to e ediciones llegd casi
aparecié una versién in frale Mo iy i
Gymnastics, siendo rcci}ggad:nliég'??;‘lg}ﬂmlo Medical Indqor
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- Dios de Schreber, osaremos’

de su primer ataque de enfermg&ad: «jAy de mi! Creo que

me convierto en un Dios») ‘
Conocemos con exactitud Ja postura del varoncito frente
a su padre; contiene la misma alianza entre sumisién respe-

" posa y rebelién que hemos hallado en la relacién de Schre-

bet con su Dios, y es el modelo inconfundible de esta tlti-
ma, que lo copia fielmente. Ahora bien, el hecho de que el
padre de Schreber fuera un médico, y uno de gran prestigio
y sin duda venerado por sus pacientes, nos explica los mds
llamativos rasgos de caricter que Schreber destaca de mane-
ra critica en su Dios. ¢Qué mayor expresién de escarnio pa-
ra un médico que afirmar de €l que no comprende nada del
hombre vivo, y sélo sabe tratar con caddveres? Y sin duda
responde a la esencia de Dios hacer milagros, pero también
un médico los hace, como o rumorean sus entusiastas clien-
tes: realiza curaciones milagrosas. ¥ si los tales milagros, a

' los cuales Ia hipocondzfa del eafermo ha brindado el mate-

rial, aparécen tan increfbles, absurdos y en parte pueriles,
esto nos hace recordar Ia tesis de La interpretacion de los
stefios segin la cual la absurdidad ea ¢l suefio expresa es-
carnio e ironfa?* Por tanto, en la paranoia sitve a los mis-
mos fines figurativos, En cuanto a otros reproches, por ejem-

. plo que Dios no aprende nada de la experiencia, nos sugie-

rén 1a concepcidn de que estamos frente al mecanismo de la
«retorsidns infantil® —devolver intacto al emisor un re-
proche recibido-—, as{ como aquellas voces citadas (23) nos
ermiten conjeturar que la incriminacién de «almicidios
dirigida contra Flechsig fue' originariamente una autoacu-
sacién®® : L
Alentados por los servicios que la profesién paterna nos

"

ha prestado para esclarecer las particulares cualidades del
‘ghora iluminar, mediante una

interpretacién, ‘aquella asombrosa divisién de la esencia di-

vina. Como sabemos, €l universo divino consta de los «rel-

.24 Suetonio, Vida de los Césares, libro VIII, capftulo 23. Esta
divinizacién. empezd con Julio Clsar, Augusto se llamaba «Divi
Jilius» {«hijo de Dioss} en sus inscripciones. o L

2% [CE.- Fread (1900a), AE, 5, plg. 443, Cf. también” (19054),

AE, 10, pé . 170 . 52, .o ‘
! o Yo ! te g una revancha asi el hecho de

. 23 Se patece extraordinariamen ] ;
que ¢l enfermo s¢ apunte un dia Ia frase: «Todo intento de accidn
educativa bacia afuera tiene gue ser abandonads por infrucitosos

(188). El ineducable ¢s Dies. -~ .. . -~ P
 “"26 ¢, .mientras que ahora, desde.hace ya largo tiempo, con una de-
liberada inversidn de las relaciones se me qulere “fgurar” a mi mis-
mo como el que ha perpetrado el almicidio...» (23). [CL supra,

phg. 43n.]



nos dc‘ad&:_!ante de Dios», que son Uamados también «vesti-
bulos del cielox y contienen las almas separadas de los hom-
bres, y del Dios «inferiors y el «superiors, llamados en

conjunto «reinos de atrds de Dios» (19) [pdg. 231. Aun .

si creemos no poder resolver una condensacién que estaria
ahf presente, apliquemos, empero, el indicio antes adquirido
de que.los «pdjaros de mnilagro», desenmascarados como
muchachas, derivaban de Ios vestibulos del cielo [pda. 341,
y reclamemos para los reinos de adelante de Dios y vest-

bulos® del cielo el simbolismo de la feminidad, y para los

~ reinos de atrds de Dios el de la masculinidad. Si se suplera
con certeza que el hermano muerto de Schreber era mavor
que €&, serfa licito ver Ia fragmentacién de Dios en uno in-
ferior y otro supetior comod la‘expresion del recuerdo de
que, tras la muerte temprana del padre, el hermano mayor
ocupd su lugar, [Cf. pdg. 47, #.19,] - : :
Por dltimo, en este contexto he de considerar al Sol, que
con sus «rayos» ha adquirido tan grande significatividad pa-
ra la expresion del delirio. Schreber tiene una particulari-
sima relacién con ‘el Sol. Este le habla con palabras humanas
y asf se da a conocer como un ser animado o como organo
de un ser superior situado detrds de ¢l (9). Por un dictamen
médico nos enteramos de que Schreber «lo increpa, hasta
vociferando, con palabras de amenaza y de insultos (382);28
le dice a voces que es preciso gue se oculte ante él. Y €I
mismo comunica que el Sol empalidece en su presencia?® La
participacién que el Sol tiene en su destino se manifiesta en
las :importantes alteraciones que este presenta en su apa-
riencia tan pronto como a Schreber le sobrevienen cambios
~—p. €j., en las primeras semanas de su residencia en Son-
nenstein {135)—. E1 propio Schreber nos facilita la inter-
pretacién de este mito solar. Identifica al Sol directamente
con -Dios, ora con el Dios inferior {Arimén),* ora con el
27 [«Vorbofw, palabra con que se designa tambidn una zona de

los genitales femeninos, Aparece en ¢l andlisis de «Dotaw (15905¢ ,
A“:’, 7, pip. 87.] pes ( )

28 «El S0l es una putae (384). {¢Sole es femenino en alemdn:
«diz Sonnen.} Do :

* «Por lo demds, el Sol me ofrece ahora una imagen diversa de
la que wnia de €l 'en las épocas anteriores a mi enfermedad. Sus
rayos’ empalidecen ‘ante mf cuando hablo en voz alta vuelto hacia
cllos. Puedo mirar tranquilamente el Sol encegueciéndome apenas,
mientras que cuando estaba sano me habrfa resultado imposible,
Jo mismo que 2 los demds hombres, mirar el Sol dufaite un mi-
nuto enteros (139n.),.[Este punto es mencionado .nuevaments por
Freud en ¢l «Apéndices, infra, pags, 74-5.] T
. % «Fste ¢35 ahora {desde julio de 1894) identificado con el Sol
por las voces que me hablans (88). ‘

30

. de-manera diversa que al propio Dios.

“cielow:

superior: «Al dla siguiente (...} vial Dios superior (Or- .
muz}, pero esta vez no con los ojos de mi espiritu, sino con
los de mi cuerpo, Era el Sol, mas no el Sol en su manifes- -

. tacién habitual, consabida para todos los hombtes, sino. . .»,

etc. {137-8). Es bien consecuente, entonces, que no lo trate

No soy yo responsable por la monotonia de las soluciones
psicoanaliticas si aduzco que el Sol, a su vez, no es otra cosa
que un simbolo sublimado del padre, El simbolismo se esta-
blece aqui con prescindencia del género gramatical; en ale-
mdn, quiero decir, pues en la mayorfa de las otras lenguas

“«Sol» no es femenino, sino masculino. Su contraparte en este

espejamiento de la pareja parental es la «Madre Tierra», as
calificada universalmente, En la resolucién psicoanalitica de
fantasfas pat6genas en neurdticos uno halla corroborada esta
tesis con harta frecuencia.” Al vinculo con mitos césmicos
no haré mis que consignarlo, " - o

Por una de mis pacientes, que habia perdido a su padre
muy temprano y buscaba reencontrarlo en todo lo grande y
sublime de Ja naturaleza, he considerado probable que el
himno de Nietzsche «Antes del nacimiento del Sols expre-
sara esa misma afioranza.® Otro paciente, a quien la neurosis
le sobrevino tras Ia muerte de su pidre, tuvo su primer ata-
que de angustia y vértigo cuando el Sol lo iluming mientras
trabajaba en la huerta con la azada; sustenté de manera
auténoma la interpretacién de que «se angustia porque el
padre ha mirado cémo él trabajaba a la madre con un ins-
trumento aguzados. Cuando yo aventuré una objecién sen-

sata, dio verosimilitud a su concépcién comunicindome gue

ya en vida de su padre lo habfa comparado con el Sol, es
verdad que entonces con propésito parédico. Todas las ve-
ces que le preguntaron addnde iba su. padre ese verano,
€l respondié con las tonantes palabras del «Prélogo en el

«...su prescrito viaje acaba
con el fragor del trueno».®

.- Por consejo médico, el padre solia visitar todos los afios

- - Marienbad, lugar de restablecimiento. En este enfermo, la
. ‘postura’intantil hacia el padre se habfa abierto paso en dos
. tiempos. Mientras ¢l vivié, total sublevacién y' discordia

franca; inmediatamente después de su muerte, una neurosis
31 Ast babld Zaratusira, paste TI1. — Tarsbién Nietzsche conocis

& su padee sélo coando mifio.
, 88 [Goethe, Fausto; parte 1] -



tunidada en una sumisién de esclavo y una obediencia de
efecto retardado {nachtriglich} ® '

Por tanto, tambi€n en e} caso Schreber nos encontramos
en el terreno bien familiar del complejo paterno®* i la lu-
cha con Fiechsig se le revela al enfermo como un conflicto
con Dios, nosotros: no’podemos menos que_traducitlo a
«un conflicto infantil con el padre amado, contlicto del cual
unos detalles que desconocemos han comandado el conteni-
do del delirio. No falta nada del material que suele ser des-
cubierto por el andlisis én casos semejantes; todo estd sub-
rogado por alguna indicacién, En estas vivencias infantiles
el padre aparece como el perturbador de la satisfaccién bus-
cada por el nifio, autoerdtica las mds de las veces, que en la
posterior fantasia a menudo e sustituye por otra menos in-
glotiosa®® En el desenlace del delirio de Schreber, 1a fanta-
sfa sexual infantil celebra un triunfo ‘grandioso; Ia volup-
t_uq_sjdgxd misma es dictada por el temor de Dios, y Dios
mismo {el padre) no deja de exigirsela al enfermo. La mds
temida amenaza del padré, la castracidn, ha prestado su
material a la fantasfa de ‘desed de la mudanza en mujer,
combatida primero y aceptada después. La refetencia 2 una
culpa, encubierta por la formacién sustitutiva «almicidion,
~es muy nitida. El enfermeto jefe es hallado idéntico al veci-

. no Von W. [pdg. 381, el cual, segiin las voces, lo habfa

acusado falsamente de ‘onanismo (108). Las voces dicen,
fundamentando én cierto modo la amenaza de’castracién:
. «En efécto, usted debe ser figurado como dado a vicios vo-
luptuoscs» (127-8).%¢ Por dltimo, la compulsién de pensar

"33 {Véanse algunos comentarios sobre Ja «obediencia de efecto re.
tardados en el anilisis'del pequefio Hans {19094}, AE, 10, pdg. 3L.}
34 Andlogamente, la «fantasfa femenina de deseos dé Schreber no
;s ts.t!:m utia de las plasmaciones tipicas del complejo nuclear in-
antii, S e : - L C.
35, Véanse las punfualizaciones que hago sobre esto en mi andlisis
del «Hombre de las Ratase (19094) [AE, 10, pdgs. 162-3n.].

36 Los sistemas de «figurars [1282.] y de «anotar» (126) apun.
tan, ‘en conéxién con las «almas probadass, a vivenciastescolares,
+[En el «lenguaje fundamental», al progeso de purificacidn de las al-
mas tras la muerte (cf. pdg. 22) se lo designaba «Prifangs, la palabra
alemana corriente para «examen escolats, pero aplicada también a
todo tipo de «examens o sptuebas, A las almas todavia no purifi-
cidas no se les deciz, como hdbtia sido natural, «no,probadass, sino
que por la tendencia del «lenguaje fundamentals a los eufemismos
se Jas' ilamaba, por el contfario, «probadass, Andlogamente, el tér-
rtmo efigurars significaba’ edestigurars o efigurar impropiamentes,
(Cf. pdg. 49, . 26.) Mediante el sistema-de «anotars, Jos pensamien.
tos ¥ acciones de Schreber, y todo lo que se vinculaba conél, era
anotado afio tras afio por seres a medias inteligentes, probablemente
situados en remotos cuerpos estelares.} o

S,

(47) a que ¢l enfermo se sometia por suponer que, si deja-
ba de pensar un momento, Dios creeria que se habia va_e_IEo
estlipido y se retiraria de él [cf. pdg. 251, es la reaccién
{ que nos resulta familiar por otros casos) ante la amenaza o
el temor de que uno perderia el entendimiento 37 por causa
del quehacer sexual, en especial del onanismo. Dada la enor-
me suma de ideas delirantes hipocondrfacas que ¢! enfermo
desarrolia®® quizd no deba atribuirse muche valor al hecho
de que algunas de ellas coincidan literaimente con los temo-
res hipocondriacos de Jos onanistas.™ S
Quien fuera més osado que yo en Ia interpretacién o, por
vinculos con la familia Schreber, supiera més sobre personas,
ambientes y pequefios episodios, hallarfa- por fuerza mis
f4cil reconducir a sus fuentes numerosos detalles del delirio
de Schreber y, asf, discernir su significado. Y ello a pesar de
la censura & que fueron sometidas las Memorias. En cuanto
4 NOsOtros, no tenemos més remedio que conformarnos con
un esbozo asi, vago, del material infantil a que la paranoia
contrafda recurri6 para figurar el conflicto actual.
" Quizd tenga yo dérecho a agregar todavia algo para fun-
damentar aquel conflicto que estallé en torno de la fantasia
femenina de deseo. Sabemos que nuestra tarea es entramar el
surgimiento de una fantasfa de deseo con una frustracidn
[cf. pdg. 58, #. 9, una privacién en la vida real y objetiva. ..
Ahora bien, Schreber nos confiesa una privacion -asi. Su

| 87 «Esta era lz meta buscada, como se lo confesd antes con total
franqueza en la frase, ofda por mi innumerables veces, que partia
del Dios superior: “Queremos destruirle el entendimienta™» (2062.}.
" 38 No omitité apuntar aqui que sdlo considerard digna de con-
fianza & una teotia de la paranoia si ha conseguido introducit en su
nexo. los sintomas concomitantes bipocondriacos, de casi segular
presencia, Me parece que Ia hipocondrfa ocupa respecto dé la para-
noia la misma posicion que la neurosis de angustia respecto de Ja
histeria, [La posicidn de la hipocondria fue .examinada con clerto
detenimiento por Freud en «Introduccidn del parcisismos {19147},
AE; 14, plgs. 80 ysigsl - . . . oo

39 4Por eso intentaron bombearme hacia afuera la médula espinal,
lo cual acontecié por medio de los llamados “hombres pequefios”
que me fueron colocadas en log pies. Scbre estos hombres pequefios,
‘que mostraban algin parentesco con la aparicién del mismo nombre
ya mencionada en ¢l capfrulo VI, mds adelante comunicaré, todavia
algo; por regla general eran dos, un “pequefio Flechsig” y un “pe-
quetio Voa 'W.”, cuyas voces yo ofg, también, en mis pies» {154}, ~
{La expresién ‘agleichnamigens. {«del mismo nombres} fue acciden-
talmente omitida de la cita en todas las ediciones en alemdn.] Von W,
es el mismo de quien-partié Ia imputacidn de onanismo. El propio
Schreber designa a los <hombres pequefioss como una de las apari-
ciones mds “asombrosas y en cierto’ sentido inds enigmdticas (157).
Parece que hubieran surgido de una condensacién de nifios y... es-
permatozoides. ' : o :
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mattimonio, que él pinta dichoso en lo demis, no le dio
hijos, sobre todo no el hijo varén que lo habria consolado
por la pérdida de padre y hermano, y hacia quien pudiera
‘a_ﬂuxr la ternura homosexual insatisfecha.®® Su raza corria el
riesgo de extinguirse, y parece que estaba bastante orgulloso

de su linaje y familia. «Los Flechsig y los Schreber pertene-

cian, en efecto, como rezaba la expresién, a “la mds alta
nobleza celeste”, y en especial los Schreber llevaban el titulo
de “marqueses de Tuscia y Tasmania”, siguiendo una cos-
tumbre de las almas de adornarse, por una suerte de vana-
gloria personal, con titulos terrenales algo altisonantes»
(24).** El gran Napoledn, si bien tras arduas luchas inte-
riores, admiti6 separarse de su Josefina porque ella no podia
dar herederos a la dinastia;** acaso el doctor Schreber forjs
la!;fantasia de que si él fuera mujer seria mds apto para tener
hijos, y asi hallé el camino para resituarse en la posturs
femenina frente al padre, de la primera infancia, Entonces,
el posterior delirio, pospuesto de continuo al futuro, segiin
el cual por su emasculacién el mundo se poblarfa «de hom-
bres nuevos de espfritu schreberiano» (288), estaba desti-
nado a remediar su falta de hijos. Si los «<hombres peque-
fioss que el propio Schreber halla tan enigméticos son hijos,
nos resulta bien comprensible que se reunieran sobre su
cabeza en gran ndmero (158); son, realmente, los «hijos de
su esplritus.®® - -

20 «Tras la curacién de mi primera enfermedad, he convivido con
mi esposa ocho afios, asaz felices en general, ricos también en honotes
externos, y sélo’ de tiempo en tiempo turbados por Ta repetida frus.
tracidn de [a esperanza de concebir hijoss {36). ‘

41 A rafz de esta manifestacién, en la que campes, conservada en
el delirio, la amable ironfa de sus dias sanos, rasirea por los pasados
sigos los vinculos entre las familias Flechsig y Schreber, cual un
novio que no puede concebir cémo vivié tantos afios sin conocer & su
smada y pretendiera a toda costa haberla conocido mucho antes.

o= En este sentido, e digna de mencidn una advertencia del pa-
ciente contra indicaciones contenidas en la pericia médica: «Jamds he
scariciado la idea de un divercio ni dado.a entender indiferencia por
Iz continuacién del vinculo matrimonial, -como lo harfa suponer ua
giro cmé)lmdo en Ia pericia, 4 saber, que yo “sall enseguida al paso
) a?g;n o que mi €sposa podia obtener el divorcio si Jo querla”s
8 Sobre ln figuracién del pacimiento del padre y sobre el naci-
. miento de Atenca, véase Jo que sostengo en el historial clfnico del
sHombre de las Ratass (19094}, AE, 10, pig. 182n.].
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III. Acerca del mecanismo paranoico

Hasta aqui hemos tratado sobre el complejo paterno que
gobierna al'cdso Schreber y sobre la fantasia central de deseo
de 1a enfermedad contrafda, Pero respecto de la paranoia co-
mo forma patolégicano hay en todo esto nada caracterfstico,
nada que no pudiéramos hallar, y en efecto hallamos, en
otras neurosis. Tenemos que situar la especificidad de la pa-
ranoia (o de la demencia paranoide} en algo diverso; en Ia
particular forma de manifestarse los sintomas; y nuestra ex-
pectativa no consistir4 en imputarla a Jos complejos, sino al
mecanismo de la formacién de sintoma o al de la represién,
Dirfamos que ¢l cardcter paranoico. reside en que para de-
fenderse de una fantasfa de deseo homosexual se reacciona,
precisamente, con un delirio de persecucién de esa clase.

Tanto mds sustantivo es que Ja experiencia nos alerta
para atribuir a la fantasfa de deseo homosexual, justamente,

un vinculo més fntimo, quizd constante, con la forma de Iz

. enfermedad, Desconfiando de mi propia experiencia, en Jos

dltimos afios indagué con mis amigos C. G. Jung, de Zu-
rich, y S. Ferenczi, de Budapest, una serie de casos de pa-
tologfa paranoide observados por ellos, en relacién con este
puato, Los historiales clinicos que posefamos como material
de indagacién eran tanto de hombres como de mujeres, de

. diferentes razas, profesiones y rangos sociales, y vimos con

sorpresa cudn nitidamente se discernfa en todos ellos, en el

centro del conflicto patolégico, la defensa frente al' deseo

homosexual, y cémo todos habfan fracasado en dominar
su homosexualidad reforzada desde Jo inconciente! Esto no
respondfa en absoluto a nuestra expectativa. Ocurre que en

la paranoia la etiologla sexual po es, en modo alguno, evi-

. dente; en cambio, en su causacidn resaltan de manera Hama-
- "tiva mortificaciones y relegamientos sociales, sobre todo en
"¢l vardn. Ahora bien, apenas hace falta ahondar un poco

para discernir en estos perjuicios sociales, como lo genuvina-

- mente eficaz, la participacién de Jos componentes homose-

1.Una ulterior confirmacién se encuentra en ¢l andlisis del paranoi-
“de’]. B. por A. Maeder (1910), Lamento fio haber podido Teer este
_ trabsjo mientras redactaba el mofo, . c
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xuales de la vida de sentimientos, Sin duda, mientras el que-
‘hacer normui nos impida mirar en lo profundo de la vida
anfmica, es licito poner en'tela de juicio que los vinculos de
sentimiento de un individuo con sus préjimos en Ia vida
social tengan que ver con el erotismo, sea desde el punto de
vista fdctico o el genético. Por regla general, el delirio des-
cu}:re esos vinculos y réconduce el sentimiento social a su
raiz en el deseo erdtico sénsual grosero. Tampoco el doctor
Schreber, cuyo delirio culmina en una fantasia de deseo ho-
mosexyal que es imposible desconocer, habfa presentado
mientras estuvo sano —lo atestiguan todos los informes—
indicio alguno de homosexualidad en el sentido vulgar.
Opino que no serd superfiuo ni injustificado mi intento

de mostrar que nuestra inteligencia de hoy —procurada por -

el psicoandlisis— sobre los procesos animicos ya es capaz de
hacernds entender el papel del deseo homosexual en la con-
traccién de una parancia. Inddgaciones recientes * nos han
ilamado la atencidn sobre un estadio en la historia ‘evolutiva
de la libido, estadio por el que se atraviesa en el camino que
va del autoerotismo al amor de' objeto.? Se lo ha designado
 «Narzissismus»; prefiero la designacién «Narzissmuss, no
- tan correcta tal vez, pero mids breve y menos malsonante.*
Consiste en que el individuo empefiado en el desarrollo, y
que sintetiza {zwsammfassen} en una unidad sus pulsiones
sexuales de actividad ‘autoerStica, para gapar un objeto de
amor se toma primero a's{ mismo, a'su cuerpo propio, antes
_de pasar de este a la eleccién de objéto en una persona ajena.
"Una fase asi, mediadora entré autoerotismo y eleccién de
objeto, es quizd de rigor en el caso normal; patece que nu-
merosas personas demoran en ella un tiempo insélitamente
largo, y que de ese estado es mucho lo que queda pendien-
te para ulteriores fases del desatroflo. En este sf-mismo
{Salbst} tomado como objeto de amor piede ser que los ge-

- nitales sean ya lo Iénncxpalla continuacidn de ese camind
lleva a elegir un objeto con genitales parecidos; por tanto,
lleva a la heterosexualidad a través de la eleccién homose-
xoal de objeto. Respecto de quienes Iuego serdn homosexua-
...~ les manifiestos, suponemos que nunca se han librado de la
exigencia de unos genitales iquales a los suyos en el objeto;

2 Sadger (19106) y Freud (1910¢). - S ey
3 Cf, Tres ensayos de teoria sexual (Freud, 1905d) [AE, 1, pdg.
1332.; el pasafe en cuestién —en el cusl aparece mencionado por pri-
' mbra vez, quizds, el tema del narcisismo en una publicacién de Freud—
fue agregado en la segunda edicidn del libro, de 1910}, ¢ .7 =
4 [Véase ungd nota mis en «Introduccién del narcisismos {1914¢),
AE, 14, pdg. 71, n. 1.] o

para ello ejercen relevante influjo las teorias sexuales infan-
tiles que, en principio, atribuyen los raismos genitales a am-
bos sexos.® = . .

Teas alcanzar la eleccién de objeto heterosexual, las aspi-
raciones homosexuales no son —como se podria pensar—
canceladas ni puestas en suspenso, sino meramente esforza-
das a apartarse de la meta sexual y conducidas a nuevas apli-
caciones. Se conjugan entonccs con sectores de las pulsiones
yoicas para constituir con ellas, como componentes «apun-
talados»  las pulsiones sociales, y gestan asi Ia contribucién
del erotismo a la amistad, la camaraderia, ol sentido comu-
nitario y el amor universal por la humanidad. En los vincu-
los sociales normales entre los seres humanos diffciimente se
colegirfa la verdadera magnitud de estas contribuciones de
fuente erdtica con inhibicién de la meta sexual. Y, por otra
patte, en este mismo nexd'se inserta el hecho de que homo-
sexuales manifiestos, justamente —y entre ellos, de nuevo,
los que resisten el quehacer sensual—, de:scgellen por una
participacién de particular intensidad en los intereses de la
humanidad, unos intereses surgidos por sublimacién del
erotismo. L

En Tres ensayos de teoria sexnal ¥ fo.rmul_é la _opimén de
que cada estadio de desarrollo de la psicosexualidad ofrece
una posibilidad de «fijacién» y, asl, un lugar de predispo-
sicién® Personas que no se han soltado por completo del
estadio del narcisismo, vale decir, que poseen {besitzen} alli
una fijacién que puede tener el efecto de una predisposicién

patoldgica, estdn expuestas al peligro de que una marea 4:a
de Iibido que no encuentre otro decurso someta sus pulsio-
nes sociales a la sexualizacién, y de ese modo deshaga las
sublimaciones que habiza adquirido en su desatrollo. A se-
mejante resultado puede llevar todo cuanto provoque una
corriente retrocedente de la Jibido («regresidn»); tanto, por
un lado; un refuerzo colateral por desengafio con fa mujer,

5 [Cf. «Sobte las teorfas sexuales infantiless {Freud, 1508¢).]
"6 [En «Introduccide del narcisismos (1914c), escito unos ires
afios despuéds que cl presente trabajo afirma Freud: «<Las pulsiones
sexuales se apuntalan (lebuen sich an} al principio en la satisfaccién
de las pulsiones yoicas...» (4E, 14, £ . 84). De ahi derivé «An-
lebnungstypuss, tipo de cleccién de objeto apor apuntalamientos 0
«anacliticos, sobre ¢l cual hago algunas consideraciones en ung pota
al ple de ese pasaje. CF. también ibid., pég. 126.1 s
7 {(1905d), AE, 7, pdg. 215.] ] o .

'8 [Esto. recibe mayor elucidacién en «La predisposicién 2 la new-
rosis obsesivas (19137), infra, phgs: 337-8; en dicha obra se somete &
un examen mucho més completo-¢l tema de este pdrrafo en’su con-

junto.l
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una retroestasis directa por fracasos en los vinculos sociales
con el hombre —casos ambos de «frustracién»—, como,

. por otro lado, un acrecentamiento general de la libido dema-
;gggswaeg_tonpnra que pueda hallar tramitacién por los ca-

inos ya abiertos, y que por eso rompe el dique en el punto
mis endeble del edificio.® Puesto q{?e en'n%estros axl;éiisis
hallamos que los paranoicos procuran defenderse de una se-
xualizacidn asi de_sus investiduras pulsionales sociales, nos

vemos llevados a suponer que el punto débil de su desa-’

: r_follq ha de buscarse en €l tramo entre autoerotismo, narci-
sismo y homosexualidad, y allf se situard su predisposicién
patolGgica; quizd -Ja podamos determinar atn con mayor
exactitud, Una predisposicién semejante debimos atribuir a
la dementia praecox de Kraepelin o esquizofrenia (segiin
Bleuler), y esperamos obtenet en lo sucesivo puntos de apo-
yo para fundar el distingo en la forma y desenlace de ambas
afecciones por medio de unas diferencias que les correspon-
dan en la fijacién predisponente:

Si, de tal suerte, sostenemos que el nicleo del conflicto
en Ia paranoia del vardn es Iz invitacién de la fantasfa de
deseo homosexual, amar al barén, no olvidaremos que para
certl_,flgat un suyiesto tan importante es premisa andispen-
sable indagar un gran ndmero de todas las formas de afec-
<ién paranoica., Por eso, debemos estar preparados para res-
tringir nuestra tesis, llegado el caso, a un solo tipo de para-
noia. Sin embargo, subsiste el hecho asombroso de que todas
las formas principales, consabidas, de la parancia pueden
figurarse como unas contradicciones a una frase sola: «Yo
[un varén] lo amo [a un varénl»,* y aun agotan todas las
formulaciones posibles de esta contradiccién,

A la frase «Yo lo amo Tal vardnl» la contradice

a. El delisio de persecucién, proclamando en voz alta:

«Yo no lo amo - pues yo lo odios.

Esta contradiccidn, que en lo inconciente?® no podria
rezat de otro modo, no puede devenirle conciente al para-

9 [Esta cuestién se trata con més detalle en un trabajo un
postcrsor, «Sabre los tipos de contraccién de neurosise (1912c), infre,
EﬁgsF 33—45, en cuya «Nota introductorias considero el usp por parte

e Freud del t&ma_no Versapunge {«frustraciéne o edenegacions},
que ya habfa aparecido supra, pdg. 53.] . - )

;O{En corche.'tf: sonddé" rend.y . '
© su version en el o j i
i Scheber, o e fndamental [ch. lg. 23, segin
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noico enesta forma. El mecanismo de la formacién de sin-

toma en la paranoia exige que la percepcidn interna, el sen-

* timiento, sea sustituida por uma percepcién de afuera. As,

la frase «pues yo lo odior se muda, por proyeccién, en esta
otra: «El me odia (me persigue), lo cual me justificard des-

 pués para odiatlo». Entonces, el sentimiento inconciente que

pulsiona aparece como consecu

ente de una percepcién ex-

-terjor:
" «Yo 16 lo amo ~ pues yo o odio — porque EL ME BER-
CSIGUER, o = P
" La observacién #ja ninguna duda sobre que el perse-

guidor no es otro que el otrora amado.

b. Otro punto de ataque para la contfadiccién 10 segistra
la erofomanta, que sin esta concepeidn permaneceria total-
ménte incomprensible: . - o
" «Yo no lo amo ~ pues yo la amo». o

Y ‘aquella misma compulsién a proyectar imprime a la
frase esta mudanza: «Yo noto que ella me amas,

«Yo no lo amo — yo Ja amo — porque ELLA, MF. AMA».

Muchos casos de erotomanfa podrian impresionar como
unas fijaciones heterosexuales exageradas y disformes, que
no tuvieran otro fundamento que ese, si no prestiramos
atencién a la circunstancia de que todos esos enamoramien-
tos no se instalan con la percepcién interna del amar, sino

_con la del ser-amado, que viene de afuera. Ahora bien, en
. esta forma de la paranoia también la frase intermedia «yo

lz amo» puede devenir conciente, porque su contradiceién
2 la primera frase no es diametral {kontradiktorisch}, no s
tan inconciliable como la que media entre amar y odiar. En
efecto, sigue siendo posible amarle ademds de amarlo. De
esta suerte, puede suceder que el sustituto de proyeccién
«ella me ama» sea relegado de nuevo por la frase «Fues yo

la amov, del «lenguaje fundamental».

e, La tercera y wltima variedad pésibie de la contradic-
cién serfa ahora el delirio de celos, que podemos estudiar en

formas caracteristicas en el varén y la mujer. .

&l delirio de celos del alcohélico. El papel del alcohol
en esta afeccién se nos ha vuelto inteligible"en todos sus as-
pectos, Sabemos-que este medio de goce cancela inhibicio-
nes y deshace sublimaciones, No es raro-que el vardn sea
empujado al alcohol por el desengafio c¢on la mujer, pero
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</ “=igito, por regla general; equivale a decir que ingresaen la .
* ..'taberna y en la sociedad de los varones, donde halla la satis-



. faccidn del sentimiento que echa de menos en su hdga:’ con
la mujer, Y si estos varones devienen objetos de"una inves-
tidura {Besetzung) libidinosa mds intensa en su inconciente
se defiende de ella mediante la tercera variedad de la con.
tradiccién: .. . . o T

«No ¥0 amo al varén — es ella quien lo ama», y Sospecha
de la mujer con todos los hombres a quienes ¢l est4 tentado
de amar, P

Es fuerza que aqui falte la desfiguracién proyectiva, por-
que con el cambio de via del sujeto que ama el proceso es
arrojado sin m4s fuera del yo. Que la mujer ame 2 los
hombres sigue siendo asunto de la percepcién extetior; que
uno mismo no ame, sino que odie, que uno no ame a esta
persona, sino a estotra, he ahf sin duda unos hechos de'la
percepci6n intetior. S

B. De manera por entero ansloga se establece Ia patanoia
de celos en fas:mujeres,+ -« - © . .. -

«No yo amo a las mujeres — sino que & las ama». La
mujer' celosa sospecha del hombre con todas las mujeres que
a ella misma le gustan a consecuencia de su narcisismo pre-
disponente, devenido hiperintenso, y de su homosexuali-
dad. En Ja eleccién de los objetos de amor atribuidos al
hombre se manifiesta de manera inequivoca el petfodo de la
'vida en que sobrevino la fijacién; son a menudo personas
ancianas, ineptas para el amor real, refrescamientos de las
cuidadoras, sirvientas, amigas de su infancia, o directamente
.sus hermanas competidoras, :

‘Ahora bien, 'se creerfa que una frase de tres eslabones
como «y0 lo amo» admititia sélo tres variedades de contra-
diccidn. El delirio de celos contradice al sujeto, el delirio de
persecucidn al verbo, Ia efotomanfa al objeto. Sin embargo,
es posible ademds una cuarta variedad de la contradiccién,
Ia desautorizacién en.conjunto de la frase {ntegra: '

-«Yo no amo en absoluto, y no amo a nadiev, y esta frase
. parece pslcoldglca.mc'nte equivalente —puesto que uno tiene
- que poner su libido en alguna parte— a Ia frase: «Yo me
amo sélo a mi». Esta variedad de la contradiccién nos da
entonces por resultado el delitio de grandeza, que podemos
concebir como #nd sobréstimacién sexudl del yo propio y,
asl, poner en piralelo con Ja copsabida sobrestimacién del
.objeto de amor Xt~ v - T

1L CE. Tres ensajos’de teorta sexual (19054) [AE, 1, pigs. 136.71.

La misma concepcidn y formulacién se hallarf en los trabajos de’ Abra.
_ham y Maeder & que ya hice referencia [pégs. 39,0 tsr 7, ;@523# bra

No ha de carecer de valor para otros fragmentos de la
doctrina de la parancia que en la mayorfa de las otras for-
mas de afeccién paranoica se compruebe un suplemento de
delitio de grandeza. Es que tenemos derecho a suponer que

el delirio de grandeza es enteramente infantil y.se lo sacri-

fica en el ultetior desarrollo de la sociedad, y, por otra par-
te, que ningdn influjo lo sofoca de manera tan intensa como
un enamoratniento’ que capture con fuerza al individuo: -

«Pues donde el amor despierta, muere
el yo, ¢l tenebroso déspotas.t®

Tras estas elucidaciones sobre la inesperada significativi-
dad de la fantasfa de deseo homosexual para la paranoia,
volvamos sobté aquellos dos factores.en que de antemano
situarfamos lo caractetfstico de ésta forma patolégica [cf.

4g. 551: el mecanismo de la formacién de sintoma y el de
ra represién {esfuerzo de desalojo}.

En principio, no ‘tenemos ningin derecho a suponer que
esos dos mecanismos sean idénticos, que la formacién de
sintoma se produzca por el mismo camino que la zepresién,
por ejemplo recorriéndolo en la direccién opuesta. Seme-
jante identidad en modo alguno es muy probable; no obstan-
te, nos shstendremos de todo enunciado sobre ello antes de
Ia indagacién. ' T

En la formacién de sintoma de la parancia es llamativo,
sobre todo, aquel rasgo que merece el titulo de proyeccién.
Una petcepcion interna es sofocads, y como sustituto de ella
adviene a la conciencia su contenido, luego de experimentar
clerta desfiguracién, como una percepcién de sfuera. En e
delirio de persecucién, la desfiguracién consiste en una mu-
danza de afecto; lo que estaba destinado a ser sentido aden-

_ tro como amor es percibido como odio de afuera. Uno esta-

ria tentado de postular este asombroso proceso como lo més
sustantivo de la patanoia y absohitamente patognoménico de
‘ella, 'si no tecordara a tiempd ques 1) la proyeccién no de-
‘sempefia ¢l mismo papel en todas las formas de patanois, y
2) no ocurre sélo en la paranofa, sino tamblén-baio otras
constelaciones de Ja vida anfmica, y aun cabe atribuirle una
participacién regular en nuestra postura frente al mundo
exterior. Si no buscamos en nosotros mismos, COMO €N OLros

- casos Jo hacemos, las causas de ciertas sensaciones, sincr que

12 Dschelaleden Rumf, traducido sl sleméin por Rickert; tomado
de Ia <«Introduccién» de Kuhlenbecks sl volumen 5 de las obras de-
Giordano Bruno, .
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las trasladamos hacia afuera, también este proceso pormal
merece el nombre de proyeccidn. Asf advertidos’ de que en
la inteligencia de la proyeccién éstamos frerite a procesos psi-
colégicos mds universales, nos decidimos a reservat el estu-

dio de la proyeccién —y, con este, el del mecanismo de la

formacién paranoica de sintoma en general— para otro con-
texto,*® aplicdndonos ahora a buscar las representaciones
que podamos formarnos acerca del mecanismo de Iz repre-
sién en la paranoia. A fin de justificar nuestra renuncia
provisional, anticipo lo que descubriremos: la modalidad del
proceso represivo se entrama de manera mds intima que la
modalidad de la formacién de sintoma con la historia de
desarrollo de la libido y con Ia predisposicién dada en ella.

En la consideracidn psicoanalitica hacemos derivar uni-
versalmente de la represién los fenémenos patoldégicos.’ Si
consideramos mejor lo que «represidn» designa, hallamos
ocasién para descomponer el proceso en tres fases que admi-
ten una buena separacién conceptual.

1.-La primera fase consiste en la fijacidn, precursora y
condicién de cadz «represién». £l hecho de la fijacién puede
ser formulado como sigue: una pulsién o componente pul-
sional no recorre”el desarrollo previsto como normal y,
consecuencia de esa inhibicién del desarrollo, permanece en
un estadio més infantil, La corriente libidinosa respectiva se
comporta respecto de las formaciones psiquicas postetiores
como una que pertenece al sistema del inconciente, como una
reprimida, Ya dijimos [pégs. 57-8] que en tales fijaciones
de las pulsiones reside la predisposicidn a enfermar luego
¥, podemos agregar, sobre todo el determinismo para el
desenlace de la tercera fase de la represién, .

2. La segunda fase es la represién propiamente dicha, que
hasta ahora hémos'considerécﬁ de preferencia, Ella parte de
los sistemas del yo de desariolle mds alto, susceptibles de
conciencia; y en verdad puede ser descrita como un «esfuerzo
de dar cazas {«Nachdringeny}. Impresiona como un pro-
ceso, esencialmente activo, mientras que Ia fijacién se pre-
senta’ como un retardo ‘en verdad pasivo. A la represién

13 {No parece haber trazas de dicho estudio; quizd fue empren-
dido en uno de log sicte trabsjos metapsicoldgicos que no han podido
encontrarse; cf, mi «Nota introductoriay @ los «Trabajos sobre meta-
psicologlas, AE, 14, pdg, 102,] - . : U g

14 [Jo que siguc se reproduce, con leves diferencias, en «la re-
presiéne (1915d), AE, 14, pig. 143, Ya habfa sido bosquejado en In
carta que Freud envié a Ferenczi el 6 de diciembre de 1910 (Jones,
1935, pdp. 499).]1 '
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sucumben Jos retofios psiquicos de aquellas pulsiones que

primariamente se retrasaron, cuando por su fortalecimiento’:
se llega al conflicto entre ellas y el yo (o las pulsiones acor-
des con el yo), o bien aquellas aspiraciones psiquicas contra
las cuales, por otras razones, se eleva una fuerte repugnan-

" ‘cia. Ahora bien, esta tiltima no traerfa por consecuencia la

represion si no se estableciera un enlace entre las aspiracio-
nes desagradables, por reprimir, y las ya reprimidas. Toda

" vez que ello sucede, Ia repulsién de los sistemas concient®s
© ¥ I atraceidn de los i

) concientes ejercen un efecto de ignal
sentido para‘el logro‘dé la represién. En realidad, Jos dos
casos que hemos sepafado pueden dividitse de manera no
tan tajante y distinguirse s6lo por un més o un menos en
cuanto a la contribucién de las pulsiones primariamente
reprimidas. ‘ : o _

3. Como tetcera fase, y la mds sustantiva para los fené-
menos patolégicos, cabe mencionar el fracaso de Ia represién,
la irrupcion, el retorno de lo reprimido. Tal irrupcién se

-produce desde el lugar de la fijacién y tiene por contenido

una regresién del desarrollo libidinal hasta ese lugar.

En cuanto a las diversidades de la fijacidn, ya las hemos
consignado; ellas son tantas cuantof estadios hay en el desa-
rrollo de la libido, Tenemos que estar preparados para ha-
lar otras diversidades en los mecanismos de la represién
propiamente dicha y en los de la irrupcién (o de Ia formacién
de sintoma), y desde ahora estamos autorizados a conjeturar
que no podremos reconducirlas todas a la sola historia de
desarrollo de la libido, . .

Es fécil colegir que con estas elucidaciones rozamos el pro-

" blema de la eleccién de neurosis, que, empero, no puede ser

abordado sin trabajos preparatorios.de -otra fndole. [Cf.
pégs. 66 y 71-2.] Acordémonos ahora de que ya hemos

"~ tratado sobre la fijacién, hemos pospuesto la formacién de

sintoma, y limitémonos a este problema: si del anslisis del
caso Schreber se obtiene alguna referencia al mecanismo de
Ia represién (propiamente dicha) que prevalece en la pa-
ranoia. ' : ' : .

"En el apogeo de la enfermedad, se formé en Sd:xebcr,

* bajo el influjo de unas visiones «de naturaleza em parte

horrorosa, pero en parte también de una indescriptible gran-
diosidad» (73}, la conviccién sobre una gran catéstrofe, un
septltamiento {fin} del mundo. Voces le decfan que estaba

., perdida la obra de un pasado de 14.000 afios, a la, Tierra
" nb’le quedaban sino 212 afios de vida (71); en’eliltimo
" petfodo dé su estadia en el instituto de Flechsig consideraba
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ya traséurrido ese lapso. El mismo era el «(nicd hombre real
que quedaba», y a las pocas figuras humanas que atin vefa
Z_el ‘médico, los. enfermeros y pacientes— las declaraba
«hombres de milagre, improvisados de apuro». De tiempo
-"en tiempo se abria paso también 1a corriente reciproca; le
presentaban una hoja de periédico donde se lefa Ia noticia
de su propia muerte (81), €l habfa sido hechizado ed una
figura segunda, inferior, y fallecido mansamente en esa figu-
ra un buen dia (73). Pero la plasmacién del delirio que rete-
nfa al yo y sacrificaba al mundo demostrd ger con mucho
la més potente. Acerca de la causacién de esta catdstrofe,
. €l se formaba diversas. reptesentaciones; pensaba ora en un

congelamiento por retiro del Sol, ora en una destruccidn por
- terrémotos, donde €l como «visionario» alcanzaba un papel
de. fundador . parecido al que supuestamente habia tenido
. otro visionario.en el terremoto de Lisboa de 1755 (91). O

. era Flechsig el culpable, pues con sus artes ensdlmadoras
habfa sembrado miedo y terror entre los hombres, destruido
" las Bases de la religién y causado la propagacién de una ner-
viosidad e inmoralidad universales, a consecuencia de lo cual
unas pestes devastadoras se desataron sobre el género hu-
mano (91). De cualquier modo, el sepultamiento del mundo
era la consecuencia del conflicto quc_'ﬁabfa estallado entre él
'y Flechsig o, segdn se figuraba la. etiologia en la segunda
. fase del delirio, de su Jazo ahora indisoluble con Dios, vale
decir, ¢l resultado necesatio de haber contraido &l su enfer-
. medad. Afios después, cuando el doctor Schreber hubo re-
gresado a la comunidad humana y no pudo descubrir, en
fos libros, piezas musicales y bienes de uso devieltos a sus

manos; nada’conciliable con el supuesto de un gran abismo
temporal en la historla de 1a humanidad, admitié que su
concepeidén ya no podia tenerse en piel «...no puedo sus-
- traerme de admitir que, exteriormente considerado, todo ha
- permanecido como antes. En cuanto a saber si de todos mo-
. dos na se ba consumado una alteracibn interior de profundo
influjo, més adelante ine feferiré a ello» (84-5). No podia
. dudar de que el mindo habfa cafdo sepultado durante su
_ enfermedad; y el que shora.vela ante si no era, entonces,
el mismo. i o .
- Semejante catdstrofe del mundo durante el estadio turbu-
lento de la paranoia tampoco es rara en. otros historiales

clinicos.*® En el terreno de nuestra concepeién de la «inves-

15 Una ‘;aricdizd, motivida de otrz suerte, del «s}épﬁ_ltii:nienw del
mundos sobreviene en el apogeo del éxtasis amoroso {Tristdn e Isoldy,
de Wagner); aqui no ¢s ¢l yo, sino un objeto, ¢l que absorbe todas

N

tidura libidinal», v si nos guiamos por la apreciacién de los
demds hombres como «improvisados de apuro», no nos re-
sultard dificil explicar esas catdstrofes.’® El enfermo ha sus-
trafdo de las personas de su entorno, y del mundo exterior
en general, la investidura Jibidinal que hasta entonces les
habfa dirigido; con ello, todo se le ha vuelto indiferente y
sin envolvimiento para él, y tiene que explicarlo, mediante
una racionalizacién secundaria, como cosa «de milagro, jm-

- provisada de apuro». El sepultamiento del mundo es 1a pro-

yeccién de esta catdstrofe interior; su mundo subjetivo se
ha sepultado. desde que él le ha sustraido su amor.”

Tras la maldicidn con la gue Fausto reniega del mundo,
el coro de espiritus canta: . , ~

«jAy! Ay!
iHas destruido
‘con pufio poderoso '
este bello munde! .
iSe hunde, se despefial
iUn semidiés lo ha hecho pedazos!
iMés potente o
para los hijos de la Tierrs,
mis espléndido, ‘
‘reconstriyelo, ‘ , '
dentro de tu pecho reconstriyelo!».*®

Y el paranoico lo reconstruye, claro que no més espléndi-
do, pero al menos de tal suerte que pueda volver a vivir
dentro de €l Lo edifica de nuevo mediante el trabajo de su
delirio. Lo gue nosotros, consideranios la produccidn’ pato-
I8gica, la formacién delirante, es, en redlidad, el intento de
restablecimiento. la reconistruccion.® Tras la catdstrofe, ella

las investiduras dadas al mundo exterior. [Freud volvié sobre este
punio en «lIntroduccién del narcisismos (1914c), AE, 14, pig. 74.1
- 36 Cf. Abrabam {1908} y Jung (1907). En ¢l breve trabajo de
Abraham estin contenidos casi todos los puntos de vista esenciales ex

. puestos en. este estudio sobre el caso_Schreber, :

‘17 Quizd no sélo le ha sustraido Ja.investidura libidinal, sino el
interés en generdl, vale decir, también las investiduras que parten del
yo, Véase el examen de esta cuestién infra [pdgs. 6891, .

18 [Gousthe,- Fausto, parte I, escena 4.] o . '
: 19 [Freud retomé esta idea, haciéndola extensiva a los sintomas
de otras psicosis, en diversos lugares; cf. infra, pdg. 71, asf como «In-
troduccién del narcisismos (1914c), AE, 14, pégs. 72 y 83; «lo in-
concientes (1915¢), AE, 14, pdg. 200 «Complemento metapsico-
16gico a Ia doctrina de los suefioss (1917d). AE, W4, pigs, 2289.]
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se logra mds o menos bien, nunca por completo; una «alte-
racién interior de profundo influjor, segiin las palabras de
Schreber, se ha consumado en ¢! mundo. Pero el hombre ha
tecuperado un vinculo con las personas y cosas del mundo,
un vinculo 2 menudo muy intenso, si bien el que antes era un
vinculo de ansiosa ternura puede” volverse hostil, Diremos,
pues: el proceso de la represién propiamente dicha consiste
en uft desasimiento de la libido de personas —y cosas—
antes amadas. Se cumple mudo; no recibimos noticia algu-
na de él, nos vemos precisados a inferitlo de los procesos
subsiguientes. Lo que se nos hace notar ruidoso es el pro-
ceso de restablecimiento, que deshace la represién y recon-
duce Ia }ibido a las personas por ella ‘abandonadas. En la
patanoia, este proceso se cumple por el camino d?. Ia pro-
yeccidn. No era correcto decir que la sensacién interiormente
sofocada es proyectada hacia afuera; més bien inteligimos
que Jo cancelado adentro retorna desde afuera, La indaga-
cién a fondo del proceso de Ia proyeccién, que hemos pos-
puesto para otra oportunidad [cf. pég. 62, 5. 13], nos apor-
tard la definitiva certeza'sobre esto. =

Por ahora, no nos daremos por disconformes si Ja inte-

leccién recién adquirida nos fuerza a una serie de ulteriores

exdmenes. :

'1. La mds somera reflexién nos dice que un desasimiento
de la libido no puede ser exclusivo de la paranoia ni tener,
en los qtros casos en que sobreviene, unas consecuencias
tan funestas. Es muy posible que el desasimiento de Ia libido

sea €l mecanismo esencial y regular de toda represién; nada .
sabremos sobre esto hasta que las otras afecciones de repre-

sién no hayan sido sometidas a un estudio andlogo, Es se-
guro que en Ia vida anfmica normal (y no sélo en el duelo)
consumamos de continuo tales desasimientos de Ja libido de
‘personas u otros objetos, sin enfermar por ello. Cuandc:
Fausto reniega del mundo con aquellas maldiciones, de ahi
no resulta ninguna parsnoia u otra neurosis, sino un par-
ticular talante psiquico global. Por tanto, la soltura libidinal
no puede ser en sf y por sf lo patdgeno en la paranoia; hace
falta un cardcter particular que diferencie el desasimiento
paranoico de la libido de otras vatiedades de ese mismo
proceso. No resulta dificil proponer un cardcter asf, ¢Cudl

‘es el ulterior destino de la libido liberada por aquella sol-.

tura? Normalmente, buscamos eniseguida un sustituto para
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la adherencia cancelada; hasta no lograrlo, conservamos la
libido libre flotando dentro de la psique, donde origina ten-
siones e influye sobre el talante; en la histeria, el monto li-
bidinal liberado se muda en inervaciones corporales o en

~angustia, Ahora bien, en la parancia tenemos un indicio

clinico de que la libido sustraida del objeto es Hevada 2 un
pazticular empleo, Recordemos que 12 mayoria de los casos
de paranoia muestran un poco de delirio de gfandeza [pég.
61], ¥ que este tltimo puede’ constituir por sf solo una F3-
tanoia. De ahf inferiremos que en la paranoia la libido libe-
rada se vuelca-al.yo, se-aplica’d la magnificacién del yo.®
Asi se vuelve a alcanzar el estadio del narcisismo, conocido

- por el desarrollo de Ia libido, estadio en el cual el yo propio

era el Gnico objeto sexual, En virtud de ese enunciado cli-

" nico supondremos que los paranoicos conllevan una fijacidn

en el narcisismo, y declaramos que e retroceso desde la bo-
mosexualidad sublimada basta el narcisismo indica el monto
de la regresidn caracteristica de la paranoia. ™ T

2. Una objecién de igual evidencia puede apoyarse en el
historial clinico de Schreber {y en muchos otros) aduciendo
que el delirio de persecucién (hacia Flechsig) se presenté
inequivocamente antes que la fantasfa de fin {sepultamiento}
del mundo, de suerte que el supueto retorno de lo repri-
mido habria precedido a la represién misma, lo cual es un
evidente contrasentido. Atendiendo a esta objecién, debemos
descender de la consideracién mds general a la apreciacién
en detalle de estas complicadisimas constelaciones reales. Es
preciso admitir la posibilidad de que ese desasimiento de la

. libido pueda ser tanto parcial, un retiro de un complejo

Unico, como general. Y acaso la soltura parcial sez, con mu--
cho, la mds frecuente y la que introduce a la general, puesto

. que en principio es la tinica motivada por los influjos de Ia

vida, Después puede seguir siendo parcial o perfeccionarse
en una soltura general que se ‘anuncie de manera estridente
mediante el delirio de grandeza, En el caso de Schreber, el
desasimiento de la libido de la persona de Flechsig pudo ser
lo primario; pronto lo siguié {nachfolgen} el delirio que

" recondujo otra vez la libido a Flechsig (con signo negativo,

«como marcd de la represién sobrevenida), cancelando ast la
obra de la represién. Ahora vuelve a desatarse Ja lucha re-
presiva, pero esta vez se vale de medios mds poderosos; en

2 [En «Introdﬁccién del narcisismo» {1914¢), AE, 14, pig. 83,
se indaga mis 2 fondo el papel que cumple la megalomanfa en la es-

w2 [CF. ademds «La predisposicién a Ja neuresis obsesivas, (19137),
infra, phg. 338.] '
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~ la medida en que el objeto impugnado deviene lo més im-
portante en el mundo exterior, por una parte quiere atraerse

toda libido, por Ja otra moviliza contra si todas las resis-

tencias, v la lucha en torno de ese objeto vinico se vuelve
comparable a una batalia general en cuyo trascurso el triunfo
de la represién se expresa por el convencimiento de que el
mundo ha sido sepultado y hd quedado el st-mismo solo. Si
se abarcan panorimicamente las artificiosas construcciones
que el delirio de Schreber edifica sobre suelo religioso (la
jerarquia divina, las almas probadas, los vestfbulos del cie-
lo, el Dios inferior y el superior), se puede medir, en infe-
rencia retrospectiva, cuin grande riqueza de sublimaciones
se ha arruinado por Ia catdstrofe del desasimiento general

dE Ia Iibido. Lo B O S . .

. 3..Una tercera reflexién, que se sitia en el terreno de los
puntos de vista aqui desatrollados, nos sugiere preguntarnos
si debemos suponer.lo bastarnite eficaz el desasimiento gene-
ral de ld libido del mundo exterior como para-egplicar desde

~ ahi el «sepultamiento del mundos, y si en tal caso no alcan-

. zarfan'las investiduras yoicas® retenidas para mantener el
rapport con el mundo extetior. Uno deberia entonces hacer
coincidir lo que Hamamos investidura libidinal (interés des-
de fuentés erdticas) con el interés en general, o bien con-

. siderar la posibilidad !de que una vasta perturbacién en la
colocacidn de la libido pueda inducir también una pertur-
baciénr correspondiente. en las. investiduras yoicas. Ahora
bien; estos son’unos problemas para cuya respuesta carece-

'mos de todo socorro y somos incompetentes. Distinto serfa
si pudiéramos pattir de yna doctrina de las pulsiones segura.
En verdad, noi poseemos nada parecido. Aprehendemos la
pulsién como el concepto fronterizo de lo somdtico respecto
de lo anfmico, vemos en ella el representante {Reprdsentant}
psiquico de poderes orgdnicos y aceptamos el distingo popu-

22 [aléhbesétiungen»: esta palabra, que vuelve a apatecer dos veces
més €n lo gue sigue, es desgraciadamente ambigua, 'Iianto puede que-
_rer significar que ¢l yo e el investido como el que inviste. En el
. presente contexto, empero, no puede haber duda de que se ha que
_ rido darle el segundo de esos significados, La expresidn es equivalen-
te o I que e otro lugar (p. ej., en «Introduccidn del narcisismor
(1914c), AE, 14, pég. 79) se denomina «lchinteresses {«interés
yoicop), Tal equivalencia se halla implicita en la siguiente oracién
de este pirrafo, ¥ por lo demds ya sc la habia establecido expresa-
mente supra, pag. 65, . 171, A veces, Freud emplea Ia expresidn en su

"ot sentido; asf, por-ejemplo, en ¢l trabajo sobre: el narcisismo .

(ibid., pig. 85) habla de «die Ichbeserzung mit Libidow {ala inves-
tidota-del yo con libidos}. 51 po se tiene presente esta ambiglie-
dad, ella. puede dar lugar a serias confusiones.] o

lar entre pulsiones yoicas y pulsién sexual, que coincide, nos
patece, con la doble situacidn del individuo, el cual aspira
tanto a su propia conservacién como a la de 1a especie,®
Pero lo demds son construcciones que postulamos —y que
por cierto estamos dispuestos a abandonar-— para orien-
tarnos en Iz marafia de los mds oscuros procesos anfmicos.
Justamente, esperamos que las indagaciones psicoanaliticas
sobre procesos- anfmicos patolégicos nos impongan ciertas
decisiones sobre los problemas de la doctrina de las pul-
siones. Dado que tales indagaciones estdn en su infancia y
se las realiza en forma aislada, es imposible que esa expec-
tativa tenga cumplimiento atin. No se puede desechar la
posibilidad de que las perturbaciones libidinales ejerzan
unos efectos de contragolpe sobre las investiduras yoicas,
cqymo tampoco lo inverso, a saber, que alteraciones anorma-
les en el interior del yo produzcan la perturbacién secun-
dariz o inducida de los procesos libidinales. Y aun es pro-
bable que procesos de esta indole constituyan el cardcter
diferenciador de la psicosis. Hoy por hoy somos incapaces
de indicar lo que de ello importe para la parancia. Querria
destacar un solo punto de vista, No se puede afirmar que el

_paranoico, aun en el apogeo de Ja represién, haya retirado

por completo su interés del mundo exterior, descripcidén esta
dltima que es preciso adoptar, por ejemplo, con réspecto a
ciertas otras formas de psicosis alucinatoria (la amentia de
Meynert). El paranoico percibe el mundo exterior, se da
raz6n de sus alteraciones, la impresién que le produce lo
incita a operaciones explicativds (los hombres «improvisa-
dos de apuro»), y por eso considero totalmente verosimil
que su relacién alterada con el mundo se pueda explicar de
manera exclusiva o predominante por la falta del interés
libidinal S o oA oen

4. Dados los estrechos vinculos de'la paranoia con la
dementia praecox, uno no puede dejar -de preguntatse por
el eventual influjo que la concepcién expuesta para la pri--
mera ejercerd sobre la vigente para la segunda. Estimo bien
justificado el paso que dio -Kraepelin al fusiondr en una
niteva entidad clinica, junto coa la catatonfa y otras formas,
mucho de Io que antes se llamara «paranoia», aunque fue un
desacierto "escoger ‘para esa unidad el nombre de edemien-

#3 [Acerca de las cuestiones dquf planteadas se hallarf -un exa:
men en mi «Nota introductoria» & «Pulsiones y destinos ‘de pul-
s:é‘l;t» {1915}, AE, 14, pdgs. 107 y sigs.] o

*% [En estc pirrafo se basaron las criticas de Jung que Freud
g}icsultc en alntroduccidn del narcisismos. (1914c), AE, 14, pdgs.
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tia praecox», También a la designacién de «esquizofreniaw,
propuesta por Bleuler para ese mismo grupo de formas,
cabrfa objetarle que sélo parece utilizable si uno no recuerda
su significado literal;* ademds, prejuzga demasiado, pues
emplea para Ja denominacién un cardcter postulado en la
teotfa y que, por afiadidura, no le es exclusivo y, a Ia
luz de otfos puntos de vista, no puede ser declarado ef esen-
cial. Pero, en general, rio es muy importante cémo se nom-
bre a los cuadros clinicos, Més sustantivo me parece conset-
var la paranoia como un tipo clinico independiente, aunque

su cuadro harto 4 menudo se complique con rasgos esqui-

zofrénicos; en efecto, desde el punto de vista de la teorfa
de la libido, s¢ 1a puede separar de la dementia praecox por
una diversa localizacién de la fijacidn predisponente y un
mecanismo distinto del retomno [de lo reprimido] (forma-
cién de sintorha), no obstante tener en comin con aquella

el cardcter bisico de Ja represidn propiamente dicha, a sa-

"ber, el desasimiento libidinal con regresidn al yo. Entiendo
que lo mis adecuado es bautizar a Ia dementia praecox con
el nombre de «parafrenia», que, en si mismo de contenido
indeterminado, expresa sus vinculos con Ia parancia (que
conservarfa su designacién) y ademés zecuerda a la hebe-
frenia incluida en ella, Y no importa que el nombre ya se
haya propuesto antes para otra cosa, pues estas otras acep-
ciones no han cobrado vigencia,®

* {«mente escindidar.} . .
23 TEl propdsito de Freud, tal como se manifiesta por primers
vez en este ‘passje, era cvidentemente que el término eparafrenia»
remplazase & edententia praccoxs y e sesquizofrenias y fuers dife-
rencisdo de una categorin afin, la «paranoizs, Durante un tiempe
lo usé con este sentido —p. &j, en <Sobre la iniciacidn ‘del trats-
mientos {1913¢}, :‘rx{ra, pig. 123——-: pero no pasd mucho antes de
que cmpezara 2 darle una acepcién mis amplia, sbarcando con él
tarito la «dementia praccoxe como la eparanoias, Esto queda bien
en claro en of trabajo sobre el narcisismo (1914¢), donde redne a
ambas en la categoria de alas parafrenizsy y distingue la «dementia
praecox o parsfrenia propiamente dichas de la «parancias (AE, 14,
pdgs. 79 y 83). Que ese cambio de significado era deliberado Io mues-
tra un pasaje de «La predisposicién g Is neurosis obsesives {1913},
infra, phg. 338; en la primera edicién de dicho artfculo, de fines
de 1913, Freud se referfa a «las otras dos psiconeurosis, que yo he
denominado “parafrenia” y *patancia”; pero al reimprimirseio en
1918 esta dltima cléusula se convirtié en «réunidas por mf bajo el
rétulo de “parafrenia”s, Por dltimo, en'lz 26* de sus Conferencias
de introduccion ol psicoandlisis (191617), AE, 16, pdg. 385, escri-
bié:.«En una ocasidn me permit{ hacer la propuesta de reunir pa-
ranoia y dementia praecox bajo la designacidn comin de “'par
nia"s, A partir de entonces, sin embargo, parece haber abando-
nado su intento de introducir este término,]
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Abrahain ha expuesto con particular vividez 2% cdmo se
destaca de manera clarfsima en la dementia praecox el cardc- .
ter del alejamiento de la libido del mundo extétior. A partir
de ese caricter inferimos nosotros la represién por desasi-

- miento libidinal. ¥ en cuanto a la fase de las alucinaciones

toimentosas, también la aprehendemos, aqui, como fase de
la lucha de 1a represién contra un intento de restablecimien-
to que -pretende devolver la libido a sus objetos. [CE, pigs.

63-6,] En los delirios {Delirie} *' y estereotipias. motrices

de la enfermiedad; [1508] ha discernido con extraor-
dinaria perspicacia analitica Jos restos, convulsivamente re-
tenidos, de las antiguas investiduras de objeto, Ese intenta
de recuperacién, que el observador tiene por la enfermedad
misma, no se sirve, empero, de la proyeccién, como en la
paranoia, sino del mecanismo alucinatorio (histérico)}. He
abf una de las grandes diferencias respecto de la paranoia,
susceptible de un esclarecimiento genético desde otro lado.
El desenlace de la dementia praecox, toda vez que la afeccién
no perinanezca demasiado parcial, aporta la segunda diferen-
cia. Aquel es, en general, mds desfavorable que el de Ia pa-
ranofa; no triunfa, como en esta ltima, la reconstruecidn,
sino la represién. La regresién no‘ilega hasta el nareisismo
exteriorizado en el delirio de grandezs, sino hasta Ia liqui-
dacién del amor de objeto y el regreso al autoerotismo infan-
til. Por tanto, Iz fijacién predisponente debe de situarse més
atrds que en el caso de la paranois, o sea, estar contenida al
comienzo del desarrollo que partiendo del autoerotismo as- -
pira al amor de objeto. Por otro Iado, no es en modo alguno
probable que los atrestos homosexuales, que en la paranoia
hallamos de manera tan frecuente, y quiz4 regular, desem-
pefien un papel de patrecida sustantividad en la mucho menos
restringida dementia praecox. L
Nuestros supuestos sobre las fijaciones predisponentes en
la paranoia y la parafrenia permiten entender sin mds que un

.caso pueda empezar con sintomas paranoicos y desarrollarse,

empero, hasta una demencia; que fenémenos paranoides y
esquizofrénicos se combinen en todas las proporciones, y

© pueda producirse un caso como el de Schreber, que merece

el nombre de «demencia parancide»: da razén de lo para-
frénico por Ia relevancia de la fantasfa de deseo'y de las
alucinaciones, y del cardcter parancide por el mecanismo de

_proyeccién y el desenlace. Es que en el desarrollo pueden

26 Eq ell'rtrzbaio ya cltada [pég. 65,7 16].
. 2% [Sobre el uso de este término por Freud, véase el historial clf-
nico del «Hombre de las Ratase (1909d), AE, 10, pdg. 174.]
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haber quedado atrds muchas fijaciones, y consentir estas, en
su serie, la irrupcién de la libido esforzada a apartarse {ab-
drangen} —p. €j., primero la adquisida mds tarde, y en la
ulterior trayectoria de la enfermedad, la originaria, situada
" mds préxima al punto inicial—. Nos gustaria saber a qué
condiciones se debe, en nuestro caso, la tramitacién relati-
vamente favorable, pues no nos resolvemos a responsabilizar
de manera exclusiva por el desenlace a algo tan contingente
como la-«mejorfa de trastado», sobrevenida con el abandono
del instituto de Flechsig® Pero nuestra insuficiente noticia
sobre los nexos fntithos de este historial clinico nos impide
responder 2 tari interesante pregunta. Uno podria formular
esta conjetura: la tonalidad esencialmente positiva del com-
plejo paterno, el vinculo (que podemos pensar no turbado
en afios posteriores) con un padre excelente, posibilitd la
reconciliacién con la fantasfa homosexual v, asi, el decurso
restaurador, ‘ S :

‘Como no temo a la critica ni me horroriza la autoeritica,

- tampoco tengo motivo alguno para evitar una semejanza que
acaso perjudique a nuestra teorfa de la libido en el juicio de
muchos lectores, Los «rayos de Dioss, de Schreber, com-
“puestos por Ja condensacién de rayos solares, baces nerviosos
y espermatozoides [pdg. 22 y #. 12], no son sino las in-
vestiduras libidinales figuradas como cosas y proyectadas
hacia afuers, y prestan & su delirio una llamativa coinciden-
cia con nuestra teorfa. Que el mundo deba hundirse porque
el yo del enfermo atraiga hacia s{ todos los rayos; que lue-
go, durante el proceso. de reconstruccién, &l deba cutdar an.
gustiosamente que Dios no suelte la conexidén de rayos con
&l: tales detalles, y muchos otros, de Ja formacién delirante

de Schreber suenan casi como percepciones endopsiquicas de

fos procesos que yo he supuesto para fundar una elucidacién
de la paranoia. Sin embargo, puedo aducir el testimonio de
un amigo y colega en ‘el sentido de que yo he- desarrollado
la teoria de la paranoia antes de enterarme del contenido del
libro de Schreber. Queda para el futuro decidir si la teorfa
contiene mis delitio del que yo quisiera, o el delirio, mds
verdad de lo que otros hallan hoy crefble.

.28 [Un caso que sigue esta pauta, pasando’ de una histeria de
angiistla a una neurosis cbsesiva, cumple importante papel en «La
predisposicién @ la_neurosis obsesivas. (1913i), escrito por Frend
no mucho tiempo después que el presente trabajo (cf. infra, pdgs.
339-40).1 N : S

29 Cf. Riklin (1903).

- Por Gltimo, no concluiré este trabajo, que a su vez no es
sino un fragmento de un contexto mds vasto, sin anticipar
las dos principales tesis hacia cuyo puerto navega la teoria
libidinal sobre las neurosis y psicosis: que las neurosis bro-
tan en lo esencial de conflictos del yo con la pulsién sexual;
y que sus formas guardan las improntas de la historia de
desarrollo de la libido. .. y del yo.




Apéndicc
(1912 [19111)

En el tratamiento del historial clinico de Schreber, presi-
dente del Superior Tribunal,! me limité adrede 2 un mini.
mo de interpretacién, y tengo derecho a confiar en que cual-
quier lector instruido en el psicoandlisis ha de extraer del
material comunicade més de lo que yo declaro de manera
expresa, y no le resultard diffcil tensar mejor los hilos de ]a
trama y alcanzar conclusiones que yo apenas indico. Una
feliz contingencia -——que Ja atencién de otros colaboradores
de esé mismo mimero de la revista* se haya dirigido a la

autobiografia de Schreber— permite colegir cudnto se puede

extraer todavia de la riqueza simbélica de las fantasias e
ideas delirantes de este espiritual paranoico.®

Un enriquecimiento casual de mis poticias, posterior a a
publicacién de mi trabajo sobre Schreber, me ha permitido
apreciar mejor una de sus afirmaciones delirantes y discer-
nitla como perteneciente al reino de lo mitolégico. En la
pégina 50 menciono la particular relacién del enfermo con
el Sol, que no pude menos que declarar un «simbolo’ pa-

ternos sublimado. El Sol le habla con palabras humanas y

de ese modo se le da a conocer como un ser animado, El
suele insultarlo, apostrofarlo con términos amenazadores;
también asegura que sus rayos empalidecen ante él si habla
en voz alta vuelto hacia el Sol.-Tras su <«restablecimientos
se gloria de poder mirar tranquilamente el Sol y quedar muy

poco enceguecido, cosa que, desde luego, no le habria sido

posible antes.®
A este privilegio delirante de poder mirar el Sol sin ence-
guecerse se anuda el interés mitolégico. En Salomon Rei-

1 [En la primera edicién figuraba en este lugar la sigulente no-
ta: «Véase en la primera mitad del Jabrbuch, 3, mi trabajo basado
en las Memorias de un enfermo nerviosos.)

* {El de Jabrbuch fdr prychoandlytische und psychopathologische
Forschungen en que aparecid el histotdal clinico; cf. supra, pdg. 3.}

2 Cf. Jung (1911-12, pégs. 164 y 207) y Spielrein (1911, pég. 350).

3 Véase Ia nota al pie de la pdgina 139 del libro de Schreber [cita-
da supra, pig. 50, n, 29).
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" hach* Jeemos que Jos naturalistas de la Antigiiedad confe-
- rfan esa aptitud s6lo a las 4guilas, quienes; como moradoras

de las alturas, entraban en un vinculo particularmente fnti-
mo con el cielo, el Sol y el rayo,® Y bien; las mismas fuentes
nos informan que el dguila somete a sus pichones a una
prueba antes de reconocerlos como legitimos: si no son capa-
ces de mirar el Sol sin pestafiear, son arrojados del nido.

- No puede haber duda alguna sobre ¢l significado de esta
mito zoolbgi laramente, se atribuye a los animales sdlo
lo que es de tiso consagrado entre los hombres. Lo que hace
el dguila con sus pichones es una ordalia, una prueba de
linaje, sobre cuya vigencia tenemos noticia entre los mids
diversos pueblos de los tiempos antiguos. Asf, los celtas
que moraban sobre el Rin confiaban sus recién nacidos a
las corrientes del rfo para convencerse de que eran realmente
de su sangte. La tribu de los psylli, en la actual Tripoli, que
se vanagloriaba de descender de serpientes, exponfa a sus
hijos al contacto con estas; los legitimos no eran mordidos

o se recuperaban enseguida de las consecuencias de la mor.

dedura.® La premisa de tales pruebas nos introduce hondo
en el modo de pensar fotémico de los pueblos primitivos, Fl
tétem —el animal, o ¢l poder natural concebido animista-
mente, de quien Iz estirpe deriva su descendencia— respeta

2 Jos miembros de la estirpe como a sus hijos, y ¢l mismo es

venerado por ellos, y respetado llegado el caso, como padre
de la estirpe. Heimos topado aquf con cosas que me patecen
llamadas a posibilitar una inteligencia psicoanalitica de los

- orfgenes de Ia religién.” ‘

Entonces, el 4guila que hace que sus pichones miren el
Sol y exige que su luz no los enceguezca se comporta como
un descendiente del Sol que somete a sus hijos a Ia prueba

del lingje. Y cuando Schreber se ufana de.poder mirar el -

Sol impunemente y sin enceguecer, ha reencontrado la ex-
presién mitol6gica para su vinculo con el Sol como hijo de
€l, y asf nos confirma que hemos de concebir su Sol como
un simbolo del padre. Acordémonos de que Schreber exte-
rioriza libremente en su enfermedad su orgullo familiar,® y

" ﬁe?ﬁach (190512, 3, pfg. 80), citando a Kellor (1887 [pe.

% En los lugares mds altos dec Jos templos eran colocadas imdgenes
ds ég;:!as como pararrayos «mdgicoss, (Cf. Reinach, Joc. oft.).

8 Se hallarén referencias en Reinach {loc. cit., e ibid,, 1, pdg. 74).
. T [Freud continué esta linea de pensamicnto no mucho_despuds,

" exf su“obra Tdtem ¥ tabd (1912-13),] -

8 «Los Schreber perienecen a Ja suprema nobleza celesien { 24} Lt
supra, pig. 34), -— «Adels {enchlezas o snobles} se relaciona con
«Adlers {«dguilas). '
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de que hemos hallado en su falta de hijos un motivo hu-
mano para que enfermara a rafz de una fantasfa femenina de
deseo [pdg. 54]. Se vuelve entonces bastante clazo el nexo
entre su privilegio delirante y las bases de su condicién de
enfermo. :

Este pequefio apéndice al andlisis de un paranoide resulta
apto para mostrat cudn fundada es la tesis de Jung segin la
cual las potencias mitopoyéticas de la humanidad no han
caducado, sino que todavia hoy producen, en las neurosis,
lo mismo que en los més remotos tiempos. Quiero retomar
una indicacién que tengo hecha,® y declarar que lo mismo
vale para las potencias formadoras de Ia religién. Y opino
que muy pronto legard el tiempo en que se podrd ampliar
una tesis que los psicoanalistas hemos formulado hace ya
mucho, agregéndole a su contenido vélido para el individuo,
entendido ontogenéticamente, el complemento antropoldgi-
co, de concepcién filogenética, Hemos dicho: «En el suefio
y en la neurosis reencontramos al nifio, con las propiedades
de sus modos de pensar y de su vida afectivas. Completa-
remos: «También hallamos al hombre salvaje, primitivo, tal
como €l se nos muestra a la luz de 1a arqueologia y de la
etnologlas.
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